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АННОТАЦИЯ

Настоящая программа предназначена для профессиональной подготовки 
рабочих по профессии «Стропальщик» 3-го разряда.

В программе теоретического обучения рассматриваются основные сведения о 
грузоподъемных кранах, грузозахватных приспособлениях и таре, устройство и 
принцип работы съемных грузозахватных приспособлений; виды и способы 
строповки; производство работ грузоподъемными машинами; организация 
погрузочно-разгрузочных работ на производстве; порядок действий при работе 
стропальщика;
организация работ на грузоподъемных кранах и т. д.

В программе практики отрабатываются приемы выполнения работ по 
строповке различных типов грузов и эксплуатации основных типов грузозахватных 
приспособлений для перемещения различных грузов, отрабатываются навыки по 
укладке, зацепке и отцепке грузов и в освобождении строп; строповке грузов и подаче 
сигнала крановщику; по перемещению грузов, их установке и складированию и т. д.

Программа профессиональной подготовки рабочих по профессии 
«Стропальщик» 3-го разряда рассмотрена на заседании Педагогического совета 
Учебно-производственного центра ООО «Газпром трансгаз Саратов» и 
рекомендована к использованию в учебном процессе.

Сведения о документе:

1 РАЗРАБОТАН Филиал ООО «Газпром трансгаз Саратов» Учебно­
производственный центр

2 УТВЕРЖДЕН Главным инженером -  первым заместителем
генерального директора ООО «Газпром трансгаз 
Саратов» А.Ю. Годлевским 
№ Уф"- 6  от J C . Z. .

3 СРОК ДЕЙСТВИЯ 5 лет
4 ВЗАМЕН Комплекта учебно-программной документации

для профессиональной подготовки по профессии 
«Стропальщик» 3-го разряда, утв. 16.03.2018 г.

Распространение настоящих УММ осуществляется в соответствии с 
действующим законодательством и с соблюдением правил, установленных 
НАО «Газпром».



Список исполнителей:

Разработчики:
Преподаватель
Учебно-производственного центра
ООО «Г азпром трансгаз Саратов» А.А. Осипов

Методическое обеспечение разработки и составления 
учебно-программной документации:

Методист
Учебно-производственного центра
ООО «Г азпром трансгаз Саратов» Т.Г. Одинцова



СОДЕРЖАНИЕ

1 Общие положения.......................................................................................................7
1.1 Область применения..................................................................................... 7
1.2 Цель реализации основной программы профессионального обучения 
рабочих по профессии........................................................................................ 7
1.3 Нормативно-правовые основания разработки......................................... 8
1.4 Требования к обучающимся.........................................................................9
1.5 Срок обучения............................................................................................... 9
1.6 Общая характеристика основных программ профессионального 
обучения рабочих по профессии.................................................................... 10

2 Термины и определения.......................................................................................... 12
3 Обозначения и сокращения..................................................................................... 19
4 Основная программа профессионаьного обучения -  программа 
профессиональной подготовки рабочих по профессии «Стропальщик» 
3-го разряда................................................................................................................... 20

4.1 Квалификационная характеристика......................................................... 20
4.2 Характеристика профессиональной деятельности обученных 
рабочих............................................................................................................... 23
4.3 Планируемые результаты обучения......................................................... 23
4.4 Условия реализации программы профессиональной подготовки 
рабочих по профессии «Стропальщик» 3-го разряда.................................. 25

4.4.1 Требования к квалификации педагогических работников, 
обеспечивающих реализацию образовательного процесса при 
реализации программы профессиональной подготовки рабочих по 
профессии «Стропальщик» 3-го разряда ...........................................  25
4.4.2 Материально-технические условия реализации программы 
профессиональной подготовки рабочих по профессии 
«Стропальщик» 3-го разряда ................................................................  25
4.4.3 Требования к информационным и учебно-методическим 
условиям....................................................................................................26

4.5 Учебный план.............................................................................................. 27
4.6 Календарный учебный график.................................................................. 28
4.7 ОП.00 Общепрофессиональный учебный цикл..................................... 28



4.7.1 Тематический план и содержание программы учебной 
дисциплины общепрофессионального учебного цикла 
ОП.01 «Основы работы на персональном компьютере с АОС и
тренажерами-имитаторами» .................................................................  28
Тематический план .................................................................................  28
Содержание программы учебной дисциплины «Основы работы на 
персональном компьютере с АОС и тренажерами-имитаторами» .. 29
4.7.2 Тематический план и содержание программы учебной 
дисциплины общепрофессионального учебного цикла 
ОП.02 «Охрана труда, промышленная и пожарная безопасность» . 31
Тематический план.................................................................................31
Содержание программы учебной дисциплины «Охрана труда, 
промышленная и пожарная безопасность»........................................ 32
4.7.3 Тематический план и содержание программы учебной 
дисциплины общепрофессионального учебного цикла
ОП.03 «Основы природоохранной деятельности»...........................47
Тематический план.................................................................................47
Содержание программы учебной дисциплины «Основы экологии и 
охрана окружающей среды»................................................................. 48

4.8 Тематический план и содержание программы учебной 
спецдисциплины профессионального учебного цикла 
СТ.00 «Специальная технология».................................................................. 52

4.8.1 Тематический план........................................................................52
4.8.2 Содержание программы учебной дисциплины «Специальная 
технология» .............................................................................................  53

4.9 Тематический план и содержание программы ПР.00 «Практика».....61
4.9.1 Тематический план........................................................................61
4.9.2 Содержание программы практики..............................................62

5.1 Общая характеристика контроля и оценивания качества освоения 
основной программы профессионального обучения...................................  72
5.2 Комплект контрольно-оценочных средств..............................................74

5.2.1 Перечень практических квалификационных работ для 
определения уровня квалификации по профессии «Стропальщик» 
3-го разряда ..............................................................................................  74



5.2.2 Перечень экзаменационных билетов для проверки знаний, 
полученных в процессе обучения рабочих по профессии 
«Стропальщик» 3-го разряда............................................................... 74
5.2.3 Перечень тестовых дидактических материалов для проверки 
знаний по дисциплине «Специальная технология»..........................80
5.2.4 Перечень тестовых дидактических материалов для проверки 
знаний по дисциплине «Охрана труда, промышленная и пожарная
безопасность».......................................................................................... 87
5.2.8 Перечень тестовых дидактических материалов для проверки 
знаний по дисциплине «Основы природоохранной деятельности» 
 112

6 Методические материалы...................................................................................... 121
6.1 Методические рекомендации по организации и проведению учебного 
процесса............................................................................................................. 121
6.2 Учебно-методическое обеспечение........................................................122

6.2.1 Список рекомендуемых нормативных документов учебной и 
методической литературы................................................................... 122
6.2.2 Перечень рекомендуемых наглядных пособий и 
интерактивных обучающих систем....................................................129

Приложение Календарный учебный график обучения по программе 
профессиональной подготовки рабочих по профессии «Стропальщик» 
3-го разряда.......................................................................................................131



1 ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ

1.1 Область применения

Настоящая программа предназначена для профессиональной подготовки 
рабочих по профессии «Стропальщик» 3-го разряда и включает в себя:

-  общие положения;
-  термины, определения, обозначения и используемые сокращения;
-  квалификационную характеристику по профессии;
-  планируемые результаты обучения (перечень компетенций, приобрета­

емых в результате обучения по программе профессионального подготовки ра­
бочих по профессии);

-  учебные и тематические планы, программы теоретического обучения и 
практики;

-  оценочные материалы для контроля освоения программы профессио­
нального обучения (тестовые дидактические материалы для проверки знаний, 
полученных в процессе обучения рабочих);

-  методические материалы.

1.2 Цель реализации основной программы профессионального 
обучения рабочих по профессии

Основная программа профессионального обучения рабочих по профессии 
предусматривает формирование у обучающихся общих и профессиональных 
компетенций, необходимых для выполнения видов профессиональной деятель­
ности в соответствии с учетом требований действующего Единого тарифно­
квалификационного справочника работ и профессий рабочих (ЕТКС), приобре­
тения новой квалификации.

Учебно-программная документация для профессиональной подготовки 
рабочих по профессии «Стропальщик» 3-го разряда раскрывает обязательный 
(федеральный) компонент содержания обучения по профессии и параметры 
качества усвоения учебного материала.

Квалификационная характеристика составлена на основании требований 
Единого тарифно-квалификационного справочника работ и профессий рабо­
чих (ЕТКС) (Выпуск 1. Профессии рабочих, общие для всех отраслей народно­



го хозяйства) и дополнена требованиями п.8 общих положений ЕТКС (выпуск

1).

1.3 Нормативно-правовые основания разработки

Нормативную правовую основу разработки настоящей учебно­
программной документации составляют следующие нормативные документы: 

Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Россий­
ской Федерации» (с последующими изменениями и дополнениями)

Федеральные нормы и правила в области промышленной безопасности 
«Правила безопасности опасных производственных объектов, на которых ис­
пользуются подъемные сооружения», утвержденные приказом Ростехнадзора 
от 26.11.2020 № 461

Общероссийский классификатор профессий рабочих, должностей слу­
жащих и тарифных разрядов (ОКПДТР) ОК 016-94 (с последующими измене­
ниями и дополнениями)

Единый тарифно-квалификационный справочник работ и профессий ра­
бочих (ЕТКС), выпуск 1, раздел «Профессии рабочих, общие для всех отраслей 
народного хозяйства»

Приказ Министерства образования и науки РФ от 02.07.2013 г. № 513 
«Об утверждении Перечня профессий рабочих, должностей служащих, по ко­
торым осуществляется профессиональное обучение» (с последующими изме­
нениями и дополнениями)

ГОСТ 12.0.004-2015 Система стандартов безопасности труда. Организа­
ция обучения безопасности труда. Общие положения

Положение о системе непрерывного фирменного профессионального об­
разования персонала ПАО «Газпром», утвержденное приказом ПАО «Газпром» 
от 29.01.2016 № 42 (с изменениями, утвержденными приказом ПАО «Г азпром» 
от 14.12.2016 г. № 810)

Перечень профессий для подготовки рабочих в дочерних обществах и 
организациях ОАО «Газпром», утвержденный Департаментом (Е.Б. Касьян) 
ОАО «Газпром» от 25.01.2013

Матрица обучения и учебно-методического обеспечения СНФПО 
по основным рабочим профессиям дочерних обществ и организаций 
ПАО «Газпром», утвержденная Департаментом (Е.Б. Касьян) ОАО «Газпром» 
в 2013 г. (СНО 05.11.08.239.03) (с изменениями и дополнениями)



Типовой комплект учебно-программной документации для профессио­
нального обучения рабочих по профессии «Стропальщик», разработанный 
«УМУгазпром» ЧУ ДПО «Газпром ОНУТЦ» и утвержденный начальником 
Управления 715/9 ПАО «Газпром» А.А. Балобиным 15.10.2021 № 07/15/09-275

Требования к разработке и оформлению учебно-методических материа­
лов для профессионального обучения и дополнительного профессионального 
образования персонала дочерних обществ и организаций ПАО «Газпром», 
утвержденные начальником Департамента ПАО «Газпром» Е.Б. Касьян 
05.08.2019 № 07/15-3005.

1.4 Требования к обучающимся

Уровень образования обучаемых для допуска к обучению -  не ниже ос­
новного общего.

Профессиональное обучение рабочих по профессии, повышение квали­
фикации рабочих.

Для допуска к работе предъявляются следующие требования:
- наличие выданного в установленном порядке документа (удостовере­

ния стропальщика), подтверждающего уровень квалификации работника;
- наличие удостоверения о проверке знаний работников, обслуживающих 

грузоподъемные краны;
- прохождение обязательных предварительных (при поступлении на ра­

боту) и периодических медицинских осмотров (обследований), а также вне­
очередных медицинских осмотров (обследований) в установленном законода­
тельством порядке;

- допуск по электробезопасности не менее 2 группы.

1.5 Срок обучения

Продолжительность обучения в соответствии с действующим Перечнем 
профессий для профессиональной подготовки рабочих в дочерних обществах 
и организациях ОАО «Газпром», утвержденным Департаментом 
ОАО «Газпром» (Е.Б. Касьян) 25.01.2013, при профессиональной подготовке 
рабочих по профессии «Стропальщик» составляет 1 месяц (160 часов при 
очной форме профессионального обучения по программе профессиональной 
подготовки).



1.6 Общая характеристика основных программ профессионального 
обучения рабочих по профессии

Основная программа профессионального обучения рабочих по профес­
сии осваивается в очной форме (с отрывом от работы).

Обучение данной профессии проводится по курсовой форме обучения.
При обучении рабочих должно строго соблюдаться правило последова­

тельного получения знаний, умений и навыков от начального уровня квалифи­
кации к более высокому.

Учебными планами предусмотрено теоретическое обучение и практика.
В программу профессионального обучения включены тематические пла­

ны и программы дисциплин: «Специальная технология», «Основы работы на 
ПК с АОС и тренажерами-имитаторами», «Охрана труда, промышленная и по­
жарная безопасность», «Основы природоохранной деятельности», а также про­
грамма практики.

При проведении занятий предусматриваются фронтальная, индивидуаль­
ная, парная и коллективная формы организации учебной деятельности обуча­
ющихся.

При проведении теоретического обучения применяются различные мето­
ды обучения в том числе:

- словесные, наглядные, практические;
- методы, предусматривающие решение основных дидактических задач;
- ролевые методы;
- использование столкновений, противоположных позиций (игры - 

упражнения, игры-аукционы и т.д.);
- активные методы (имитационные и неимитационные).
При проведении теоретического обучения для обеспечения эффективно­

сти обучения и закрепления учебного материала проводятся лабораторно­
практические занятия, в ходе которых необходимо максимально использовать 
разработанные с учетом специфики деятельности обществ и организаций 
ПАО «Газпром» интерактивные обучающие системы.

В процессе теоретического обучения и практики рабочие должны овла­
деть знаниями по эффективной организации труда, использованию новой тех­
ники и передовых технологий, повышению производительности труда, эконо­
мии материальных и других ресурсов. При проведении обучения особое вни­
мание должно уделяться вопросам изучения и выполнения требований охраны



труда, пожарной и промышленной безопасности, в том числе при проведении 
конкретных видов работ.

К концу обучения каждый рабочий должен уметь самостоятельно вы­
полнять все виды работ, предусмотренные квалификационной характеристи­
кой, а также технологическими условиями и нормами, установленными на 
производстве.

Профессиональное обучение рабочих завершается сдачей квалификаци­
онного экзамена, который проводится в установленном порядке аттестацион­
ными (квалификационными) комиссиями, создаваемыми в соответствии с По­
ложением об итоговой аттестации и присвоении квалификации лицам, овладе­
вающим профессиями рабочих в различных формах непрерывного фирменного 
профессионального обучения в обществах и организациях ПАО «Газпром».

По мере обновления технической и технологической базы производства, 
принятия новых нормативных и регламентирующих документов в учебные ма­
териалы должны быть своевременно внесены соответствующие коррективы.

Изменения и дополнения в учебные планы, тематические планы и про­
граммы могут быть внесены только после их рассмотрения и утверждения Пе­
дагогическим советом Учебно-производственного центра.



2 ТЕРМИНЫ И ОПРЕДЕЛЕНИЯ

2.1 Термины и определения, используемые для организации и 
проведения учебного процесса

В учебно-программной документации используются следующие термины 
и их определения:

1 автоматизированная обучающая система (АОС): Интерактивная 
обучающая система, предназначенная для приобретения и контроля знаний 
обучаемого, разработанная с использованием современных средств компьютер­
ного дизайна (графики, видеофрагментов, анимационных фрагментов, тексто­
вых ссылок и других мультимедийных технологий) в соответствии с утвер­
жденной программой обучения для конкретной профессии, специальности или 
группы специальностей.

[Унификация учебно-методических материалов и их оформление, 
СНО 05.01.09.024.01, п. 4.1.3]

2 итоговая аттестация: Форма оценки степени и уровня освоения 
обучающимися образовательной программы.

[Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Россий­
ской Федерации», статья 59, п. 1]

3 квалификационный экзамен: Форма проведения итоговой атте­
стации лиц, прошедших обучение по основным программам профессионально­
го обучения, с целью определения соответствия полученных компетенций, зна­
ний, умений и навыков программе профессионального обучения и установле­
ния им на этой основе квалификационных разрядов, классов, категорий по со­
ответствующим профессиям рабочих, должностям служащих. Составляющими 
квалификационного экзамена являются практическая квалификационная работа 
и проверка теоретических знаний.

[Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Россий­
ской Федерации», статья 74]

4 квалификация: Уровень знаний, умений, навыков и компетенции, 
характеризующий подготовленность к выполнению определенного вида про­
фессиональной деятельности.

[Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Россий­
ской Федерации», статья 2, п. 5]



5 компетенция: 1) Совокупность профессиональных знаний, лич­
ностно-деловых и профессиональных характеристик работника, которые необ­
ходимы для эффективного решения поставленных задач.

[Положение о системе непрерывного фирменного профессионального об­
разования персонала ПАО «Газпром», утвержденное приказом ПАО «Газпром» 
от 29.01.2016 № 42 (с изменениями, утвержденными приказом ПАО «Газпром» 
от 14.12.2016 № 810), п. 2.3]

2) Динамическая комбинация знаний, умений и способность применять 
их для успешной профессиональной деятельности.

[Методические рекомендации по разработке основных профессиональ­
ных образовательных программ и дополнительных профессиональных про­
грамм с учетом соответствующих профессиональных стандартов, утвержден­
ные Минобрнауки России от 22.01.2015 № ДЛ-1/05вн]

6 образование: Единый целенаправленный процесс воспитания и 
обучения, являющийся общественно значимым благом и осуществляемый в ин­
тересах человека, семьи, общества и государства, а также совокупность приоб­
ретаемых знаний, умений, навыков, ценностных установок, опыта деятельности 
и компетенций определенных объема и сложности в целях интеллектуального, 
духовно-нравственного, творческого, физического и (или) профессионального 
развития человека, удовлетворения его образовательных потребностей и инте­
ресов.

[Положение о системе непрерывного фирменного профессионального об­
разования персонала ПАО «Газпром», утвержденное приказом ПАО «Газпром» 
от 29.01.2016 № 42 (с изменениями, утвержденными приказом ПАО «Газпром» 
от 14.12.2016 № 810), п. 2.4]

7 образовательная организация: Некоммерческая организация, 
осуществляющая на основании лицензии образовательную деятельность в ка­
честве основного вида деятельности в соответствии с целями, ради достижения 
которых такая организация создана.

[Положение о системе непрерывного фирменного профессионального об­
разования персонала ПАО «Газпром», утвержденное приказом ПАО «Газпром» 
от 29.01.2016 № 42 (с изменениями, утвержденными приказом ПАО «Газпром» 
от 14.12.2016 № 810), п. 2.5]

8 образовательная программа: Комплекс основных характеристик 
образования (объем, содержание, планируемые результаты), организационно 
педагогических условий и, в случаях, предусмотренных Федеральным законом



от 29.12.2013 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (с после­
дующими изменениями и дополнениями), форм аттестации, который представ­
лен в виде учебного плана, календарного учебного графика, рабочих программ 
учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), иных компонентов, а также 
оценочных и методических материалов.

[Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Россий­
ской Федерации» (с последующими изменениями и дополнениями), ст. 2, п. 15]

9 образовательная рабочая программа: Образовательная програм­
ма, детально раскрывающая содержание обучения по конкретной дисциплине 
или курсу, разработанная на основании типовой (примерной) программы при­
менительно к конкретной организации, осуществляющей образовательную дея­
тельность, с учетом специфики производства и национально-регионального 
компонента.

[Положение о системе непрерывного фирменного профессионального об­
разования персонала ПАО «Газпром», утвержденное приказом ПАО «Газпром» 
от 29.01.2016 № 42 (с изменениями, утвержденными приказом ПАО «Газпром» 
от 14.12.2016 № 810), п. 2.6]

10 образовательная типовая программа: Учебно-методическая до­
кументация, устанавливающая перечень, объем дисциплин применительно к 
профессии и специальности, содержание образования определенного уровня и 
(или) определенной направленности, планируемые результаты освоения обра­
зовательной программы с учетом квалификации, минимального (базового) сро­
ка обучения, детально раскрывающая обязательные компоненты содержания 
обучения.

[Положение о системе непрерывного фирменного профессионального об­
разования персонала ПАО «Газпром», утвержденное приказом ПАО «Газпром» 
от 29.01.2016 № 42 (с изменениями, утвержденными приказом ПАО «Газпром» 
от 14.12.2016 № 810), п. 2.7]

11 обучающийся: физическое лицо, осваивающее образовательную 
программу.

[Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Россий­
ской Федерации» (с последующими изменениями и дополнениями), ст. 2, п. 15]

12 обучение: Целенаправленный процесс организации деятельности 
обучающихся по овладению знаниями, умениями, навыками и компетенциями, 
приобретению опыта деятельности, развитию способностей, приобретению



опыта применения знаний в повседневной жизни и формированию у обучаю­
щихся мотивации получения образования в течение всей жизни.

[Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Россий­
ской Федерации» (с последующими изменениями и дополнениями), ст. 2, п. 3]

13 практика: Вид учебной деятельности, направленной на формиро­
вание, закрепление, развитие практических навыков и компетенций в процессе 
выполнения определенных видов работ, связанных с будущей профессиональ­
ной деятельностью.

[Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Россий­
ской Федерации» (с последующими изменениями и дополнениями) ст. 2, п. 24]

14 профессиональное обучение: Вид образования, который направлен 
на приобретение обучающимися знаний, умений, навыков и формирование 
компетенций, необходимых для выполнения определенных трудовых, служеб­
ных функций (определенных видов трудовой, служебной деятельности, про­
фессий).

[Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Россий­
ской Федерации» (с последующими изменениями и дополнениями) ст. 2, п. 13]

15 результаты обучения: Компетенции, приобретаемый практический 
опыт, знания и умения.

[Федеральные государственные образовательные стандарты среднего 
профессионального образования]

16 типовые учебно-методические материалы (типовые УММ) на 
бумажных носителях: Нормативная и учебно-методическая документация для 
организации и осуществления образовательной деятельности.

[Положение о системе непрерывного фирменного профессионального об­
разования персонала ПАО «Газпром», утвержденное приказом ПАО «Газпром» 
от 29.01.2016 № 42 (с изменениями, утвержденными приказом ПАО «Газпром» 
от 14.12.2016 № 810), п. 2.21]

17 тестовые дидактические материалы: Инструмент, предназначен­
ный для измерения обученности обучающихся, состоящий из системы кон­
трольных стандартизированных тестовых заданий (вопросов), стандартизован­
ной процедуры проведения, обработки и анализа результатов. Тестовые задания 
(вопросы) могут также применяться обучающимися для самоконтроля знаний.

18 учебный план: Документ, который определяет перечень, трудоем­
кость, последовательность и распределение по периодам обучения учебных 
предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной дея­



тельности и, если иное не установлено Федеральным законом «Об образовании 
в Российской Федерации», формы промежуточной аттестации обучающихся.

[Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Россий­
ской Федерации», с последующими изменениями и дополнениями, ст. 2, п. 22]

19 экзамен: Составляющая образовательного процесса, направленная 
на оценку знаний человека. Экзамен проводится с использованием экзаменаци­
онных билетов, составленных на основе вопросов, охватывающих все темы 
программы дисциплины.

2.2 Термины и определения, используемые в профессиональной 
деятельности

В учебно-программной документации используются следующие термины 
и их определения:

1 строп грузовой (строп): СГП, у которого основным является гиб­
кий элемент, выполненный из отрезка каната, цепи или текстильной ленты. 
Строп, в зависимости от исполнения, включает в себя одну или несколько вет­
вей (многоветвевой строп), оснащенных звеном для навески на кран и захвата­
ми. Для непосредственной обвязки или зацепки груза гибким элементом, стро­
пы могут быть кольцевыми либо с петлями или звеньями на концах.

[ГОСТ 33715-2015 Краны грузоподъемные. Съемные грузозахватные 
приспособления и тара. Эксплуатация]

2 захват: Элемент СГП, непосредственно взаимодействующий с гру­
зом. Единичный захват, непосредственно или через соединительный элемент, 
подвешиваемый к крану или к СГП, является отдельным СГП.

[ГОСТ 33715-2015 Краны грузоподъемные. Съемные грузозахватные 
приспособления и тара. Эксплуатация]

3 траверса грузовая (траверса): СГП, у которого захваты присоеди­
нены к линейной, плоскостной или объемной конструкции, оснащенной 
устройством для навески на кран и предназначенное для раздельного либо сов­
мещенного выполнения функций, обеспечивающих неизменяемость формы 
груза, ориентацию груза, максимальную высоту подъема груза, строповку не­
скольких грузов, сокращение времени строповки, подъем и перемещение груза 
несколькими кранами.

[ГОСТ 33715-2015 Краны грузоподъемные. Съемные грузозахватные 
приспособления и тара. Эксплуатация]



4 тара грузовая (тара): Металлическое, деревянно-металлическое 
или полимерное средство для складирования, транспортирования и хранения 
грузов, имеющее строповочные элементы.

[ГОСТ 33715-2015 Краны грузоподъемные. Съемные грузозахватные 
приспособления и тара. Эксплуатация]

5 проверка состояния: Форма оценки работоспособности СГП или 
Т, осуществляемая ответственными специалистами эксплуатирующей органи­
зации по инструкции, разработанной на основе норматива (браковочных пока­
зателей) изготовителя и настоящего стандарта, утвержденной распорядитель­
ным актом эксплуатирующей организации.

[ГОСТ 33715-2015 Краны грузоподъемные. Съемные грузозахватные 
приспособления и тара. Эксплуатация]

6 строповка: Технологическая операция, выполняемая перед нача­
лом процесса подъема и перемещения груза, с целью соединения последнего с 
краном. Строповка осуществляется посредством обвязки, зацепки, захватыва­
ния груза и/или его подвешивания на крюк крана, с использованием, как прави­
ло, СГП.

[ГОСТ 33715-2015 Краны грузоподъемные. Съемные грузозахватные 
приспособления и тара. Эксплуатация]

7 зацепка: Технологическая операция по соединению захватов СГП 
либо крюка крана со строповочными элементами груза, либо с элементами об­
вязки груза.

[ГОСТ 33715-2015 Краны грузоподъемные. Съемные грузозахватные 
приспособления и тара. Эксплуатация]

8 обвязка: Технологическая операция по подготовке груза, не имею­
щего строповочных элементов, к зацепке грузозахватным приспособлением ли­
бо крюком крана, выполняемая, как правило, с использованием кольцевых и 
петлевых стропов.

[ГОСТ 33715-2015 Краны грузоподъемные. Съемные грузозахватные 
приспособления и тара. Эксплуатация]

9 кран грузоподъемный: Машина цикличного действия, предназна­
ченная для подъема и перемещения в пространстве груза, подвешенного с по­
мощью крюка или удерживаемого другим грузозахватным органом.

[ГОСТ 27555-87 (ИСО 4306-1-85) Краны грузоподъемные. Термины и 
определения]



10 орган грузозахватный: Устройство (крюк, грейфер, электромаг­
нит, вилы и др.) для подвешивания, захватывания или подхватывания груза.

[ГОСТ 27555-87 (ИСО 4306-1-85) Краны грузоподъемные. Термины и 
определения]



3 ОБОЗНАЧЕНИЯ И СОКРАЩЕНИЯ

В комплекте используются следующие сокращения:

АОС -  автоматизированная обучающая система;
ВД -  вид деятельности;
ДО -  дочернее общество;
ЕСУПБ -  Единая система управления производственной безопасностью; 
ОК -  общая компетенция;
ОП -  общепрофессиональный учебный цикл;
П -  профессиональный учебный цикл;
ПДК -  предельно допустимая концентрация;
ПДВ -  предельно допустимый выброс;
ПДС -  предельно допустимый сброс;
ПК -  профессиональная компетенция;
ПМ -  профессиональный модуль;
ПОТЭЭУ -  правила по охране труда при эксплуатации электроустановок; 
ПП -  производственная практика;
ПР -  практика;
ПС -  подъемные сооружения;
ПТЭЭПЭЭ -  правила технической эксплуатации потребителей электриче­

ской энергии;
ПУЭ -  правила устройства электроустановок;
ОПО -  опасный производственный объект;
СГП -  съемные грузозахватные приспособления;
СИЗ -  средства индивидуальной защиты;
СНФПО -  Система непрерывного фирменного профессионального обра­
зования персонала ПАО «Газпром»;
СОУТ -  специальной оценки условий труда;
ССБТ -  система стандартов безопасности труда;
СТ -  специальная технология;
СЭМ -  система энергетического менеджмента;
ФНП -  Федеральные нормы и правила в области промышленной безопас­

ности «Правила безопасности опасных производственных объектов, на которых 
используются подъемные сооружения»;

ЧС -  чрезвычайные ситуации.



4 ОСНОВНАЯ ПРОГРАММА ПРОФЕССИОНАЬНОГО ОБУЧЕНИЯ -  
ПРОГРАММА ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ПОДГОТОВКИ РАБОЧИХ 

по профессии «Стропальщик» 3-го разряда

4.1 Квалификационная характеристика

Профессия - стропальщик
Квалификация -  3-й разряд

Стропальщик 3-го разряда должен иметь практический опыт:

-  подготовки груза к погрузке, перегрузке, транспортировке;
-  осмотра СГП и тары перед применением, проверки исправности СГП и 

тары, наличия на них бирок, клейм, маркировки;
-  проверки наличия и исправности вспомогательных инвентарных 

приспособлений;
-  выбора строп в соответствии с массой и родом грузов;
-  осуществления строповки груза;
-  обмена сигналами при производстве работ грузоподъемными кранами с 

машинистом крана по установленному порядку;
-  сопровождения груза во время перемещения;
-  осуществления расстроповки и раскрепления груза.

Стропальщик 3-го разряда должен иметь уметь:

-  выполнять работы по строповке и увязке простых изделий, деталей, 
лесоматериалов (длиной до 3 м) и других аналогичных грузов массой от 5 до 
25 т для их подъема, перемещения и укладки;

-  выполнять строповку и увязку грузов средней сложности, 
лесоматериалов (длиной от 3 до 6 м), изделий, деталей и узлов с установкой их 
на станок, подмостей и других монтажных приспособлений и механизмов, а 
также других аналогичных грузов массой до 5 т и их подъема, перемещения и 
укладки;

-  выбирать способы для быстрой и безопасной строповки и перемещения 
грузов в различных условиях;

-  определять массу перемещаемого груза;



-  визуально определять массу и центр тяжести перемещаемых грузов;

-  определять пригодность строп, СГП и тары;

-  применять навыки безопасного выполнения работ;

-  выполнять зацепку различных грузов для их подъема и перемещения;

-  выполнять укладку (установку) груза в проектное положение;

-  выполнять снятие СГП (расстроповку);

-  отключать краны от электрической сети в аварийных случаях.

В соответствии с требованиями п. 8 общих положений ЕТКС (выпуск 1) 
дополнительно должен уметь:

-  оказывать первую помощь пострадавшим при несчастных случаях;
-  проводить уборку своего рабочего места, оборудования, инструментов, 

приспособлений и содержать их в надлежащем состоянии;
-  анализировать результаты своей работы.

Стропальщик 3-го разряда должен знать:

-  правила строповки, подъема и перемещения простых тяжелых грузов и 
грузов средней сложности;

-  соблюдать требования безопасности труда, электробезопасности, 
пожарной безопасности, гигиены труда и производственной санитарии;

-  наиболее удобные места строповки грузов;
-  сроки эксплуатации стропов, их грузоподъемность, методы и сроки 

испытания;
-  принцип работы СГП;
-  устройство, назначение, порядок применения стропов, цепей, канатов и 

других СГП;
-  схемы строповки и зацепки грузов, способы безопасной кантовки 

грузов, места строповки типовых грузов;
-  способы определения массы груза;
-  порядок осмотра и нормы браковки стропа и других СГП и тары;
-  особенности расположения обслуживаемых производственных 

участков;
-  типовые технологические карты безопасного производства работ 

мостовыми, стреловыми и козловыми кранами;



-  меры предупреждения воздействия опасных и вредных 
производственных факторов, правила по охране труда в части своей 
компетенции;

-  правила устройства и безопасной эксплуатации грузоподъемных кранов 
в части своей компетенции;

-  правила по охране труда для стропальщика;
-  способы обвязки и подвешивания груза на крюк;
-  предельные нормы нагрузки крана, стропов, канатов и пр., нормы 

заполнения тары;
-  порядок и габариты складирования грузов;
-  основные характеристики используемых грузоподъемных кранов, 

крановых путей и приборов безопасности.

В соответствии с требованиями п. 8 общих положений ЕТКС (выпуск 1) 
дополнительно должен знать:

-  рациональную организацию труда на своем рабочем месте;
-  технологический процесс выполняемой работы;
-  правила технической эксплуатации и ухода за оборудованием, 

приспособлениями и инструментом, используемыми и обслуживаемыми при 
работе;

-  навыки экономии и рационального использования материальных 
ресурсов, нормы расхода сырья и материалов на выполнение работ;

-  правила выявления и устранения возникающих неполадок текущего 
характера при производстве работ;

-  требования, предъявляемые к качеству выполняемых работ, в том числе 
и по смежным операциям или процессам;

-  безопасные методы и приемы труда, санитарно-гигиенические условия 
труда, основные средства и приемы предупреждения и тушения пожаров на 
своем рабочем месте;

-  производственную (по профессии) инструкцию и правила внутреннего 
трудового распорядка;

-  порядок установления тарифных ставок, норм и расценок; порядок 
тарификации работ, присвоения рабочим квалификационных разрядов; 
пересмотра норм и расценок;

-  условия оплаты труда при совмещении профессий;



-  основные положения и формы подготовки, переподготовки и 
повышения квалификации рабочих на производстве;

-  основные полномочия трудовых коллективов и формы участия рабочих 
в управлении производством;

-  требования по охране окружающей среды и недр.

4.2 Характеристика профессиональной деятельности обученных 
рабочих

Область профессиональной деятельности обученных рабочих:

-  выполнение работ по строповке и складированию общестроительных 
грузов;

-  проведение работ по зацепке, обвязке грузов для перемещения их 
подъемными сооружениями.

Основная цель профессиональной деятельности обученных рабочих: 
перемещение грузов с использованием подъемных сооружений с применением 
грузозахватных приспособлений.

Объекты профессиональной деятельности обученных рабочих:

-  грузоподъемные машины;

-  СГП (грузовой такелаж, канаты, крюки, стропы цепные, стропы 
канатные, стропы текстильные, коуши);

-  грузовые захваты (клещевые, зажимные, вилочные (лапчатые) 
эксцентриковые, винтовые, штырево-строповые, коромысловые, клиновые, 
магнитные, вакуумные).

Обучающийся по профессии «Стропальщик» 3-го разряда готовится к 
следующему виду деятельности:

-  осуществление работ по строповке грузов.

4.3 Планируемые результаты обучения

В результате изучения программы профессиональной подготовки рабочих 
по профессии «Стропальщик» 3-го разряда обучающийся должен освоить 
общие компетенции (ОК), представленные в таблице 1.



Т а б л и ц а  1 - Перечень общих компетенций, формируемых при профессио­
нальной подготовке рабочих по профессии «Стропальщик» 3-го разряда

Код Наименование ОК

ОК 1 Понимать сущность и социальную значимость своей профессии, проявлять к ней 
устойчивый интерес

ОК 2 Организовывать профессиональную деятельность исходя из цели и способов ее 
достижения, решать стандартные практические задачи, ограниченные кругом 
непосредственн^1х обязанностей сотрудника

ОК 3 Анализировать рабочую ситуацию, осуществлять текущий и итоговый контроль, 
оценку и коррекцию собственной деятельности, нести ответственность за резуль­
таты своей работы

ОК 4 Осуществлять поиск информации, необходимой для эффективного выполнения 
профессиональн^1х задач

ОК 5 Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональ­
ной деятельности

ОК 6 Работать в команде, эс)фективно выполнять работу

В результате изучения программы профессиональной подготовки рабочих 
по профессии «Стропальщик» 3-го разряда обучающийся должен освоить виды 
деятельности и соответствующие ему профессиональные компетенции (ПК), 
представленные в таблице 2.

Модульно-компетентностный подход предусматривает, что освоение 
каждого из видов деятельности (ВД) осуществляется в рамках профессиональ­
ного модуля (ПМ) с одноименным ВД названием.

Т а б л и ц а  3 - Перечень профессиональных компетенций по видам деятельно­
сти, формируемых при профессиональной подготовке рабочих по профессии 
«Стропальщик» 3-го разряда

Код Наименование ВД (ПМ) и ^1К

Код
профессио­

нального
стандарта

Код ОТФ и ТФ в 
профессио­

нальном 
стандарте

ВД 1 (ПМ.01) Осуществление работ по строповке грузов

^1К 1.1 Выполнять работы по подготовке к строповке 
грузов

^1К 1.2 Выполнять работы по строповке и расстро- 
повке грузов



4.4 Условия реализации программы профессиональной подготовки 
рабочих по профессии «Стропальщик» 3-го разряда

4.4.1 Требования к квалификации педагогических работников, 
обеспечивающих реализацию образовательного процесса при реализации 
программы профессиональной подготовки рабочих по профессии 
«Стропальщик» 3-го разряда

Требования к образованию, освоению педагогическими работниками 
дополнительных профессиональных программ, обеспечивающих обучение, к 
опыту работы педагогических работников в области профессиональной 
деятельности, соответствующей направленности программы обучения должны 
соответствовать Требованиям к квалификации педагогических работников 
организаций, осуществляющих образовательную деятельность, и 
образовательных организаций ПАО «Г азпром» (приложения № 1 и 2 к письму 
«О требованиях к педагогическим работникам ПАО «Газпром» от 24.03.2017 
№ 07/15/05-221):

-  наличие педагогического образования или дополнительного 
профессионального образования (обучение по программе профессиональной 
переподготовки) в области профессионального образования и (или) 
профессионального обучения;

-  наличие высшего или среднего профессионального образования в 
области соответствующей направленности (профилю) преподаваемому курсу, 
дисциплине (модулю) или высшего или среднего профессионального 
образования и дополнительного профессионального образования (обучение по 
программе профессиональной переподготовки) в области соответствующей 
направленности (профилю) преподаваемому курсу, дисциплине (модулю);

-  повышение квалификации в области соответствующей направленности 
(профилю) преподаваемому курсу, дисциплине (модулю) с периодичностью 
один раз в 5 лет (в дистанционной или очной форме).

4.4.2 Материально-технические условия реализации программы 
профессиональной подготовки рабочих по профессии «Стропальщик» 3-го 
разряда

Реализация программы профессиональной подготовки рабочих предпола­
гает наличие учебных кабинетов:



-  охраны труда и промышленной безопасности (дисциплина «Охрана 
труда, промышленная и пожарная безопасность»);

-  класса автотранспортной техники и грузоподъемных машин и механиз­
мов (дисциплина «Специальная технология»).

Реализация программы профессиональной подготовки рабочих по про­
фессии предполагает наличие компьютерного класса для работы с АОС и тре­
нажерами-имитаторами.

Оборудование учебного кабинета и рабочих мест кабинета:
-  рабочее место преподавателя;
-  посадочные места по количеству слушателей;
-  проекционный экран;
-  доска для письма фломастерами или флип-чарт.
Технические средства обучения:
-  персональные компьютеры;
-  программное обеспечение; аудиовизуальные средства (мультимедиа­

проекторы, видеопрезентаторы, документ-камеры);
-  интерактивные обучающие системы (автоматизированные обучающие 

системы по темам учебных дисциплин).
Оборудование учебной мастерской и рабочих мест мастерской:
-  рабочее место преподавателя;
-  посадочные места по количеству слушателей;
-  проекционный экран; доска для письма фломастерами или флип-чарт;
-  личный технологический инструмент мастера;
-  контрольно-измерительные приборы и инструмент, применяемые для 

проведения выбраковки СГП и тары обучающимися, оборудование, 
приспособления, инвентарь, вспомогательное оборудование и приспособления, 
средства защиты.

4.4.3 Требования к информационным и учебно-методическим 
условиям

Реализация программы профессиональной подготовки рабочих по про­
фессии «Стропальщик» 3-го разряда обеспечивается комплектом учебно­
методической литературы и учебно-информационных и дидактических матери­
алов для проведения теоретического обучения и практики.



Каждый обучающийся должен быть обеспечен современными учебными 
и учебно-методическими материалами. Библиотечный фонд укомплектовывает­
ся печатными изданиями.

В процессе освоения программы профессиональной подготовки обучаю­
щиеся обеспечены доступом к учебным материалам посредством предоставле­
ния возможности посещения библиотеки, получения раздаточных материалов, 
как в печатном, так и в электронном виде.

4.5 Учебный план

УЧЕБН^1И ПЛАН 
профессиональной подготовки рабочих по профессии 

«Стропальщик» 3-го разряда

Форма обучения -  очная

Индекс
Компоненты программы

(наименование учебных циклов, дисциплин, 
профессиональн^гх модулей, практик и др.)

Объем
обучения

(количество
часов)

Коды
формируемых
компетенций

Обязательная часть учебных циклов и практика 144

ОП.00 Общепрофессиональный учебный цикл 40

ОП.01 Основы работы на ^1К с АОС и тренажера­
ми-имитаторами

4 ОК 4-5

ОП.02 Охрана труда, промышленная и пожарная 
безопасность

20 ОК 6 
ПК 1.1 
ПК 1.2

ОП.03 Основы природоохранной деятельности 16 ОК 1-3

П.00 Профессиональный учебный цикл 104

СТ.00 Теоретическая часть профессионального 
учебного цикла - Специальная технология

32

ПМ.01 Осуществление работ по строповке грузов

МДК.01.01 Строповка грузов 32 ОК 1-6 
ПК 1.1 
ПК 1.2

ПР.00 Практика 72

УП.00 Учебная практика 24 ОК 1-6 
ПК 1.1 
ПК 1.2



Индекс
Компоненты программы

(наименование учебных циклов, дисциплин, 
профессиональн^гх модулей, практик и др.)

Объем
обучения

(количество
часов)

Коды
формируемых
компетенций

^1^1.00 Производственная практика 48 ОК 1-6 
ПК 1.1 
ПК 1.2

Оценка результатов обучения 16

Консультации -

ИА.01 Квалификационный экзамен:

Экзамены 8

Практическая квалификационная работа 8

Всего: 160

4.6 Календарный учебный график

Календарный учебный график обучения по программе профессиональной 
подготовки рабочих по профессии «Стропальщик» 3-го разряда определяется 
расписанием учебных занятий. Примерный календарный учебный график при­
водится в приложении.

4.7 ОП.00 Общепрофессиональный учебный цикл

4.7.1 Тематический план и содержание программы учебной дисци­
плины общепрофессионального учебного цикла ОП.01 «Основы работы на 
персональном компьютере с АОС и тренажерами-имитаторами»

Тематический план

Разделы, темы

Объем часов Уровень освоения

всего

в том числе на 
лабораторно­
практические 

занятия лекции
лабораторно­
практические

занятия

1 Основы работы на персональном 
компьютере. Назначение и функ­
циональные возможности АОС и 
тренажеров-имитаторов 1 1



Разделы, темы

Объем часов

всего

в том числе на 
лабораторно­
практические 

занятия

Уровень освоения

лекции
лабораторно­
практические

занятия

2 Функционирование АОС в опера­
ционной системе Windows

3 Элементы управления и функцио­
нирования тренажеров- имитато­
ров в операционной системе 
Windows

Итого

П р и м е ч а н и е  -  Для характеристики уровня освоения учебного материала ис­
пользуются следующие обозначения:

1 -  ознакомительный (воспроизведение информации, узнавание (распознавание), 
объяснение ранее изученн^гх объектов, свойств и т. п.);

2 -  репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под ру­
ководством);

3 -  продуктивный (самостоятельное планирование и выполнение деятельности, ре­
шение проблемных задач).

Содержание программы учебной дисциплины «Основы работы на 
персональном компьютере с АОС и тренажерами-имитаторами»

Тема 1 Основы работы на персональном компьютере. Назначение и 
функциональные возможности АОС и тренажеров-имитаторов

Включение и выключение персонального компьютера.
Назначение основных клавиш клавиатуры персонального компьютера, 

используемых при работе с АОС и тренажерами-имитаторами.
Запуск программ.
Использование АОС и тренажеров-имитаторов для приобретения, расши­

рения и закрепления знаний по предлагаемой тематике, обучения персонала ве­
дению оптимальных и безопасных технологических процессов, способам 
предотвращения и ликвидации осложнений и аварийных ситуаций.

1 1

2 1 2 3

4 1



Тема 2 Функционирование АОС в операционной системе Windows

Изучение основных режимов работы АОС. Выбор режимов работы; вы­
бор учебно-методических разделов для изучения; вывод информации на экран 
(тексты, схемы, рисунки); анализ действий обучаемого в процессе обучения и 
сдачи экзамена; вывод информации по успеваемости группы.

Запуск АОС. Заставка и меню режимов работы. Регистрация обучающе­
гося. Режим «Обучение». Выбор учебно-методического раздела. Изучение тео­
ретического и иллюстративного материала. Ответы на контрольные задания.

Режим «Экзамен». Время экзамена. Выполнение заданий. Протокол.
Режим «Статистика».

Тема 3 Элементы управления и функционирования тренажеров- 
имитаторов в операционной системе Windows

Назначение тренажера-имитатора и его функциональные возможности.
Изучение основных режимов работы тренажеров-имитаторов. Выбор ре­

жимов работы; выбор учебно-тренировочного задания для изучения; вывод ин­
формации на экран (тексты, схемы, рисунки); ввод управляющих воздействий; 
анализ действий обучаемого в процессе обучения и сдачи экзамена; вывод ин­
формации по успеваемости группы.

Запуск тренажера-имитатора. Рабочий экран тренажера-имитатора. Меню 
рабочего экрана, подпункты меню.

Регистрация обучающегося для начала основной работы. Выбор режимов 
обучения.

Режим «Навыки работы». Отработка навыков управления технологиче­
ским оборудованием и элементами интерфейса.

Режим «Обучение».
Выбор и выполнение УТЗ.
Режим «Экзамен». Время экзамена. Выполнение задания. Протокол.
Режим «Статистика». Просмотр, печать протоколов.



4.7.2 Тематический план и содержание программы учебной дисци­
плины общепрофессионального учебного цикла ОП.02 «Охрана труда, 
промышленная и пожарная безопасность»

Тематический план

Разделы, темы

Объем часов Уровень освоения

всего

в том числе на 
лабораторно­
практические 

занятия

лекции
лабораторно­
практические

занятия

Раздел 1 Общие вопросы охраны 
труда, промышленной и пожарной 
безопасности

15

1.1 Охрана труда 2 1 1 2

1.2 Промышленная безопасность 2 1 1 2

1.3 Условия труда. Опасные и вред­
ные производственные факторы 2 1 1 2

1.4 Применение средств индивиду­
альной и коллективной защиты 2 1

1.5 Электробезопасность 2 1 1 2

1.6 Пожаровзрывобезопасность 1 - 1 -

1.7 Единая система управления про­
изводственной безопасностью в ПАО 
«Г азпром» 1 1

1.8 Производственный травматизм и 
профессиональные заболевания 1 1 1 2

1.9 Оказание первой помощи постра­
давшим 2 1 1 2

Раздел 2. Требования безопасности 
по профессии «Стропальщик» 4

2.1 Требования безопасности при 
выполнении работ стропальщиком 2 1

2.2 Требования промышленной без­
опасности в аварийных ситуациях 
при выполнении работ стропальщи­
ком 2 1

3 Экзамен 1 - 3 -

Итого 20 6



Разделы, темы

Объем часов

всего

в том числе на 
лабораторно­
практические 

занятия

Уровень освоения

лекции
лабораторно­
практические

занятия

П р и м е ч а н и е -  Для характеристики уровня освоения учебного материала ис­
пользуются следующие обозначения:

1 -  ознакомительный (воспроизведение информации, узнавание (распознавание), 
объяснение ранее изученных объектов, свойств и т. п.);

2 -  репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под ру­
ководством);

3 -  продуктивный (самостоятельное планирование и выполнение деятельности, ре­
шение проблемных задач).

Содержание программы учебной дисциплины «Охрана труда, 
промышленная и пожарная безопасность»

Раздел 1 Общие вопросы охраны труда, промышленной и пожарной 
безопасности

Тема 1.1 Охрана труда

Основные понятия и определения в области охраны труда: производ­
ственная деятельность, рабочее место, условия труда, вредный производствен­
ный фактор, опасный производственный фактор, безопасные условия труда, 
охрана труда, система управления охраной труда, требования охраны труда, 
стандарты безопасности труда, средства индивидуальной и коллективной защи­
ты работников, государственная экспертиза условий труда, специальная оценка 
условий труда, профессиональный риск, идентификация опасности и оценка 
рисков, управление профессиональными рисками, декларация соответствия 
условий труда государственным нормативным требованиям охраны труда.

Основные направления государственной политики в области охраны тру­
да в соответствии с разделом Х Трудового кодекса Российской Федерации. 
Концепция ПАО «Газпром» в области охраны труда и промышленной безопас­
ности, установленная СТО Газпром 18000.1-001-2021 «Единая система управ­
ления производственной безопасностью. Основные положения».

Право работника на охрану труда. Обеспечение прав работника на охрану 
труда. Права работника в области охраны труда. Информирование работников
об условиях и охране труда на их рабочих местах, о существующих профессио­
нальных рисках и их уровнях. Гарантии права на труд в условиях, соответству­



ющих требованиям охраны труда. Обеспечение работников СИЗ. Выдача моло­
ка и лечебно-профилактического питания. Санитарно-бытовое и лечебно­
профилактическое обслуживание работников.

Правила внутреннего трудового распорядка, ответственность за наруше­
ние требований правил охраны труда.

Охрана труда женщин и лиц моложе 18 лет. Медицинские осмотры неко­
торых категорий работников.

Обучение в области охраны труда.
Обязанности работника в области охраны труда. Обязанности работода­

теля по обеспечению безопасных условий и охраны труда. Локальные норма­
тивные акты, содержащие нормы трудового права. Финансирование мероприя­
тий по улучшению условий и охраны труда. Типовой перечень ежегодно реали­
зуемых работодателем мероприятий по улучшению условий и охраны труда и 
снижению профессиональных рисков.

Г осударственное управление охраной труда. Г осударственные норматив­
ные требования охраны труда. Административные и экономические методы 
управления. Органы государственного надзора и контроля за соблюдением за­
конодательства об охране труда. Федеральная инспекция труда. Основные за­
дачи органов федеральной инспекции труда.

Гарантии и компенсации работникам за работу с вредными и (или) опас­
ными условиями труда.

Идентифицированные опасности и риски на рабочем месте. Профессио­
нальный риск.

Система обязательного социального страхования от несчастных случаев 
на производстве и профессиональных заболеваний. Порядок возмещения вреда, 
причиненного работникам в результате несчастных случаев или профессио­
нальных заболеваний при исполнении ими трудовых обязанностей.

Соответствие производственных объектов и продукции требованиям 
охраны труда. Государственная экспертиза условий труда.

Компетенция федеральных органов исполнительной власти и органов ис­
полнительной власти субъектов Российской Федерации по контролю за услови­
ями и охраной труда, качеством проведения специальной оценки условий труда 
(СОУТ), правильностью проведения компенсаций за работу с вредными или 
опасными условиями труда (вопросы льготного пенсионного обеспечения, 
предоставления дополнительного отпуска, сокращенного рабочего дня, профи­
лактического питания и др.).



Общественный контроль за охраной труда. Федеральный закон Россий­
ской Федерации от 12.01.1996 № 10-ФЗ «О профессиональных союзах, их пра­
вах и гарантиях деятельности» (с последующими изменениями и дополнения­
ми). Рекомендации по организации работы уполномоченного (доверенного) ли­
ца по охране труда профессионального союза или трудового коллектива. Ос­
новные направления деятельности, обязанности, права и гарантии прав упол­
номоченных по охране труда. Задачи, функции и права комитетов (комиссий) 
по охране труда.

Коллективный договор и соглашения. Социальное партнерство в сфере 
труда. Комиссии по регулированию социально-трудовых отношений.

Ответственность за нарушение законодательства об охране труда. Ин­
формирование работников о применении к нарушителям требований охраны 
труда меры дисциплинарного взыскания «Расторжение трудового договора по 
инициативе работодателя».

Лабораторно-практические занятия

Работа на персональном компьютере с АОС:
-  «Общие вопросы охраны труда для обучения рабочих газовой отрасли».

Тема 1.2 Промышленная безопасность

Понятие промышленной безопасности. Законодательство в области про­
мышленной безопасности. Федеральный закон Российской Федерации от 
21.07.1997 № 116-ФЗ «О промышленной безопасности опасных производствен­
ных объектов» (с последующими изменениями и дополнениями). Система гос­
ударственного регулирования промышленной безопасности. Нормативные и 
технические документы в области промышленной безопасности. Федеральные 
нормы и правила в области промышленной безопасности.

Опасный производственный объект (ОПО). Четыре класса опасности 
опасных производственных объектов. Примеры опасных производственных 
объектов в ПАО «Газпром». Регистрация опасных производственных объектов.

Обязанности организации, эксплуатирующей опасный производственный 
объект. Обязанности работников опасного производственного объекта.

Лицензирование деятельности в области промышленной безопасности.
Общие сведения о различных видах риска в производственной деятельно­

сти (техногенные риски).



Авария и инцидент. Примеры аварий и инцидентов на опасных производ­
ственных объектах ПАО «Газпром». Техническое расследование аварий и ин­
цидентов на опасных производственных объектах.

Чрезвычайные ситуации (ЧС). Классификация и общая характеристика
ЧС.

Федеральный закон Российской Федерации от 21.12.1994 № 68-ФЗ «О 
защите населения и территорий от чрезвычайных ситуаций природного и тех­
ногенного характера» (с последующими изменениями и дополнениями).

Основные этапы развития ЧС на производстве. Принципы и способы 
обеспечения безопасности персонала и материальных ценностей предприятия в 
ЧС. Планы мероприятий по ликвидации возможных аварий на производствен­
ном объекте. Обязанности персонала по предупреждению ЧС и действиям в 
случае их возникновения. Ликвидация последствий ЧС.

Планы мероприятий по локализации и ликвидации последствий аварий на 
опасных производственных объектах. Обучение работников действиям в случае 
аварии на опасном производственном объекте. Системы наблюдения, оповеще­
ния, связи в случае аварии. Аварийно-спасательные формирования из числа ра­
ботников.

Декларирование безопасности опасного производственного объекта.
Экспертиза промышленной безопасности.
Производственный контроль за соблюдением требований промышленной 

безопасности. Система управления промышленной безопасностью на опасном 
производственном объекте.

Обязательное страхование ответственности за причинение вреда при экс­
плуатации опасного производственного объекта.

Лабораторно-практические занятия

Работа на персональном компьютере с АОС:
-  «Общие вопросы охраны труда и промышленной безопасности для обу­

чения рабочих газовой отрасли».

Тема 1.3 Условия труда. Опасные и вредные производственные 
факторы

Условия труда. Производственная среда. Рабочая зона. Рабочее место.



Опасные и вредные производственные факторы. Санитарно­
гигиенические, лечебно-профилактические мероприятия как составные части 
охраны труда.

Специальная оценка условий труда. Идентификация потенциально вред­
ных и (или) опасных производственных факторов. Гигиенические критерии 
оценки условий труда по показателям вредности и опасности факторов произ­
водственной среды, тяжести и напряженности трудового процесса. Декларация 
соответствия условий труда государственным нормативным требованиям охра­
ны труда.

Санитарные требования по устройству и содержанию территории пред­
приятия, производственных и вспомогательных помещений. Санитарные пра­
вила организации технологических процессов и гигиенические требования к 
производственному оборудованию. Обустройство санитарно-бытовых помеще­
ний, пунктов питания. Санитарные требования к снабжению работающих пить­
евой водой.

Медицинское обслуживание работников. Обязательные предварительные 
(при поступлении на работу) и периодические (в течение трудовой деятельно­
сти) медосмотры работников.

Физические, химические, биологические и психофизиологические опас­
ные и вредные производственные факторы. Принципы гигиенического норми­
рования опасных и вредных производственных факторов. Предельно допусти­
мый уровень вредного фактора. Источники информации о нормативах предель­
но допустимых уровней вредных факторов. Оптимальные, допустимые, вред­
ные и опасные условия труда.

Метеорологические условия производственной среды. Микроклимат про­
изводственной среды. Нормирование микроклимата. Способы контроля микро­
климатических условий производственной среды. Способы создания нормаль­
ных микроклиматических условий на производстве.

Воздух рабочей зоны. Вредные вещества. Классификация, агрегатное со­
стояние вредных веществ и пути поступления их в организм человека.

Характер действия вредных веществ на организм человека и чувстви­
тельность к ним. Комбинированное действие вредных веществ. Токсичность и 
опасность вредных веществ. Симптомы токсического действия вредных ве­
ществ, характерных для газовой отрасли.



Санитарно-гигиеническое нормирование вредных веществ. Концентрация 
и доза вредных веществ. Предельно допустимая концентрация вредных веществ 
(максимально разовая, среднесменная). Класс опасности вредных веществ.

Безопасные методы и приемы труда при работе с вредными веществами. 
Способы контроля наличия вредных веществ в воздухе рабочей зоны. Вентиля­
ция производственных помещений.

Производственное освещение. Влияние освещения на человека и его ра­
ботоспособность. Нормирование и контроль освещения. Системы производ­
ственного освещения. Осветительные приборы и правила их эксплуатации.

Акустические колебания. Акустические колебания слышимого диапазона 
(шум), инфра- и ультразвук. Влияние акустических колебаний на человека и его 
работоспособность. Характеристика слухового анализатора человека. Субъек­
тивная оценка действия шума на человека. Нормирование и измерение шума. 
Профилактика и средства защиты от шума. Звукоизоляция и звукопоглощение. 
Акустические экраны, глушители шума.

Механические колебания (вибрация). Влияние вибрации на человека. 
Нормирование и измерение вибрации. Профилактика и средства защиты от 
вибрации.

Производственное излучение. Ионизирующее, лазерное, инфракрасное и 
ультрафиолетовое излучение, электромагнитные поля радиочастот. Нормиро­
вание радиационной безопасности. Методы и средства защиты от производ­
ственного излучения. Способы контроля производственного излучения.

Средства коллективной защиты работающих от опасных и вредных про­
изводственных факторов, их классификация в зависимости от назначения и об­
щие требования.

Цвета сигнальные и знаки безопасности как средства обеспечения без­
опасности труда. Классификация и порядок применения. Примеры использова­
ния сигнальных цветов и знаков безопасности.

Средства индивидуальной защиты (СИЗ) работающих (спецодежда, 
спецобувь и предохранительные приспособления). Классификация и маркиров­
ка СИЗ. Выбор СИЗ в зависимости от антропометрических характеристик ра­
ботника. Организация входного контроля СИЗ и условия их хранения. Нормы 
бесплатной выдачи работникам СИЗ, порядок их выдачи и замены.

Личная карточка учета спецодежды, спецобуви и предохранительных 
приспособлений. Нормы бесплатной выдачи смывающих и обезвреживающих 
средств.



Лабораторно-практические занятия

Работа на персональном компьютере с АОС:
-  «Общие вопросы охраны труда для обучения рабочих газовой отрасли».

Тема 1.4 Применение средств индивидуальной и коллективной 
защиты

Назначение средств индивидуальной и коллективной защиты.
Специальная одежда. Специальная обувь. Защита от механических по­

вреждений, загрязнений, повышенных и пониженных температур, электриче­
ских полей, воды, пыли, кислот, нефтепродуктов, масел, жиров, насекомых и 
микроорганизмов. Сроки носки СИЗ. Замена или ремонт СИЗ до окончания 
сроков носки. Организация стирки, чистки и ремонта СИЗ. Дежурные СИЗ.

Средства защиты органов дыхания. Фильтрующие и изолирующие проти­
вогазы. Подготовка шлангового противогаза к работе. Продолжительность не­
прерывной работы в противогазе. Виды респираторов.

Средства защиты рук.
Средства защиты головы, лица. Защитные каски, маски и щитки.
Средства защиты глаз. Защитные маски и очки.
Средства защиты органов слуха. Защиты от шума. Противошумные вкла­

дыши и наушники.
Системы обеспечения безопасности работ на высоте.
Защитные дерматологические средства.
Порядок обеспечения работников СИЗ. Сертификация СИЗ. Типовые от­

раслевые нормы бесплатной выдачи СИЗ. Выдача СИЗ работникам на основа­
нии результатов СОУТ. Обязанности работодателя по обеспечению и примене­
нию работниками СИЗ. Соответствие СИЗ, выдаваемых работникам, полу, ро­
сту, размерам, а также характеру и условиям выполняемой ими работы. Обя­
занности работника по правильному применению и хранению СИЗ. Организа­
ция стирки, чистки и ремонта СИЗ. Осмотр, оценка исправности, комплектно­
сти и пригодности СИЗ перед началом работы.

Средства коллективной защиты. Назначение. Классы средств коллектив­
ной защиты в зависимости от назначения.

Средства защиты от повышенного уровня ионизирующих излучений, от 
повышенного уровня инфракрасных излучений, от повышенного уровня элек­
тромагнитных излучений, от повышенного уровня шума, от повышенного



уровня вибрации (общей и локальной), от поражения электрическим током, от 
повышенных или пониженных температур и температурных перепадов.

Средства защиты от воздействия механических факторов (движущихся 
машин и механизмов; подвижных частей производственного оборудования и 
инструментов; перемещающихся изделий, заготовок, материалов; сыпучих ма­
териалов; падающих с высоты предметов; острых кромок и шероховатостей по­
верхностей; острых углов).

Средства защиты от воздействия химических факторов.
Средства коллективной защиты от падения с высоты.
Оградительные устройства; предупредительные устройства; герметизи­

рующие устройства; защитные покрытия; устройства улавливания и очистки 
воздуха и жидкостей; средства дезактивации; устройства автоматического кон­
троля и сигнализации; устройства дистанционного управления; знаки безопас­
ности.

Теплоизолирующие устройства; вентиляционные; изолирующие устрой­
ства и покрытия; предохранительные устройства; звукоизолирующие, звукопо­
глощающие устройства; глушители шума; виброизолирующие, виброгасящие и 
вибропоглощающие устройства; устройства защитного заземления и зануления; 
устройства автоматического отключения; молниеотводы и разрядники; экрани­
рующие устройства.

Выдача работникам дерматологических СИЗ, смывающих средств. Фик­
сация выдачи в личной карточке учета выдачи СИЗ в электронном или бумаж­
ном виде.

Тема 1.5 Электробезопасность

Действие электрического тока на организм человека. Виды поражений 
электрическим током. Электрическое сопротивление тела человека. Факторы, 
влияющие на исход при поражении электрическим током. Основные причины и 
условия поражения электрическим током. Схемы включения человека в элек­
трическую цепь. Шаговое напряжение. Напряжение прикосновения.

Прямое и косвенное прикосновение. Меры защиты от поражения 
электрическим током от прямого и косвенного прикосновения. Изоляция токо­
ведущих частей. Ограждения и оболочки. Установка барьеров. Размещение вне 
зоны досягаемости. Применение сверхнизкого (малого) напряжения. Защитное 
заземление. Автоматическое отключение питания. Уравнивание потенциалов. 
Выравнивание потенциалов. Двойная или усиленная изоляция. Защитное элек­



трическое разделение цепей. Изолирующие (непроводящие) помещения, зоны, 
площадки. Защита от опасных проявлений статического электричества.

Организация безопасной эксплуатации электроустановок в газовой про­
мышленности. Требования правил устройства электроустановок (ПУЭ), правил 
технической эксплуатации потребителей электрической энергии (ПТЭЭПЭЭ), 
правил по охране труда при эксплуатации электроустановок (ПОТЭЭУ) и ин­
струкции по применению и испытанию средств защиты, используемых в элект­
роустановках. Группы по электробезопасности электротехнического и электро- 
технологического персонала.

Средства защиты от поражения электрическим током (электрозащитные 
средства). Основные и дополнительные изолирующие электрозащитные сред­
ства. Маркировка, испытание и осмотр электрозащитных средств. Порядок и 
общие правила пользования средствами защиты.

Использование сигнальных цветов и знаков безопасности в электроуста­
новках.

Классификация помещений по степени опасности поражения электриче­
ским током. Классификация электроинструмента и ручных электрических ма­
шин по типу защиты от поражения электрическим током.

Лабораторно-практические занятия

Работы на персональном компьютере с АОС:
-  «Общие вопросы охраны труда для обучения рабочих газовой отрасли»;
-  «Оказание первой помощи пострадавшим на производстве»;
-  «Электробезопасность на предприятиях газовой отрасли».

Тема 1.6 Пожаровзрывобезопасность

Механизм возникновения пожаров и взрывов.
Условия горения веществ. Показатели пожаровзрывоопасности веществ и 

материалов.
Профилактика пожаровзрывоопасности на производстве. Основные по­

ложения Федерального закона Российской Федерации от 21.12.1994 № 69-ФЗ 
«О пожарной безопасности» (с последующими изменениями и дополнениями). 
Основные положения Федерального закона Российской Федерации от 
22.07.2008 № 123-ФЗ «Технический регламент о требованиях пожарной без­
опасности» (с последующими изменениями и дополнениями). Основные проти­
вопожарные нормы и требования корпоративных документов ПАО «Газпром».



Основные положения Технического регламента Таможенного союза ТР 
ТС 012/2011 от 18.10.2011 № 825 «О безопасности оборудования для работы во 
взрывоопасных средах». Основные положения Технического регламента Тамо­
женного союза ТР ТС 016/2011 от 09.12.2011 № 875 «О безопасности аппара­
тов, работающих на газообразном топливе».

Правила хранения горюче-смазочных материалов. Контроль за исправно­
стью электропроводки, электронагревателей, электродвигателей. Обеспечение 
пожаробезопасности двигателей внутреннего сгорания. Порядок ведения огне­
вых работ. Правила выполнения работ во взрывопожароопасной среде.

Огнегасящие средства, огнетушители, противопожарный инвентарь и 
средства связи. Требования, предъявляемые к огнегасящим средствам; виды ог­
негасящих средств. Способы тушения горящих твердых веществ, материалов, 
огнеопасных жидкостей и газов. Противопожарное водоснабжение. Способы 
применения воды при тушении твердых веществ и огнеопасных жидкостей. Г а­
зообразные и порошкообразные средства пожаротушения. Типы и принцип 
действия огнетушителей (жидкостные, пенные, газовые, порошковые). Приемы 
тушения пожаров различными видами огнетушителей. Оборудование, устрой­
ства и установки для тушения пожаров.

Организация пожарной охраны в организации и на объекте. Сигнальные 
цвета и знаки безопасности как средства профилактики пожаровзрывобезопас- 
ности.

Тема 1.7 Единая система управления производственной безопасно­
стью в ПАО «Г азпром»

Единая система управления производственной безопасностью в 
ПАО «Газпром». Основные направления деятельности в области охраны труда, 
промышленной и пожарной безопасности в ПАО «Газпром». Основные задачи 
и функции по охране труда, промышленной и пожарной безопасности в 
ПАО «Газпром». Организация работы по охране труда в ПАО «Газпром». Пра­
ва и обязанности служб (отделов) охраны труда в обществах и организациях 
ПАО «Газпром».

Организация обучения рабочих охране труда, промышленной и пожарной 
безопасности. Обучение рабочих безопасным методам и приемам труда. Ввод­
ный инструктаж. Первичный инструктаж на рабочем месте. Производственное 
обучение безопасным методам и приемам труда. Стажировка. Проверка знаний 
и допуск к самостоятельной работе. Повторный инструктаж. Внеплановый ин­



структаж. Целевой инструктаж. Общие требования к инструктажам. Удостове­
рение об аттестации и проверке знаний по охране труда, промышленной и по­
жарной безопасности.

Ключевые правила безопасности ПАО «Газпром».
Нормативные и технические документы по охране труда, промышленной 

и пожарной безопасности в ПАО «Газпром».
Национальные стандарты Системы стандартов безопасности труда 

(ССБТ). Структура ССБТ. Объекты стандартизации. Стандартизация норм и 
требований по видам опасных и вредных производственных факторов.

Нормативные и технические документы федеральных органов исполни­
тельной власти, устанавливающие требования безопасности труда и промыш­
ленной безопасности.

Своды и правила. Санитарные правила, нормы и гигиенические нормати­
вы.

Локальные нормативные акты по охране труда и промышленной безопас­
ности в ПАО «Газпром».

Инструкции по профессиям и видам работ. Содержание обязательных 
разделов инструкций по охране труда.

Система контроля за состоянием охраны труда в ПАО «Газпром». Функ­
ции ООО «Газпром газобезопасность» в системе обеспечения безопасных и 
здоровых условий труда в ПАО «Газпром». Экспертиза условий труда в обще­
ствах и организациях ПАО «Газпром». Санитарно-техническая паспортизация 
объектов ПАО «Газпром».

Организация административно-производственного контроля за соблюде­
нием требований производственной безопасности в обществах и организациях 
ПАО «Газпром». Четырехуровневый административно-производственный кон­
троль за соблюдением требований производственной безопасности. Объекты 
четырехуровневого административно-производственного контроля.

Управление промышленной безопасностью в ПАО «Газпром».

Тема 1.8 Производственный травматизм и профессиональные забо­
левания

Понятие микроповреждения (микротравмы). Порядок учета микроповре­
ждений (микротравм). Действия работника при наступлении микроповрежде­
ний (микротравм). Понятие несчастного случая на производстве. Порядок рас­



следования несчастных случаев на производстве и профессиональных заболе­
ваний.

Оформление материалов расследования несчастных случаев и их учет. 
Акт по форме Н-1 о несчастном случае на производстве.

Обстоятельства и причины отдельных характерных несчастных случаев, 
произошедших в организации из-за нарушения требований безопасности и 
охраны труда.

Анализ производственного травматизма и профессиональных заболева­
ний. Разработка на основе анализа мероприятий по предупреждению несчаст­
ных случаев на производстве и профессиональных заболеваний.

Действия работника при несчастных случаях на производстве. Схема 
оповещения при несчастном случае.

Обязательное социальное страхование от несчастных случаев на произ­
водстве и профессиональных заболеваний.

Состав аптечки первой помощи. Основные правила пользования сред­
ствами из состава аптечки.

Лабораторно-практические занятия

Работы на персональном компьютере с АОС:
-  «Оказание первой помощи пострадавшим на производстве».

Тема 1.9 Оказание первой помощи пострадавшим

Организация оказания первой помощи в Российской Федерации. Норма­
тивно-правовая база, определяющая права, обязанности и ответственность при 
оказании первой помощи.

Понятие «первая помощь». Перечень состояний, при которых оказывает­
ся первая помощь, перечень мероприятий по ее оказанию.

Современные наборы средств и устройств, использующиеся для оказания 
первой помощи (аптечка первой помощи (автомобильная), аптечка для оказа­
ния первой помощи работникам и др.). Основные компоненты, их назначение.

Общая последовательность действий на месте происшествия. Соблюде­
ние правил личной безопасности и обеспечение безопасных условий для оказа­
ния первой помощи (возможные факторы риска, их устранение).

Основные правила вызова скорой медицинской помощи и других специ­
альных служб, сотрудники которых обязаны оказывать первую помощь.



Основные признаки жизни у пострадавшего. Причины нарушения дыха­
ния и кровообращения. Способы проверки сознания, дыхания, кровообращения 
у пострадавшего.

Современный алгоритм проведения сердечно-легочной реанимации. Тех­
ника проведения искусственного дыхания и давления руками на грудину по­
страдавшего при проведении реанимации.

Оценка обстановки на месте происшествия. Оценка признаков жизни у 
пострадавшего. Выполнение алгоритма реанимации.

Понятия «кровотечение», «острая кровопотеря». Признаки различных ви­
дов наружного кровотечения (артериального, венозного, капиллярного, сме­
шанного). Способы временной остановки наружного кровотечения: пальцевое 
прижатие артерии, наложение жгута, максимальное сгибание конечности в су­
ставе, прямое давление на рану, наложение давящей повязки.

Понятие о травматическом шоке, причины и признаки. Мероприятия, 
предупреждающие развитие травматического шока.

Травмы головы. Оказание первой помощи. Особенности ранений волоси­
стой части головы. Особенности оказания первой помощи при травмах глаза и 
носа.

Травмы шеи, оказание первой помощи. Временная остановка наружного 
кровотечения при травмах шеи. Фиксация шейного отдела позвоночника (вруч­
ную, подручными средствами, с использованием медицинских изделий).

Травмы груди, оказание первой помощи. Основные проявления травмы 
груди, особенности наложения повязок при травме груди, наложение окклюзи­
онной (герметизирующей) повязки. Особенности наложения повязки на рану 
груди с инородным телом.

Травмы живота и таза, основные проявления. Оказание первой помощи.
Травмы конечностей, оказание первой помощи. Понятие «иммобилиза­

ция». Способы иммобилизации при травме конечностей.
Виды ожогов, их признаки. Понятие о поверхностных и глубоких ожогах. 

Ожог верхних дыхательных путей, основные проявления. Оказание первой по­
мощи.

Перегревание, факторы, способствующие его развитию. Основные прояв­
ления, оказание первой помощи.

Холодовая травма, ее виды. Основные проявления переохлаждения (ги­
потермии), отморожения, оказание первой помощи.



Отравления, пути попадания ядов в организм. Признаки острого отравле­
ния. Оказание первой помощи при попадании отравляющих веществ в организм 
через дыхательные пути, пищеварительный тракт, через кожу.

Лабораторно-практические занятия

Работы на персональном компьютере с АОС:
-  «Оказание первой помощи пострадавшим на производстве».

Раздел 2 Требования безопасности по профессии «Стропальщик»

Тема 2.1 Требования безопасности при выполнении работ 
стропальщиком

Краткая характеристика работ, выполняемых стропальщиком 3-го разря­
да. Причины производственного травматизма при выполнении работ стропаль­
щиком.

Проверка знаний и допуск стропальщика к самостоятельной работе, сро­
ки периодической проверки знаний требований охраны труда, безопасных ме­
тодов и приемов выполнения работ.

Требования безопасности к различным грузозахватным приспособлениям.
Безопасное выполнение работ кранами, электроталями, переносными 

кранами при выполнении всех видов работ.
Безопасное выполнение стропальщиком работ кранами, оснащенными 

радиоуправлением.
Безопасное выполнение работ со стеллажными кранами-штабелерами, 

оснащенными различными грузозахватными механизмами и приспособления­
ми, укладке грузов на стеллажи, снятию их со стеллажей, доставке на погру­
зочную площадку и укладке в контейнеры, пакеты и на поддоны.

Безопасное выполнение работ по строповке и увязке грузов при стапель­
ной и секционной сборке и разборке, а также при сборке и разборке машин, ап­
паратов, конструкций сборных элементов зданий и сооружений и аналогичных 
сложных грузов для их подъема, перемещения и укладки.

Безопасное выполнение сложных работ по погрузке, разгрузке, перегруз­
ке и транспортировке грузов, требующих повышенной осторожности, а также 
работ по монтажу технологического оборудования и связанных с ним кон­
струкций, стапельной и секционной сборке и разборке изделий, агрегатов, уз­
лов, машин, механизмов, установке на станок деталей, изделий и узлов, требу­
ющих повышенной осторожности, строительно-монтажных и ремонтно­



строительных работ. Организация связи и взаимодействие исполнителей в про­
цессе выполнения работ.

Опасные и вредные факторы при выполнении работ стропальщиком. 
Взрывопожароопасные свойства веществ и материалов, предельно допустимые 
концентрации вредных веществ в воздухе рабочей зоны. Организация контроля 
содержания взрывопожароопасных и вредных веществ в рабочей зоне при вы­
полнении работ стропальщиком.

СИЗ, используемые стропальщиком. Нормы и порядок обеспечения СИЗ. 
Правила хранения, проверки и использования СИЗ.

Цвета сигнальные и знаки безопасности, применяемые при выполнении 
работ стропальщиком.

Типовая инструкция по охране труда для стропальщика.
Локальные нормативные акты ПАО «Газпром», регламентирующие про­

фессиональную деятельность стропальщика. Обзор справочной литературы и 
литературы, рекомендуемой для самоподготовки и повышения квалификации 
по профессии «Стропальщик».

Тема 2.2 Требования промышленной безопасности в аварийных 
ситуациях при выполнении работ стропальщиком

Классификация аварийных ситуаций при выполнении работ 
стропальщиком.

Первая помощь при ранении, кровотечении, ожогах, отморожении, 
переломах, вывихах, ушибах и растяжении связок, отравлениях, попадании 
инородных тел в глаз или под кожу, обмороке, тепловом и солнечном ударах, 
спасении тонущего, укусах, попадании инородного тела в дыхательные пути. 
Первая помощь пострадавшему от электрического тока. Способ оживления 
организма при клинической смерти.

Защитная буферная и санитарно-защитная зоны объектов с высоким 
содержанием в их продукции вредных и опасных веществ. Правила 
использования изолирующих дыхательных аппаратов и индивидуальных 
газоанализаторов

Действия стропальщика при возникновении аварийных ситуаций и 
аварий, ликвидации последствий аварий.



4.7.3 Тематический план и содержание программы учебной 
дисциплины общепрофессионального учебного цикла ОП.03 «Основы 
природоохранной деятельности»

Тематический план

Разделы, темы

Объем часов

всего

в том числе на 
лабораторно­
практические 

занятия

Уровень освоения

лек­
ции

лабораторно­
практические

занятия

1 Введение в природоохранное зако­
нодательство. Основные требова­
ния природоохранного законода­
тельства. Обращение с отходами, 
водо- и воздухоохранная деятель­
ность, восстановление нарушенных 
земель

2

2 Виды воздействий производствен­
ной деятельности на окружающую 
среду____________________________

3 Источники воздействия на окру­
жающую среду при транспорте газа 
и методы управления этими воз­
действиями

4 Основы организации природо­
охранной деятельности в 
ПАО «Г азпром»,
ДО ПАО «Г азпром»_______________

5 Распределение функций, обязанно­
стей и полномочий в рамках орга­
низации природоохранной дея­
тельности в ПАО «Газпром», ДО 
ПАО «Газпром»; функции работ­
ников рабочих специальностей

6 Экологическая политика и соответ­
ствующие обязательства 
ПАО «Г азпром», ДО______________

7 Основы функционирования корпо­
ративной системы экологического 
менеджмента (СЭМ) 
ПАО «Г азпром», СЭМ дочерних 
обществ (ДО) в соответствии с 
требованиями ISO 14001:2015_____

Итого 16

3 1 2

2 21 1

2 1 1

2 1

2 1

2 1

3 2 1 2

6



Разделы, темы

Объем часов

всего

в том числе на 
лабораторно­
практические 

занятия

Уровень освоения

лек­
ции

лабораторно­
практические

занятия

П р и м е ч а н и е  -  Для характеристики уровня освоения учебного материала ис­
пользуются следующие обозначения:

1 -  ознакомительный (воспроизведение информации, узнавание (распознавание), 
объяснение ранее изученных объектов, свойств и т. п.);

2 -  репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под ру­
ководством);

3 -  продуктивный (самостоятельное планирование и выполнение деятельности, ре­
шение проблемных задач).

Содержание программы учебной дисциплины «Основы экологии и 
охрана окружающей среды»

Тема 1 Введение в природоохранное законодательство. Основные 
требования природоохранного законодательства. Обращение с отходами, 
водо- и воздухоохранная деятельность, восстановление нарушенных 
земель

Понятия охраны окружающей среды и экологии. Охрана окружающей 
среды. Природопользование. Назначение курса общей экологии. Структура 
дисциплины.

Процессы взаимодействия и взаимопроникновения человека и окружаю­
щей среды. Понятия экосистемы. Основные экологические проблемы - от ло­
кального до глобального уровня.

Понятия вредного воздействия, токсичности, опасности. Воздействие 
экологической обстановки на здоровье человека. Показатели, характеризующие 
техногенное воздействие на окружающую среду. Экологическая безопасность.

Роль населения в решении экологических проблем. Права и обязанности 
граждан в области охраны окружающей среды.

Назначение и виды природоохранного законодательства. Законодатель­
ные акты федерального и регионального значения.

Требования в области охраны окружающей среды при размещении, про­
ектировании, строительстве, реконструкции, вводе в эксплуатацию и эксплуа­
тации зданий, строений, сооружений, объектов нефтегазового комплекса.

Общие правовые принципы обращения с отходами. Классификация отхо­
дов. Класс опасности. Виды обращения с отходами.



Водные объекты как объект правовой охраны. Водное законодательство. 
Нормирование качества воды.

Атмосферный воздух как объект правовой охраны. Нормирование каче­
ства атмосферного воздуха и вредных физических воздействий на него.

Земля как объект правовой охраны. Понятие нарушенных земель и ре­
культивация.

Основы обращения с опасными отходами. Способы сокращения выбросов 
токсичных газов в нефтегазовой отрасли.

Лабораторно-практические занятия

Работы на персональном компьютере с АОС «Основы природоохранной 
деятельности».

Тема 2 Виды воздействий производственной деятельности на окру­
жающую среду

Экологическая опасность. Понятие о потенциально опасных отраслях 
производства. Критерии оценки экологической обстановки региона и отрасли. 
Наиболее опасные отрасли промышленного производства. Регионы, 
неблагополучные в экологическом плане.

Роль нефтегазовой отрасли в загрязнении окружающей среды. 
Токсичные отходы, сточные воды и газовые выбросы.

Понятие загрязнения. Способы загрязнений - по происхождению, 
масштабу, источникам и агрегатному состоянию.

Ингредиентные загрязнения: виды, методы ликвидации. Нормирование 
показателей ингредиентных загрязнений. Понятие о фоновом загрязнении, 
ПДК, ПДВ, ПДС.

Параметрические загрязнения. Контроль параметров окружающей среды. 
Загрязнения вибрационные, световые, тепловые, электромагнитные, радиаци­
онные и шумовые - источники и методы борьбы.

Стациально-деструкционные загрязнения. Меры по восстановлению 
ландшафта. Ирригационные и мелиорационные мероприятия Этапы рекульти­
вации.

Лабораторно-практические занятия

Работы на персональном компьютере с АОС «Основы природоохранной 
деятельности».



Тема 3 Источники воздействия на окружающую среду при транспор­
те газа и методы управления этими воздействиями

Транспортировка газа трубопроводным транспортом.
Загрязнение атмосферного воздуха. Загрязнение водных объектов. Нару­

шение почвенного покрова.
Твердые отходы производства и потребления. Критерии отнесения опас­

ных отходов к определенному классу опасности. Классификатор опасных отхо­
дов. Правила размещения опасных отходов на полигонах.

Нормирование в области охраны окружающей среды. Понятие нормати­
вов качества окружающей среды. Нормативы допустимого воздействия на 
окружающую среду: понятие и виды.

Оценка воздействия на окружающую среду. Экологическая экспертиза: 
государственная, общественная. Понятие принципа презумпции потенциальной 
экологической опасности любой намечаемой хозяйственной и иной деятельно­
сти.

Наилучшие доступные технологии.
Государственный экологический мониторинг. Государственный экологи­

ческий надзор (контроль). Производственный экологический контроль.
Экологический аудит предприятия. Обязательный и добровольный эколо­

гический аудит.
СЭМ предприятия. Экологическая политика предприятия.

Тема 4 Основы организации природоохранной деятельности в 
ПАО «Газпром», ДО ПАО «Газпром»

Функции структурных подразделений по охране окружающей среды в 
дочерних обществах и организациях ПАО «Г азпром».

Планирование природоохранной деятельности в дочерних обществах и 
организациях ПАО «Г азпром».

Концепция и программы энергосбережения. Производственно­
экологический мониторинг в ПАО «Газпром».

Документация первичного учета в области охраны окружающей среды и 
ресурсопотребления, формы государственной статистической отчетности.

Выявление нарушений природоохранного законодательства, штрафы и 
иски по возмещению ущерба ОС, предотвращение аварийных ситуаций.



Тема 5 Распределение функций, обязанностей и полномочий в рамках 
организации природоохранной деятельности в ПАО «Газпром», 
ДО ПАО «Газпром»; функции работников рабочих специальностей

Руководящий орган в системе управления охраной окружающей среды 
компании. Функции структурных подразделений, ответственных за охрану 
окружающей среды ПАО «Г азпром» и ДО ПАО «Г азпром».

Взаимодействие структурных подразделений ПАО «Г азпром» с ДО в об­
ласти охраны окружающей среды и энергоэффективности. Связь между ответ­
ственностью персонала и обучением, образованием, опытом работы. Долж­
ностные и рабочие инструкции для целей экологической безопасности. Функ­
ции работников рабочих профессий.

Ресурсосбережение и энергоэффективность. Концепция и программы 
энергосбережения.

Политика ООО «Г азпром трансгаз Саратов» в области энергоэффектив­
ности и энергосбережения.

Тема 6 Экологическая политика и соответствующие обязательства 
ПАО «Газпром», ДО

Основные корпоративные документы, регулирующие природоохранную 
деятельность ПАО «Газпром». Общие положения экологической политики ДО 
ПАО «Газпром». Организация производственного экологического контроля. 
Применение наилучших доступных технологий, обеспечивающих экологически 
безопасное освоение, подготовку, транспортировку, хранение и переработку 
углеводородного сырья. Взаимодействие с государственными органами надзора 
(в части согласования разрешительной документации, предоставлению отчетов, 
также формы госстатотчетности). Корпоративные экологические цели (эколо­
гические цели ДО) и результаты их достижения.

Природоохранные технологии, используемые в дочерних обществах и ор­
ганизациях ПАО «Г азпром».

Производственно-экологический мониторинг в ПАО «Газпром».



Тема 7 Основы функционирования корпоративной системы эколо­
гического менеджмента (СЭМ) ПАО «Газпром», СЭМ дочерних обществ 
(ДО) в соответствии с требованиями ISO 14001:2015

Основные понятия СТО Газпром 12-0-022-2017. Область применения 
корпоративной СЭМ. Организационная структура СЭМ ПАО «Газпром».

Аудит СЭМ. Понятие самодекларации о соответствии СЭМ требованиям 
ISO 14001:2015.

Внутренний аудит в соответствии с СТО Газпром 12-3-023-2017.
Экологическая политика ДО ПАО «Г азпром» как элемент СЭМ. Принци­

пы функционирования СЭМ в ДО ПАО «Газпром».
СТО Газпром 12-1-019 «Экологические аспекты: планирование и иденти­

фикация. Политика управления рисками ПАО «Газпром». Положение о системе 
управления рисками Группы Газпром. Идентификация и оценка риска. Основ­
ные процедуры определения и утверждения корпоративных экологических рис­
ков. Мониторинг выполнения экологических целей и корпоративных экологи­
ческих рисков.

Принцип постоянного улучшения СЭМ.

Лабораторно-практические занятия

Работы на персональном компьютере с АОС «Основы природоохранной 
деятельности».

4.8 Тематический план и содержание программы учебной 
спецдисциплины профессионального учебного цикла СТ.00 «Специальная 
технология»

4.8.1 Тематический план

Разделы, 
профессиональные модули, 
междисциплинарные курсы, 

темы

Объем часов Уровень
освоения

Индекс
всего

в том числе на 
лабораторно­
практические 

занятия

лек­
ции

лабораторно­
практические

занятия

Введение 2 - 1 -

ПМ 01 Осуществление работ по 
строповке грузов



Разделы, 
профессиональные модули, 
междисциплинарные курсы, 

темы

Объем часов Уровень
освоения

Индекс
всего

в том числе на 
лабораторно­
практические 

занятия

лек­
ции

лабораторно­
практические

занятия

МДК.01.01 Строповка грузов 30

1.1 Основные сведения о 
грузозахватн^1х кранах

4 2 1 2

1.2 Съемные грузозахватные 
приспособления и тара

4 2 1 2

1.3 Виды и способы стропов­
ки грузов

4 2 1 2

1.4 Перемещение, установка 
и складирование простых 
изделий и грузов средней 
сложности

4 2 1 2

1.5 Производство работ гру­
зоподъемными кранами

6 2 1 2

1.6 Порядок действий при 
работе стропальщика. Знако­
вая сигнализация

4 2 1 2

1.7 Организация работ на 
грузоподъемных кранах. Ра­
бота грузоподъемных кранов 
вблизи линии электропере­
дачи

4 2 1 2

Итого 32 14

П р и м е ч а н и е  -  Для характеристики уровня освоения учебного материала исполь­
зуются следующие обозначения:

1 -  ознакомительный (воспроизведение информации, узнавание (распознавание), 
объяснение ранее изученных объектов, свойств и т. п.);

2 -  репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под ру­
ководством);

3 -  продуктивный (самостоятельное планирование и выполнение деятельности, ре­
шение проблемных задач).

4.8.2 Содержание программы учебной дисциплины «Специальная 
технология»

Введение

Значение газовой промышленности для экономики страны.



Роль профессионального мастерства рабочих в обеспечении высокого ка­
чества выполняемых работ. Трудовая и технологическая дисциплина, культура 
труда рабочих.

Ознакомление с квалификационной характеристикой стропальщика 3-го 
разряда и программой обучения по дисциплине «Специальная технология».

ПМ.01 Осуществление работ по строповке грузов 

МДК.01.01 Строповка грузов 

Тема 1.1 Основные сведения о грузозахватных кранах

Классификация грузоподъемных кранов, рабочего оборудования, приво­
да.

Крюковые подвески грузоподъемных кранов, их разновидности и кон­
структивные особенности. Требования к крюкам и крюковым подвескам.

Основные типы грузоподъемных кранов. Классификация грузоподъем­
ных кранов по конструкции, по способу установки.

Приборы и устройства безопасности для грузоподъемных кранов и их 
классификация.

Основные понятия о безопасности при работе с грузоподъемными крана­
ми. Требования к техническому освидетельствованию грузоподъемных кранов.

Индексация грузоподъемных кранов. Основные технические характери­
стики кранов.

Допускаемый предел приближения кранов к зданиям, штабелям, транс­
портным средствам.

Безопасные места для прохода людей, передвижения транспорта, выхода 
из зданий с учетом опасной зоны при перемещении груза. Необходимость по­
дачи сигналов машинисту крана (крановщику) о прекращении работ при появ­
лении людей в рабочей зоне.

Рабочее движение крана, совмещение рабочих операций, останов (вы­
ключение) крана по аварийному сигналу «Стоп».

Аварийное опускание перемещаемого груза.

Лабораторно-практические занятия

Работа на персональном компьютере с АОС:
- «Оборудование для перемещения грузов и его эксплуатация (для стро­

пальщиков)».



Тема 1.2 Съемные грузозахватные приспособления и тара

Общие сведения о СГП для строповки, подъема и перемещения простых 
изделий, деталей, лесоматериалов и других аналогичных грузов массой от 5 до 
25 т. Общие сведения о СГП для грузов средней сложности, лесоматериалов, 
изделий, деталей, механизмов и аналогичных грузов массой до 5 т.

Типы стропов, траверс, захватов, применяемых для строповки, подъема и 
перемещения грузов массой до 25 т и грузов средней сложности до 5 т. Требо­
вания правил и нормативных документов к СГП (изготовление, испытание, 
маркировка, порядок расчета и применения, ТО и браковка).

Устройство и принцип работы СГП.
Основные сведения о гибких элементах СГП: классификация, условные 

обозначения, область применения.
Стальные канаты, их классификация и конструктивные разновидности.
Способы заделки концов канатов: заплетка, зажимы, клиновое соедине­

ние во втулке, опрессовка во втулке и др.
Сведения о нагрузках в ветвях стропов в зависимости от угла их наклона 

к вертикали. Понятие о коэффициенте запаса прочности каната. Выбор накла­
док при обвязке остроугольных грузов.

Виды конструкции текстильных канатов для изготовления стропов и лент 
на производстве.

Цепи для изготовления СГП для грузов до 25 т (некалиброванные, корот­
козвенные, сварные). Способы соединения.

Другие гибкие элементы съемных приспособлений (полотенца, ленты и т. 
п.). Область применения и ТО.

Признаки и нормы браковки гибких элементов СГП (канатов, цепей) и т. 
п.). Требования к браковке СГП.

Стропы для грузов от 5 до 25 т и их разновидности.
Конструктивные элементы СГП для подъема простых изделий, деталей, 

лесоматериалов и других аналогичных грузов массой от 5 т до 25 т и для грузов 
средней сложности массой до 5 т: коуши, крюки, карабины, эксцентриковые за­
хваты, подхваты, звенья навесные и т. д.

Влияние коушей на прочность и надежность канатов при использовании 
стропов.



Элементы СГП (крюки, карабины, петли, кольца). Замыкающие устрой­
ства на крюках стропов. Конструкции замыкающих устройств для грузов от 5 т 
до 25 т.

Специальные устройства СГП (балансирные блоки, гидрокантователи и 
др.), их конструктивные особенности, область применения и ТО.

Траверсы (плоские и объемные), их конструктивные разновидности, по­
рядок изготовления и область применения. Признаки и нормы браковки траверс 
на производстве.

Захваты (клещевые, грейферные, цанговые, эксцентриковые и др.), их 
разновидности и область применения. Признаки и нормы браковки захватов на 
производстве.

Подхваты, зацепы и другие специальные устройства и приспособления 
для перемещения груза при помощи грузоподъемных кранов. Область их при­
менения, ТО и нормы браковки на производстве.

Тара. Тара производственная. Требования к использованию в работе, 
оценке работоспособности, техническому обслуживанию и ремонту, хранению.

Область применения различных видов тары.

Лабораторно-практические занятия

Работа на персональном компьютере с АОС:
- «Оборудование для перемещения грузов и его эксплуатация (для стро­

пальщиков)».

Тема 1.3 Виды и способы строповки грузов

Выбор СГП в зависимости от массы груза для простых изделий, деталей, 
лесоматериалов и других аналогичных грузов массой от 5 до 25 т, а также для 
грузов средней сложности массой до 5 т.

Определение массы груза по документации (по списку масс грузов). Спо­
собы визуального определения массы груза. Понятие центра тяжести груза. 
Определение мест строповки (зацепки) по графическим изображениям. Поря­
док обеспечения стропальщиков списками масс перемещаемых кранами грузов. 
Изучение манипуляционных знаков и знаков опасности.

Выбор способов для быстрой и безопасной строповки и перемещения 
грузов в различных условиях.

Личная безопасность стропальщиков при строповке и подъеме груза на 
высоту 200-300 мм для проверки правильности строповки.



Личная безопасность стропальщика при расстроповке (отцепке) грузов.

Лабораторно-практические занятия

Работа на персональном компьютере с АОС:
- «Оборудование для перемещения грузов и его эксплуатация (для стро­

пальщиков)».

Тема 1.4 Перемещение, установка и складирование простых изделий 
и грузов средней сложности

Понятие об опасных зонах при работе грузоподъемных кранов при пере­
мещении грузов. Обозначение опасных зон.

Сведения об установке грузоподъемных кранов различных типов на 
предприятиях и на открытых объектах.

Организация погрузочно-разгрузочных работ на производстве. Требова­
ния к безопасности погрузочно-разгрузочных работ. Общие сведения о склади­
ровании грузов на производстве. Требования к размещению и хранению грузов. 
Проходы при размещении грузов на территории склада.

Складирование грузов на открытых площадках, на территории цеха, 
пункта грузопереработки.

Допускаемые габариты штабелей, проходов и проездов между штабеля­
ми.

Порядок подъема, перемещения и установки груза на заранее подготов­
ленное место.

Опасные приемы в работе с грузами как причина несчастных случаев и 
аварий.

Лабораторно-практические занятия

Работа на персональном компьютере с АОС:
- «Оборудование для перемещения грузов и его эксплуатация (для стро­

пальщиков)».

Тема 1.5 Производство работ грузоподъемными кранами

Общие сведения о содержании проекта производства грузоподъемными 
кранами или технологической карты перемещения груза на данном производ­
стве.



Понятие об опасных зонах при работе грузоподъемных и других кранов и 
при перемещении грузов. Обозначение опасных зон.

Сведения об установке грузоподъемных кранов различных типов на 
предприятиях и на открытых объектах. Г абариты установки кранов вблизи зда­
ний и сооружений, у откосов котлованов и по отношению друг к другу.

Требования безопасности при установке и работе грузоподъемных кранов 
вблизи линии электропередачи и охранной зоне воздушных линий электропе­
редачи. Требования безопасности при работе нескольких кранов по перемеще­
нию одного груза, при установке стреловых и башенных кранов у откосов 
траншей, при перемещении грузов над перекрытиями производственных и слу­
жебных помещений, при подаче грузов в открытые проемы сооружений и люки 
в перекрытиях.

Организация погрузочно-разгрузочных работ на производстве. Требова­
ния к безопасности погрузочно-разгрузочных работ.

Общие сведения о складировании грузов на производстве. Технические 
условия, определяющие порядок складирования грузов. Проходы, подмости 
при работе на территории склада.

Порядок подъема, перемещения и установки груза на заранее подготов­
ленное место.

Опасные приемы в работе с грузами как причина несчастных случаев и 
аварий.

Лабораторно-практические занятия

Работа на персональном компьютере с АОС:
- «Оборудование для перемещения грузов и его эксплуатация (для стро­

пальщиков)».

Тема 1.6 Порядок действий при работе стропальщика. Знаковая 
сигнализация

Порядок ведения работ. Указания по личной и общей безопасности при 
обслуживании грузоподъемных кранов. Порядок выдачи производственной ин­
струкции стропальщику и его ответственность за нарушение изложенных в ней 
указаний.

Обязанности стропальщика перед началом работы. Подбор грузозахват­
ных устройств, соответствующих массе и схеме строповки грузов, подлежащих 
перемещению кранами в течение смены. Проверка исправности грузозахватных



устройств и наличия на них клейм или бирок с обозначением номера, даты ис­
пытания и грузоподъемности. Осмотр рабочего места.

Обязанности стропальщика при обвязке и зацепке грузов. Действия при 
неясности полученного задания, невозможности определить массу груза, а так­
же при отсутствии схем строповки в защемленном и примерзшем к земле грузе. 
Проверка по списку или маркировке массы груза, предназначенного к переме­
щению. Обвязка грузов канатами без узлов, перекруток и петель с применением 
подкладок под ребра в местах строповки. Выполнение требований об исключе­
нии выпадения отдельных частей пакета груза и обеспечении его устойчивого 
положения при перемещении. Зацепка грузов за все предусмотренные для этого 
петли, рым-болты, цапфы, отверстия. Применение редко используемых стропов 
и других грузозахватных устройств.

Обязанности стропальщика при подъеме и перемещении груза. Подача 
сигнала машинисту крана (крановщику) о начале каждой операции по подъему 
и перемещению груза. Проверка надежности крепления груза и отсутствия его 
заземления. Удаление с груза незакрепленных деталей и других предметов. 
Осмотр периметра груза; мест между грузом и стенками, колоннами, штабеля­
ми, оборудованием, зоны опускания стрелы. Предварительная подача сигнала 
для подъема на 200-300 мм груза, масса которого близка к разрешенной грузо­
подъемности крана. Проверка при этом правильности установки кранов и дей­
ствия тормозов. Проверка грузоподъемности крана перед подъемом груза. Ви­
зуальное определение просвета не менее 500 мм между поднятым грузом и 
встречающимися на пути горизонтального перемещения предметами. Сопро­
вождение груза при его перемещении и применение специальных оттяжек для 
предотвращения самопроизвольного разворота длинномерных и громоздких 
грузов; укладка грузов без нарушения установленной нормы складирования. 
Подача сигнала машинисту крана (крановщику) в случае обнаружения неис­
правности крана или подкранового пути.

Действие стропальщика при опускании груза: осмотр места, на которое 
может быть спущен груз и определение невозможности его падения, опрокиды­
вания и сползания. Укладка на место установки грузов подкладок для удобства 
извлечения из-под него стропов. Снятие стропов с груза.

Приостановка строповки груза, масса которого неизвестна или превышает 
грузоподъемность крана. Замена и удаление с рабочего места поврежденных 
или немаркированных грузозахватных устройств. Прекращение обвязки и за­
цепки грузов иными способами, чем указано на схемах строповки. Обвязка, за­



цепка и подвешивание груза на крюк крана на расстоянии ближе 30 м от край­
него привода линии электропередачи, без наряда-допуска и отсутствия ответ­
ственного лица, назначенного приказом в наряде-допуске. Правила подъема и 
перемещения груза, когда люди находятся на нем или под ним. Приостановка 
работ по размещению грузов кранами, порядок выполнения операций по стро­
повке грузов при сильном ветре, тумане, в ненастную погоду.

Знаковая сигнализация при перемещении грузов кранами на производ­
стве. Порядок обмена сигналами между стропальщиком (сигнальщиком) и кра­
новщиком. Обслуживание одного крана несколькими стропальщиками. Реко­
мендации «Правил безопасности опасных производственных объектов, на ко­
торых используются подъемные сооружения» по стандартной знаковой сигна­
лизации. Организация работ стропальщиков в тех случаях, когда зона, обслу­
живаемая краном, полностью не просматривается из кабины крановщика, и при 
отсутствии между крановщиком и стропальщиком радио- или телефонной свя­
зи для передачи сигналов.

Лабораторно-практические занятия

Работа на персональном компьютере с АОС:
- «Оборудование для перемещения грузов и его эксплуатация (для стро­

пальщиков)».

Тема 1.7 Организация работ на грузоподъемных кранах. Работа 
грузоподъемных кранов вблизи линии электропередачи

Структура службы надзора за безопасной эксплуатацией грузоподъемных 
кранов, съемных грузозахватных приспособлений и тары. Обязанности руко­
водства предприятия (организации) по обеспечению содержания принадлежа­
щих предприятию грузоподъемных кранов и оборудования в исправном состо­
янии.

Ответственность работников за нарушение правил, нормативных доку­
ментов должностных инструкций.

Общие сведения о ремонте грузоподъемных кранов, съемных грузоза­
хватных приспособлений и тары.

Документы для безопасной работы грузоподъемных кранов, съемных 
грузозахватных приспособлений и тары.

Грузоподъемные краны для работы вблизи линии электропередачи. Тре­
бования к заземлению крана.



Безопасность при работе грузоподъемных кранов вблизи линии электро­
передачи. Порядок инструктажа стропальщика, наряд-допуск.

Лабораторно-практические занятия

Работа на персональном компьютере с АОС:
- «Оборудование для перемещения грузов и его эксплуатация (для стро­

пальщиков)».

4.9 Тематический план и содержание программы ПР.00 «Практика»

4.9.1 Тематический план

Индекс Виды практики, профессиональные модули, 
разделы, темы

Объем
часов

Уровень
освоения

УП.00 1 Учебная практика 24

Раздел 1.1 Введение и инструктаж по охране труда 4

1.1.1 Вводное занятие 2 1

1.1.2 Инструктаж по охране труда. Техническая и 
пожарная безопасность, электробезопасность при 
работах в учебной мастерской

2

ПМ.01 Осуществление работ по строповке грузов

Раздел 1.2 Подготовка грузозахватн^хх приспособ­
лений и строповка грузов 20

1.2.1 Подготовка грузозахватн^гх приспособлений и 
тары к работе. Подготовка груза к перемещению 6 2

1.2.2 Освоение подачи сигналов машинисту крана 
(крановщику) 6 2

1.2.3 Отработка первичн^хх навыков строповки, рас- 
строповки грузов 6 2

1.2.4 Порядок действий стропальщика в аварийн^хх 
ситуациях (учебно-тренировочное занятие) 2

ПП.00 2 Производственная практика 48

Раздел 2.1 Вводное занятие и инструктаж по охране 
труда 6

2.1.1 Вводное занятие. Инструктаж по охране труда. 
Техническая и пожарная безопасность, электробез­
опасность на производстве

6 1



Индекс Виды практики, профессиональные модули, 
разделы, темы

Объем
часов

Уровень
освоения

Раздел 2.2 Охрана труда, промышленная и пожарная 
безопасность 2

2.2.1 Безопасные методы и приемы выполнения ра­
бот стропальщиком 2 1

ПМ.01 Осуществление работ по строповке грузов

Раздел 2.3 Выполнение работ по строповке и пере­
мещению грузов 24

2.3.1 Выполнение работ по строповке грузов основ- 
н^1х типов грузов средней сложности 8 2

2.3.2 Выполнение работ по эксплуатации основн^хх 
типов съемн^гх грузозахватн^гх приспособлений для 
перемещения грузов средней сложности

8 2

2.3.3 Выполнение работ по перемещению, укладке и 
отцепке грузов среднего веса и длинномерных гру­
зов, и подаче сигнала машинисту крана (крановщи­
ку) на установке

8 2

Раздел 2.4 Самостоятельное выполнение работ стро­
пальщиком 3 разряда 16

2.4.1 Самостоятельное выполнение работ стропаль­
щиком 3 разряда 16 3

Итого 72

П р и м е ч а н и е  -  Для характеристики уровня освоения учебного материала ис­
пользуются следующие обозначения:

1 -  ознакомительный (воспроизведение информации, узнавание (распознавание), 
объяснение ранее изученн^гх объектов, свойств и т. п.);

2 -  репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под 
руководством);

3 -  продуктивный (самостоятельное планирование и выполнение деятельности, 
решение проблемных задач).

4.9.2 Содержание программы практики

1 Учебная практика 

Раздел 1.1 Введение и инструктаж по охране труда 

Тема 1.1.1 Вводное занятие

Ознакомление с квалификационной характеристикой и программой учеб­
ной практики стропальщика 3-го разряда.



Ознакомление с рабочим местом (учебным полигоном) стропальщика 3­
го разряда, режимом работы, правилами внутреннего трудового распорядка.

Обязанности обучающихся перед началом, во время и по окончанию ра­
бот на (учебном полигоне) рабочем месте стропальщика.

Организация контроля качества работ, выполняемых обучающимися.

Тема 1.1.2 Инструктаж по охране труда. Техническая и пожарная 
безопасность, электробезопасность при работах в учебной мастерской

Ознакомление с оборудованием, рабочими местами (учебного полигона). 
Инструктаж на рабочем месте по безопасности труда в соответствии с про­
граммой инструктажа, действующей на учебном полигоне.

Применение к нарушителям требований охраны труда меры дисципли­
нарного взыскания «Расторжение трудового договора по инициативе работода­
теля».

Меры безопасности на производстве. Мероприятия по предупреждению 
опасностей и травматизма (ограждение опасных мест, звуковая и световая сиг­
нализация, предупредительные надписи, сигнальные посты). Мероприятия по 
предупреждению дорожно-транспортных происшествий. Мероприятия по пре­
дупреждению падений на поверхности одного уровня.

Изучение правил пользования средствами связи. Правила поведения на 
территории учебного полигона.

Электробезопасность. Изучение производственной инструкции по элек­
тробезопасности. Защитное заземление оборудования, блокировки и защитное 
отключение.

Виды и причины травматизма. Средства индивидуальной и коллективной 
защиты. Мероприятия по предупреждению травматизма: ограждение опасных 
зон, вывешивание плакатов, иллюстрирующих безопасные условия работаю­
щих, основные правила и инструкции по технике безопасности и их выполне­
ние. Оказание первой помощи при получении травм.

Противопожарный режим на учебном полигоне. Пожарная безопасность. 
Причины пожаров. Меры предупреждения. Правила поведения при пожаре. 
Порядок эвакуации. Порядок вызова пожарной команды. Средства сигнализа­
ции. Первичные средства пожаротушения, виды и правила пользования.

Спецодежда и другие средства индивидуальной защиты стропальщика; 
правила их применения, хранения и ремонта.

Первая помощь при несчастных случаях на производстве.



ПМ.01 Осуществление работ по строповке грузов

Раздел 1.2 Подготовка грузозахватных приспособлений и строповка 
грузов

Тема 1.2.1 Подготовка грузозахватных приспособлений и тары 
к работе. Подготовка груза к перемещению

Ознакомление с оборудованием, приспособлениями и грузозахватными 
устройствами для подъема, перемещения и укладки простых изделий, деталей и 
других аналогичных грузов, массой до 5 тонн.

Выбор грузозахватных приспособлений и тары по назначению, массе, га­
баритам перемещаемых грузов и способов строповки. Определение пригодно­
сти (выбраковка) грузозахватных приспособлений и тары перед началом рабо­
ты. Проверка исправности грузозахватных приспособлений и наличия на них 
клейма или металлической бирки, с указанием номера, грузоподъемности и да­
ты испытания, маркировка тары.

Тема 1.2.2 Освоение подачи сигналов машинисту крана 
(крановщику)

Отработка навыков в движении рук и корпуса знаковой сигнализации при 
выполнении операций: подъем, опускание груза или крюка, подъем, опускание 
стрелы с вращением поворотной части, аварийное опускание груза.

Практическая отработка условных сигналов при их подаче машинисту 
крана (крановщику). Совместная работа машиниста крана (крановщика) и стро­
пальщика.

Тема 1.2.3 Отработка первичных навыков строповки, расстроповки 
грузов

Основные типы грузов, поднимаемых подъемными сооружениями: желе­
зобетон, металлопрокат, технологическое оборудование; сыпучие и пластиче­
ские грузы в емкостях, штучные грузы в пакетах и на поддонах.

Приобретение навыков в укладке, зацепке и расстроповке грузов, в осво­
бождении стропов.

Отработка разных схем строповки грузов: зацепка за петли, обхват, за­
жим клещами, закрепление строповых устройств в отверстиях. Отработка 
навыков по навешиванию груза на крюк крана, ориентирование к местам за­



цепки груза, снятие с крюка крана. Отработка приемов отвода стропов от груза, 
исключающих возможность случайной зацепки крюком стропа за груз или кон­
струкции.

Подготовка площадки к размещению грузов. Отработка навыков по об­
вязке и зацепке грузов. Выполнение работ по строповке и пробном подъеме 
(200-300 мм), сопровождении и расстроповки грузов. Выполнение работ по 
подъему груза на 500 мм выше встречающихся на пути предметов при переме­
щении его в горизонтальном направлении.

Ориентирование груза перед его укладкой. Подготовка места для укладки 
груза. Применение подкладок для правильного и удобного освобождения стро­
пов, предотвращения повреждения петель и других мест зацепки при складиро­
вании грузов. Укладка грузов на площадки и транспортные средства.

Упражнения в строповке и расстроповке грузов: штучных, сборочных 
единиц и других простых грузов, имеющихся на данном производстве.

Особенности строповки грузов, находящихся в автотранспортных сред­
ствах и укладке грузов на их платформы.

Многократные упражнения в строповке, расстроповке, перемещению и 
укладке грузов, с целью получения начальных навыков и умений погрузочно­
разгрузочных работ.

Тема 1.2.4 Порядок действий стропальщика в аварийных ситуациях 
(учебно-тренировочное занятие)

Демонстрация знаний о способах оповещения об аварии (сирена, световая 
сигнализация, громкоговорящая связь, телефон и т.д.)

Порядок взаимодействия стропальщика с инженерно-техническим работ­
ником ответственным за безопасное производство с применением подъемных 
сооружений при аварийных ситуациях.

Демонстрация по эвакуации в случае возникновения взрыва, пожара, вы­
броса токсичных веществ в помещении или на площадке, обслуживаемой ПС, 
если аварийная ситуация не может быть локализована или ликвидирована.

Практические первоочередные действия стропальщика на учебно­
тренировочных занятиях по плану ликвидации аварий на подъемных сооруже­
ниях для выработки навыков выполнения мероприятий.

Действия стропальщика при возникновении аварийной ситуации: просе­
дание опор подъемного сооружения; появление стука в механизмах подъемного 
сооружения; разрушение (обрыв) строп, канатов; поломка грузозахватных ор­



ганов; разрушение поднимаемого груза; возникновение пожара; нахождение 
подъемного сооружения под напряжением.

Порядок использования системы пожаротушения в случае локальных 
возгораний оборудования ОПО.

Спасение людей при несчастных случаях и авариях. Методы оказания 
первой помощи работникам, попавшим под электрическое напряжение, полу­
чившим ожоги, отравившимся продуктами горения. Использование приемов 
искусственного дыхания. Транспортировка пострадавших.

2 Производственная практика

Раздел 2.1 Вводное занятие и инструктаж по охране труда

Тема 2.1.1 Вводное занятие. Инструктаж по охране труда. Техниче­
ская и пожарная безопасность, электробезопасность на производстве

Роль практики в подготовке квалифицированных рабочих. Этапы профес­
сионального роста. Общие сведения о производстве.

Значение повышения квалификации рабочих для освоения новой техники, 
передовой технологии, дальнейшего повышения производительности труда.

Соблюдение трудовой и технологической дисциплины в обеспечении ка­
чества работ.

Ознакомление с квалификационной характеристикой и программой прак­
тики при профессиональном обучении рабочих по профессии «Стропальщик» 
3-го разряда.

Ознакомление с характером производства, оборудованием, рабочими ме­
стами. Маршруты передвижения к рабочим местам.

Ознакомление с рабочим местом стропальщика 3-го разряда.
Организация контроля качества работ, выполняемых обучающимися.
Инструктаж на рабочем месте по безопасности труда в соответствии с 

программой инструктажа, действующей на производстве.
Применение к нарушителям требований охраны труда меры дисципли­

нарного взыскания «Расторжение трудового договора по инициативе работода­
теля».

Обучение мерам безопасности на производстве. Меры безопасности на 
производстве. Мероприятия по предупреждению опасностей и травматизма 
(ограждение опасных мест, звуковая и световая сигнализация, предупредитель­
ные надписи, сигнальные посты). Мероприятия по предупреждению дорожно­



транспортных происшествий. Мероприятия по предупреждению падений на 
поверхности одного уровня.

Правила пользования средствами связи и защитными приспособлениями. 
Правила поведения на производственной территории.

Электробезопасность. Изучение производственной инструкции по элек­
тробезопасности и правилам поведения. Действие электрического тока на орга­
низм человека. Защитное заземление оборудования, правила выполнения без­
опасных работ при обслуживании электрических контрольно-измерительных и 
автоматических приборов. Обучение мерам безопасности при эксплуатации 
электрических установок, электроприборов и мерам защиты от воздействия 
электрического тока.

Обучение приемам пользования индивидуальными средствами защиты.
Противопожарный режим на производстве. Меры пожарной безопасно­

сти. Взрывоопасность природных газов. Средства пожарной сигнализации. 
Средства тушения пожара.

Ознакомление с оперативным планом пожаротушения, планом эвакуации 
при возникновении пожара, а также планом ликвидации аварийных ситуаций и 
аварий. Противопожарный режим на производстве. Меры пожарной безопасно­
сти. Эвакуация людей и материальных ценностей при пожаре.

Спецодежда и другие СИЗ; правила их применения, хранения.
Первая помощь при несчастных случаях на производстве. Первая помощь 

пострадавшим при пожаре. Первая помощь пострадавшему от электрического 
тока. Первая помощь при термоожогах и отморожениях. Первая помощь при 
химических ожогах и отравлении.

Обучение приемам оказания первой помощи пострадавшему при ушибах, 
переломах, порезах, поражении электрическим током, ожогах и отравлениях. 
Обучение приемам проведения искусственного дыхания.

Изучение правил и приемов транспортирования пострадавшего до мед­
пункта.

Раздел 2.2 Охрана труда, промышленная и пожарная безопасность

Тема 2.2.1 Безопасные методы и приемы выполнения работ 
стропальщиком

Безопасные методы и приемы труда при подготовке к выполнению работ 
стропальщиком.

Требования безопасности к грузозахватным приспособлениям.



Безопасные методы и приемы труда при выполнении стропальщиком ра­
бот с кранами, электроталями, переносными кранами при выполнении всех ви­
дов работ.

Безопасное выполнение стропальщиком работ с кранами, оснащенными 
радиоуправлением.

Безопасные методы и приемы труда при выполнении стропальщиком ра­
бот со стеллажными кранами-штабелерами, оснащенными различными грузо­
захватными механизмами и приспособлениями, укладке грузов на стеллажи, 
снятию их со стеллажей, доставке на погрузочную площадку и укладке в кон­
тейнеры, пакеты и на поддоны.

Безопасные методы и приемы труда при выполнении стропальщиком ра­
бот по строповке и увязке грузов при стапельной и секционной сборке и раз­
борке, а также при сборке и разборке машин, аппаратов, конструкций сборных 
элементов зданий и сооружений и аналогичных сложных грузов для их подъ­
ема, перемещения и укладки.

Безопасные методы и приемы труда при выполнении стропальщиком 
сложных работ по погрузке, разгрузке, перегрузке и транспортировке грузов, 
требующих повышенной осторожности, а также работ по монтажу технологи­
ческого оборудования и связанных с ним конструкций, стапельной и секцион­
ной сборке и разборке изделий, агрегатов, узлов, машин, механизмов, установке 
на станок деталей, изделий и узлов, требующих повышенной осторожности, 
строительно-монтажных и ремонтно-строительных работ. Организация связи и 
взаимодействие исполнителей в процессе выполнения работ.

ПМ.01 Осуществление работ по строповке грузов

Раздел 2.3 Выполнение работ по строповке и перемещению грузов

Тема 2.3.1 Выполнение работ по строповке грузов основных типов 
грузов средней сложности

Выполнение строповки простых изделий, деталей, лесоматериалов и дру­
гих аналогичных грузов массой от 5 до 25 т для их подъема, перемещения и 
укладки груза из дерева, железобетона, металла; сборочные единицы и состав­
ные части машин; сыпучие и пластические в емкостях, штучные грузы в паке­
тах и на поддонах.

Проведение строповки грузов средней сложности, лесоматериалов, изде­
лий, деталей и узлов с установкой их на станок, подмости и другие монтажные



приспособления и механизмы, а также аналогичных грузов массой до 5 т для их 
подъема, перемещения и укладки груза из дерева, железобетона, металла; сбо­
рочные единицы и составные части машин; сыпучие и пластические в емко­
стях, штучные грузы в пакетах и на поддонах.

Опасные грузы: ядовитые, взрывоопасные, пожароопасные, расплавлен­
ные грузы, сжатые и сжиженные газы.

Схемы строповки грузов: зацепка за петли, обхват, зажим клещами, за­
крепление захватами.

Выполнение работ по строповке и расстроповке грузов штучных, сбороч­
ных единиц и других грузов на данном производстве.

Особенности строповки грузов, находящихся в автотранспортных сред­
ствах, и укладки грузов на их платформы.

Тема 2.3.2 Выполнение работ по эксплуатации основных типов съем­
ных грузозахватных приспособлений для перемещения грузов средней 
сложности

Выполнение работ по эксплуатации и обслуживанию основных типов 
СГП и тары, выбор их по назначению и по массе груза для строповки и увязки 
простых изделий, деталей, лесоматериалов и других аналогичных грузов мас­
сой от 5 до 25 т для их подъема, перемещению и укладки.

Выполнение работ по эксплуатации и обслуживанию грузов средней 
сложности, лесоматериалов, изделий, деталей и узлов с установкой их на ста­
нок, подмости и другие монтажные приспособления и механизмы и также ана­
логичных грузов массой до 5 т для их подъема, перемещения и укладки.

Выполнения операций по подготовке СГП и тары к работе (навешивание 
на крюк крана, ориентирование к местам зацепки груза, снятие с крюка крана). 
Порядок строповки тары, маркировка.

Подготовка и эксплуатация крюковых подвесок кранов и СГП и тары к 
работе.

Крюки, скобы (карабины), захваты, стропы, траверсы. Эксплуатация 
крюковых подвесок кранов и СГП. Проверка наличия на СГП клейма или ме­
таллической бирки с указанием их номера, грузоподъемности и даты испыта­
ний. Выбор СГП в соответствии с типом груза и способом его строповки.

Работа со средствами пакетирования и средствами перемещения сыпучих 
и пластичных грузов.



Проверка исправности СГП и наличия на них клейма или бирок с указа­
нием грузоподъемности и даты испытания.

Тема 2.3.3 Выполнение работ по перемещению, укладке и отцепке 
грузов среднего веса и длинномерных грузов, и подаче сигнала машинисту 
крана (крановщику) на установке

Выполнение работ по укладке, зацепке, и отцепке грузов массой от 5 до 
25 т, а также грузов средней сложности, лесоматериалов, изделий, деталей и 
узлов с установкой их на станок, подмости и другие монтажные приспособле­
ния и механизмы.

Выполнение работ по укладке, зацепке, и отцепке грузов массой до 5 т 
для их подъема, перемещения и укладки. Отработка приемов отвода строп от 
груза.

Выполнение работ по подготовке площадки к размещению грузов.
Выполнение работ по укладке и отцепке грузов массой от 5 до 25 т, а 

также грузов средней сложности, лесоматериалов, изделий, деталей и узлов с 
установкой их на станок, подмости и другие монтажные приспособления и ме­
ханизмы, а также аналогичных грузов массой до 5 т для их подъема, перемеще­
ния и укладки. Отработка приемов отвода строп от груза. Подъем и перемеще­
ние груза.

Выбор способов для быстрой и безопасной строповки и перемещения 
грузов в различных условиях.

Отработка движений рук и корпуса знаковой сигнализации при выполне­
нии операций: поднять груз или грузозахватный орган (грузозахватное приспо­
собление), опустить груз или грузозахватный орган (грузозахватное приспособ­
ление), передвинуть грузоподъемный кран, передвинуть грузовую тележку гру­
зоподъемного крана, повернуть стрелу грузоподъемного крана, поднять стрелу 
грузоподъемного крана, опустить стрелу грузоподъемного крана, стоп (прекра­
тить подъем или передвижение), осторожно (применяется перед подачей како­
го-либо из перечисленных выше сигналов при необходимости незначительного 
перемещения), аварийное опускание груза.

Совместная работа крановщика (машиниста) и стропальщика.
Практическая отработка условных сигналов при их подаче крановщику 

(машинисту).



Раздел 2.4 Самостоятельное выполнение работ в качестве стропаль­
щика 3-го разряда

Тема 2.4.1 Самостоятельное выполнение работ в качестве стропаль­
щика 3-го разряда

Выполнение работы по строповке и увязке простых изделий, деталей, ле­
соматериалов (длиной до 3 м) и других аналогичных грузов массой от 5 до 25 т 
для их подъема, перемещения и укладки.

Примерный перечень работ для самостоятельного выполнения:
1 Визуальное определение массы и центра тяжести перемещаемого

груза.
2 Выбор необходимых грузозахватных приспособлений в соответствии 

с массой и размером перемещаемого груза.
3 Выполнение расстроповки грузозахватных приспособлений на месте 

установки или укладки груза.
4 Выполнение строповки и увязки грузов средней сложности грузов до 

25 тонн, длиной до 10 метров, при выполнении погрузочно-разгрузочных работ 
с автотранспортного средства.

5 Выполнение строповки и увязки грузов средней сложности, изделий, 
деталей и узлов, с установкой их на станок, подмости и другие монтажные при­
способления, механизмы, массой до 5 тонн.

6 Выполнение строповки и увязки простых изделий, деталей и других 
аналогичных грузов массой до 25 тонн, длиной до 10 метров, для их подъема, 
перемещения и укладки.

7 Подача сигналов машинисту крана (крановщику) и наблюдение за 
грузом при подъеме, сопровождении и укладке.

8 Проведение осмотра, проверка технического состояния грузозахват­
ных приспособлений и тары.



5 ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ КОНТРОЛЯ ОСВОЕНИЯ 
ОСНОВНОЙ ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБУЧЕНИЯ

5.1 Общая характеристика контроля и оценивания качества освоения 
основной программы профессионального обучения

Оценка качества освоения программы профессиональной подготовки 
должна включать текущий контроль знаний, промежуточную и итоговую атте­
стацию (квалификационный экзамен) обучающихся.

Оценка качества подготовки обучающихся осуществляется в двух основ­
ных направлениях:

- оценка уровня освоения дисциплин;
- оценка компетенций обучающихся.
Необходимым условием допуска к итоговой аттестации является пред­

ставление документов, подтверждающих освоение обучающимся компетенций 
при изучении им теоретического материала и прохождении практики по каж­
дому из основных видов деятельности.

К концу обучения каждый рабочий должен уметь самостоятельно выпол­
нять все виды работ, предусмотренные квалификационной характеристикой, а 
также технологическими условиями и нормами, установленными на производ­
стве.

Итоговая аттестация включает выполнение практической квалификаци­
онной работы и проверку теоретических знаний.

Обязательным требованием является соответствие тематики практиче­
ской квалификационной работы содержанию ПМ. Практическая квалификаци­
онная работа должна предусматривать сложность работы не ниже разряда по 
профессии рабочего.

Требования к содержанию, объему и структуре практической квалифика­
ционной работы определяются в соответствии с Положением об итоговой атте­
стации и присвоении квалификации лицам, овладевающим профессиями в раз­
личных формах непрерывного фирменного профессионального обучения в об­
ществах и организациях ПАО «Г азпром».

Проверка теоретических знаний освоенной программы профессионально­
го обучения проводится в форме экзамена. Метод проведения проверки теоре­
тических знаний осуществляется в форме опроса.



Тестовые дидактические материалы могут применяться преподавателями 
для проведения итогового и текущего контроля за уровнем и качеством полу­
ченных при обучении знаний и умений, а также обучающимися для само­
контроля знаний. Применение тестов позволяет оперативно и объективно оце­
нить степень усвоения обучающимися учебного материала.

Предлагаемый перечень тестовых заданий может дополняться и изме­
няться в зависимости от конкретной цели тестирования и периода обучения. 
При этом задания соответствуют цели тестирования и являются типичными для 
изучаемой дисциплины и профессии. Задания могут изменяться и дополняться 
при условии рассмотрения и утверждения их Педагогическим советом Учебно­
производственного центра.

Задания представляют собой вопросительные/повествовательные пред­
ложения, для ответа на которые необходимо выбрать правильный вариант из 
предложенных ответов. Перечень правильных ответов представлен в таблицах 
правильных ответов. В случае тестирования параллельно обучающихся групп с 
помощью одних и тех же заданий целесообразно иметь несколько их комплек­
тов с различным расположением правильных ответов.

Тестирование может проводиться с использованием персонального ком­
пьютера, что повышает оперативность и снижает трудоемкость проведения 
этой работы.

Тестирование проводится в рамках определенного времени. Затраты вре­
мени для тестирования определяются исходя из примерных затрат времени на 
выполнение одного задания (например, 1-2 минуты) и количества предложен­
ных заданий.

В основу подсчета результатов тестирования может быть положена си­
стема рейтинговой оценки. Путем деления количества полученных правильных 
ответов на количество выданных заданий и последующим умножением на 100 
определяется процент правильных ответов. Для оценки степени усвоения прой­
денного учебного материала может использоваться шкала, приведенная в таб­
лице 4.

Т а б л и ц а  4 -  Шкала для оценки степени усвоения пройденного учебного 
материала

Процент правильных ответов Оценка

От 80,1 % до 100 % 5 (отлично)



Процент правильных ответов Оценка

От 60,1 % до 80 % 4 (хорошо)
От 40,1 % до 60 % 3 (удовлетворительно)
40 % и менее 2 (неудовлетворительно)

5.2 Комплект контрольно-оценочных средств

5.2.1 Перечень практических квалификационных работ для 
определения уровня квалификации по профессии «Стропальщик» 3-го 
разряда 

ПМ 01 Осуществление работ по строповке грузов

1 Визуальное определение массы и центра тяжести перемещаемого
груза.

2 Выбор необходимых грузозахватных приспособлений в соответствии 
с массой и размером перемещаемого груза.

3 Выполнение расстроповки грузозахватных приспособлений на месте 
установки или укладки груза.

4 Выполнение строповки и увязки грузов средней сложности грузов до 
25 тонн, длиной до 10 метров, при выполнении погрузочно-разгрузочных работ 
с автотранспортного средства.

5 Выполнение строповки и увязки грузов средней сложности, изделий, 
деталей и узлов, с установкой их на станок, подмости и другие монтажные при­
способления, механизмы, массой до 5 тонн.

6 Выполнение строповки и увязки простых изделий, деталей и других 
аналогичных грузов массой до 25 тонн, длиной до 10 метров, для их подъема, 
перемещения и укладки.

7 Подача сигналов машинисту крана (крановщику) и наблюдение за 
грузом при подъеме, сопровождении и укладке.

8 Проведение осмотра, проверка технического состояния грузозахват­
ных приспособлений и тары.



5.2.2 Перечень экзаменационных билетов для проверки знаний, 
полученных в процессе обучения рабочих по профессии «Стропальщик» 
3-го разряда

ПМ 01 Осуществление работ по строповке грузов 

БИЛЕТ №1

1 Дайте определение термину «Съемное грузозахватное приспособле­
ние».

2 В каких случаях запрещается работа краном?
3 Для подъема каких грузов используется грейфер?
4 Каковы правила хранения съемных грузозахватных приспособлений?
5 Показать сигнал «Осторожно».

БИЛЕТ №2

1 Дайте определение термину «Строповка».
2 Действия стропальщика при аварии подъемного сооружения без по­

страдавших.
3 Как следует производить складирование труб диаметром свыше 

300 мм?
4 Область применения, нормы браковки канатных строп.
5 Показать сигнал «Повернуть стрелу».

БИЛЕТ №3

1 Дайте определение термина «Зацепка».
2 Область применения, нормы браковки текстильных строп.
3 Что является допуском к работе стропальщиков?
4 Где указано разрывное усилие стального каната?
5 Показать сигнал «Стоп».

БИЛЕТ №4

1 Дайте определение термина «Обвязка».
2 Область применения и нормы браковки цепных строп.
3 На какую высоту должен быть поднят груз для проверки правильно­

сти строповки?
4 Устройство и назначение коуша?



5 Показать сигнал «Осторожно повернуть стрелу».

БИЛЕТ №5

1 В каких случаях можно производить погрузочно-разгрузочные рабо­
ты кирпича на поддонах без ограждения?

2 Область применения, принцип работы клещевых захватов.
3 Перечислить случаи, когда работа краном производится под непо­

средственным руководством ИТР ответственного за безопасное производство 
работ с применением подъемных сооружений.

4 При помощи каких грузозахватных приспособлений можно произво­
дить погрузочно-разгрузочные работы железобетонных плит перекрытия?

5 Показать сигнал «Опустить груз или крюк».

БИЛЕТ №6

1 В каких случаях назначается сигнальщик?
2 Назначение, маркировка тары. Каковы нормы заполнения тары?
3 Почему канатный строп выбраковывается при обрыве сердечника?
4 Способы строповки длинномерных грузов.
5 Показать сигнал «Осторожно поднять груз».

БИЛЕТ №7

1 В каких случаях работа крана должна быть прекращена?
2 Нормы браковки канатных строп.
3 Каким требованиям должны соответствовать подкладки и проклад­

ки?
4 На какой высоте нужно перемещать груз?
5 Показать сигнал «Осторожно опустить груз».

БИЛЕТ №8

1 В каких случаях разрешается оттягивание груза во время подъема, 
перемещения или опускания?

2 Назначение, основная функция, устройство и нормы браковки тра­
верс.

3 Какие виды работ должны выполняться по технологическим картам?
4 Меры безопасности в зоне растекания шагового напряжения.



5 Показать сигнал «Опустить стрелу».

БИЛЕТ №9

1 В каком случае разрешается производить с помощью грузоподъем­
ной машины подтаскивания груза по земле, полу или рельсам?

2 Какая информация содержится на бирке стропа?
3 Область применения, принцип работы эксцентриковых захватов.
4 При каких погодных условиях работа крана должна быть прекраще­

на?
5 Показать сигнал «Передвинуть тележку».

БИЛЕТ №10

1 В каком случае стропальщик может находится возле поднятого гру­
за?

2 Как определяется опасная зона?
3 Нормы браковки крюков.
4 Обязанности стропальщика при обвязке и зацепке грузов.
5 Показать сигнал «Поднять груз или крюк».

БИЛЕТ №11

1 В соответствии с каким документом (разработанным эксплуатирую­
щей или специализированной организацией) должен осуществляться монтаж 
металлоконструкций стреловым краном?

2 Какая информация наносится на табличку крана?
3 Какова периодичность осмотра клещей, захватов?
4 Основные причины аварий и несчастных случаев при работе подъ­

емных сооружений.
5 Показать сигнал «Передвинуть кран (мост)».

БИЛЕТ №12

1 В соответствии с каким документом (разработанным эксплуатирую­
щей или специализированной организацией) производится подъем или пере­
мещение грузов несколькими стреловыми кранами?

2 К строповке каких грузов допускается стропальщик 3-го разряда?
3 Классификация съемных грузозахватных приспособлений.



4 Рассказать общие правила строповки груза.
5 Показать сигнал «Поднять стрелу».

БИЛЕТ №13

1 В соответствии с каким документом (разработанным эксплуатирую­
щей или специализированной организацией) производится разгрузка груза дву­
мя кранами?

2 Для подъема каких грузов применяются клещевые захваты?
3 Обязанности стропальщика при перемещении груза.
4 Способы заделки концов канатов.
5 При какой наибольшей высоте подъема груза над уровнем площадки 

на ней возле груза может находиться стропальщик?

БИЛЕТ №14

1 Где должен находится стропальщик во время кантовки груза?
2 Как следует производить складирование труб диаметром до 300 мм?
3 Требования при работе подъемных сооружений вблизи ЛЭП.
4 С какой периодичностью осматриваются съемные грузозахватные 

приспособления и тара с записью в журнале?
5 Что означает термин «грузоподъемность крана»?

БИЛЕТ №15

1 Укажите минимальное значение коэффициента запаса прочности ка­
ната при расчете цепных, канатных, текстильных стропов.

2 От чего зависит разряд стропальщика?
3 Какой груз относится к грузам сложной конфигурации в соответ­

ствии с ФНП «Правила безопасности опасных производственных объектов, на 
которых используются подъемные сооружения» (Приказ Ростехнадзора от 
26.11.2020 №461)?

4 Что стропальщику запрещается при подъеме и перемещении груза?
5 Назначение и содержание технологических карт.

БИЛЕТ №16

1 Для обслуживания, каких кранов не требуется стропальщик?



2 Зависимость нагрузки в ветвях строп от угла между ними 600, 900,
1200.

3 Какими преимуществами обладают цепные стропы в отличии от ка­
натных и текстильных?

4 Требования при работе подъемных сооружений в охранной зоне
ЛЭП.

5 Перечислите груз, запрещенный к подъему.

БИЛЕТ №17

1 Как складировать груз высотой 1,5 метра возле крайнего рельса?
2 Какой нагрузкой испытываются стропы в собранном виде?
3 Назовите основные узлы автокрана.
4 Структура надзора и обслуживания за безопасной эксплуатацией 

подъемных сооружений.
5 Требования при подъеме груза, на который не разработаны способы 

строповки.

БИЛЕТ №18

1 Канаты, какой свивки используют для изготовления строп?
2 Для чего служит указатель грузоподъемности на автокране?
3 Устройство стальных канатов.
4 Каким будет разрывное усилие для цепного, канатного, текстильного 

стропа грузоподъемностью 2 тонны?
5 Что такое полиспаст и его применение на грузоподъемных машинах.

БИЛЕТ №19

1 Кто должен быть ознакомлен под роспись с технологической картой 
до начала выполнения работ?

2 Почему в зоне работы крана с электромагнитом не допускается 
нахождение стропальщиков и другого персонала?

3 Требования к погрузо-разгрузочной площадке.
4 Кому выдается 2-ой экземпляр наряда-допуска на работу крана вбли­

зи ЛЭП?
5 Как часто стропальщик осматривает стропы?



1 Для чего служит указатель наклона (креномер) на автомобильных 
кранах?

2 Кто обязан контролировать выполнение крановщиками и стропаль­
щиками производственных инструкций?

3 Назовите допустимую высоту предварительного подъема груза для 
проверки правильности строповки, надежности действия тормоза.

4 Перечислить основные параметры грузоподъемных кранов.
5 Разрешается ли работа грузоподъемной машины при неисправных 

приборах безопасности?

5.2.3 Перечень тестовых дидактических материалов для проверки 
знаний по дисциплине «Специальная технология» 

ПМ 01 Осуществление работ по строповке грузов

Вопрос № 3.1 Кто несет ответственность за повреждения, причиненные
действием крана вследствие выполнения неправильно по­
данного стропальщиком сигнала?

Укажите правильный ответ (или ответы).

Ответы:

1 Только крановщик.

2 Крановщик и стропальщик.

3 Только стропальщик.

4 Инженерно-технический работник, ответственный за безопасное произ­
водство работ с применением подъемных сооружений.

Вопрос № 3.2 В каких случаях стропальщик может находиться возле гру­
за во время его подъема или опускания?

Укажите правильный ответ (или ответы).

Ответы:

1 В случае, если груз находится на высоте не более 1 м от уровня площадки.

2 Во всех случаях.



3 В случае, если груз находится на высоте не более 2 м от уровня площадки.

4 В случае, если груз находится на высоте не более 0,2-0,3 м от уровня пло­
щадки.

Вопрос № 3.3 Каким должно быть минимальное расстояние в метрах
между поворотной частью автомобильного крана при лю­
бом его положении и строениями, штабелями грузов и дру­
гими предметами?

Укажите правильный ответ (или ответы).

Ответы:

1 0,5 м.

2 0,75 м.

3 Не менее 1 м.

4 1 м.

Вопрос № 3.4 Кому подчиняется стропальщик?

Укажите правильный ответ (или ответы).

Ответы:

1 Инженерно-техническому работнику, ответственному за содержание подъ­
емных сооружений в работоспособном состоянии.

2 Крановщику.

3 Инженерно-техническому работнику, ответственному за безопасное про­
изводство работ с применением подъемных сооружений.

4 Инженерно-техническому работнику, ответственному за осуществление 
производственного контроля при эксплуатации подъемных сооружений.

Вопрос № 3.5 При какой высоте поднятого груза грузоподъемным краном
стропальщик может находиться около груза?



1 Груз поднят на более 1,5 м.

2 Груз поднят не более 1 м.

3 Груз поднят не более 0,5 м.

Вопрос № 3.6 Как правильно осуществляется строповка железобетонной
плиты крюками СГП?

Укажите правильный ответ (или ответы).

Ответы:

1 С внешней, если крюк не заходит при строповке с внутренней стороны.

2 С внешней.

3 Правильно в обоих случаях.

4 С внутренней, т. к. сцепление крюка с монтажной петлей в этом случае 
наибольшее.

Вопрос № 3.7 На каком расстоянии от поднятого на 10 м груза должен
находиться стропальщик (наименьший габаритный размер -
1 м; наибольший габаритный размер -  6 м)?

Укажите правильный ответ (или ответы).

Ответы:

1 Не ближе 10 м.

2 Не ближе 11 м.

3 Не ближе 15 м.

4 Не ближе 7 м.

Вопрос № 3.8 В присутствии и под руководством кого должно произво­
диться перемещение груза, на который не разработаны схе­
мы строповки?



1 Крановщика (машиниста подъемника, оператора).

2 Инженерно-технического работника, ответственного за осуществление 
производственного контроля при эксплуатации подъемных сооружений.

3 Инженерно-технического работника, ответственного за содержание подъ­
емных сооружений в работоспособном состоянии.

4 Инженерно-технического работника, ответственного за безопасное произ­
водство работ с применением подъемных сооружений.

Вопрос № 3.9 В какие сроки стропальщик должен проводить осмотр
СГП?

Укажите правильный ответ (или ответы).

Ответы:

1 Каждый месяц.

2 Перед их применением.

3 Каждые 10 дней.

4 Перед началом работы.

Вопрос № 3.10 На какую величину загружается тара?

Укажите правильный ответ (или ответы).

Ответы:

1 На 150 мм ниже бортов тары.

2 На 100 мм ниже бортов тары.

3 Не нормируется.

Вопрос № 3.11 На каком расстоянии от края откоса котлована должны
быть установлены стреловые краны на не насыпанном су­
песчаном грунте при глубине котлована 3 м?



1 Не менее 1,50 м.

2 Не менее 2,25 м.

3 Не менее 2,40 м.

4 Не менее 3,60 м.

Вопрос № 3.12 С какими документами должны быть ознакомлены стро­
пальщики под подпись до начала производства работ?

Укажите правильный ответ (или ответы).

Ответы:

1 Со схемой строповки.

2 С проектом производства строповки.

3 С технологической картой.

4 Со списком основных перемещаемых им грузов с указанием их массы.

Вопрос № 3.13 Можно ли поднимать груз, масса которого неизвестна?

Укажите правильный ответ (или ответы).

Ответы:

1 Запрещается подъем груза, масса которого неизвестна.

2 Не маркированный груз запрещается поднимать.
Перемещение груза, масса которого неизвестна, должно производиться 
только после определения его фактической массы.

Вопрос № 3.14 В каких случаях отбраковываются кольцевые, петлевые,
ленточные стропы и ветви стропов из синтетических лент 
на текстильной основе?

Укажите правильный ответ (или ответы).

Ответы:

1 При поперечных порезах или разрывах ленты и повреждениях сшивок 
независимо от их размеров.



2 При деформации, выпадении коушей или их износе с уменьшением перво­
начальной толщины более чем на 15 %.

3 При продольных порезах или разрывах ленты, суммарная длина которых 
не превышает 10 % длины ленты ветви стропа.

4 При единичных порезах или разрывах длиной более 50 мм.

Вопрос № 3.15 Какие грузозахватные приспособления применяются для
транспортировки длинномерных грузов?

Укажите правильный ответ (или ответы).

Ответы:

1 Захваты.

2 Траверсы.

3 Стропы.

4 Грузоподъемные электромагниты.

Вопрос № 3.16 Какую из перечисленных операций обозначает сигнал:
«Движение рукой, согнутой в локте, ладонь обращена в 
сторону требуемого движения стрелы»?

Укажите правильный ответ (или ответы).

Ответы:

1 Опустить груз или крюк.

2 Передвинуть кран (мост).

3 Осторожно (применяется перед подачей какого-либо сигнала при необхо­
димости незначительного перемещения).

4 Повернуть стрелу.

Вопрос № 3.17 Какие установлены сроки осмотра стропов инженерно­
техническим работником?



Ответы:

1 Перед выдачей в работу.

2 Каждые 10 дней.

3 Перед началом работ.

4 Каждый месяц.

Вопрос № 3.18 Какие действия являются нарушением при загрузке авто­
машины краном?

Укажите правильный ответ (или ответы).

Ответы:

1 Погрузка груза автомашины должна производиться таким образом, чтобы 
была обеспечена удобная и безопасная строповка его при разгрузке.

2 Нахождение людей в полувагоне, кузове, кабине автомашины при подъеме 
и опускании груза не допускается.

3 Стропальщик может оставаться в кузове автомашины, если его видит кра­
новщик, и если он может отойти на безопасное расстояние.

Вопрос № 3.19 Какие применяются способы строповки связки сухих бре­
вен (сосна, диаметр 240 мм, длина 6000 мм, количество 
поднимаемых элементов 12 шт.)?

Укажите правильный ответ (или ответы).

Ответы:

1 На удавку (один строп УСК1).

2 На удавку (два стропа УСК2 и один строп 2СК).

3 На удавку (один строп 4СК).

4 На удавку (два стропа УСК1).

Вопрос № 3.20 Допускается ли перемещение грузов над перекрытиями, под
которыми могут находиться люди?



1 Не допускается.

2 Допускается в отдельных случаях при строгом соблюдении мер безопасно­
сти и под личным руководством по перемещению грузов ответственного за 
безопасное производство работ кранами.

3 Допускается в отдельных случаях по согласованию с органами Ростех­
надзора после разработки мероприятий, обеспечивающих безопасное вы­
полнение работ.

4 Допускается только над перекрытиями служебных помещений.

Правильные ответы к текстовым дидактическим материалам представле­
ны в таблице 5

Т а б л и ц а  5 - Правильные ответы к перечню тестовых дидактических 
материалов

№ вопроса 3.1 3.2 3.3 3.4 3.5 3.6 3.7 3.8 3.9 3.10

№ ответа 2 1,4 3 3 2 4 2 4 2 2

№ вопроса 3.11 3.12 3.13 3.14 3.15 3.16 3.17 3.18 3.19 3.20

№ ответа 4 2,3 1 1,4 2 4 2 3 2,4 1

5.2.4 Перечень тестовых дидактических материалов для проверки 
знаний по дисциплине «Охрана труда, промышленная и пожарная 
безопасность»

Вопрос № 4.1 Охрана труда - это ...
Дополните предложение, выбрав правильный ответ

(или ответы).

Ответы:

1 Система обеспечения безопасности жизни и здоровья работников в про­
цессе трудовой деятельности, включающая организационно-технические и 
санитарно-гигиенические мероприятия.



2 Система обеспечения безопасности жизни работников в процессе трудовой 
деятельности, включающая организационно-технические и санитарно­
гигиенические мероприятия.

3 Система организационных мероприятий и технических средств, предот­
вращающих воздействие на работающих опасных и вредных производ­
ственных факторов.

4 Система сохранения жизни и здоровья работников в процессе трудовой 
деятельности, включающая правовые, социально-экономические, органи­
зационно-технические, санитарно-гигиенические, лечебно­
профилактические, реабилитационные и иные мероприятия.

Вопрос № 4.2 Продолжительность сверхурочных работ не должна пре­
вышать ...

Дополните предложение, выбрав правильный ответ
(или ответы).

Ответы:

1 4 часа в течение 2 дней подряд и 120 часов в год.

2 1 час в день.

3 4 часа в неделю.

4 120 часов в год.

5 Нормы, оговоренной в трудовом соглашении.

Вопрос № 4.3

Ответы:

Отказ работника от выполнения работ в случае возникнове­
ния непосредственной опасности для его жизни и здоровья 
либо от выполнения тяжелых работ и работ с вредными или 
опасными условиями труда...

Дополните предложение, выбрав правильный ответ
(или ответы).

1 Не рассматривается как нарушение трудового договора, если отказ пред­
варительно согласован с профсоюзной организацией предприятия.



2 Не влечет для него каких-либо необоснованных последствий, если такие 
работы не предусмотрены трудовым договором.

3 Не влечет для него каких-либо необоснованных последствий.

4 Рассматривается как нарушение трудового договора и является основани­
ем для его расторжения работодателем.

Вопрос № 4.4 Работники организации обязаны ...

Дополните предложение, выбрав правильный ответ
(или ответы).

Ответы:

1 Немедленно извещать своего непосредственного или вышестоящего руко­
водителя о любой известной ему ситуации, угрожающей жизни и здоровью 
людей, о нарушении работниками и другими лицами, участвующими в 
производственной деятельности работодателя, требований охраны труда, о 
каждом известном ему несчастном случае, происшедшем на производстве, 
или об ухудшении состояния своего здоровья, в том числе о проявлении 
признаков профессионального заболевания, острого отравления.

2 Предоставлять органам надзора и контроля необходимую информацию о 
состоянии условий и охраны труда на предприятии, выполнении их пред­
писаний, а также о всех подлежащих регистрации несчастных случаях и 
повреждениях здоровья работников на производстве.

3 Немедленно сообщать своему непосредственному руководителю о любом 
несчастном случае, происшедшем на производстве.

4 Осуществлять эффективный контроль за уровнем воздействия вредных 
или опасных производственных факторов на рабочем месте.

Вопрос № 4.5 Ночным считается время ...

Ответы:

1 С 23 до 6 часов.



2 С 22 до 6 часов.

3 С 0 до 7 часов.

4 Определяемое местными органами самоуправления с учетом часовых поя­
сов.

Вопрос № 4.6 На работах с вредными и (или) опасными условиями труда,
а также на работах, выполняемых в особых температурных 
условиях или связанных с загрязнением...

Дополните предложение, выбрав правильный ответ
(или ответы).

Ответы:

1 Работникам не выдаются СИЗ, а приобретаются ими за свой счет.

2 Работникам выдаются сертифицированные СИЗ, смывающие и обезврежи­
вающие средства.

3 Работникам выдаются только СИЗ, а смывающие и обезвреживающие ве­
щества приобретаются ими за свой счет.

4 Работникам выдаются только смывающие и обезвреживающие вещества, а 
СИЗ приобретаются ими за свой счет.

5 Работникам не выдаются СИЗ, смывающие и обезвреживающие средства, 
они приобретаются работниками за свой счет.

Вопрос № 4.7 Для всех поступающих на работу лиц, а также для работни­
ков, переводимых на другую работу^

Дополните предложение, выбрав правильный ответ
(или ответы).

Ответы:

1 Работодатель обязан проводить инструктаж по охране труда, организовы­
вать обучение безопасным методам и приемам выполнения работ и оказа­
ния первой помощи пострадавшим.

2 Работодатель обязан проводить только инструктаж по охране труда.



3 Работодатель обязан проводить только обучение безопасным методам и 
приемам выполнения работ.

4 Работодатель обязан проводить только обучение безопасным методам и 
приемам выполнения работ, а обучение по оказанию первой помощи по­
страдавшим обязано проводить медицинское учреждение.

5 Работодатель не обязан проводить инструктаж по охране труда, организо­
вывать обучение безопасным методам и приемам выполнения работ и ока­
зания первой помощи пострадавшим.

Вопрос № 4.8 Порядок действий работников в случае аварий указывается
в _

Дополните предложение, выбрав правильный ответ
(или ответы).

Ответы:

1 Ключевых правилах безопасности ПАО «Г азпром».

2 Планах мероприятий по локализации и ликвидации последствий аварий на 
опасных производственных объектах.

3 Должностных инструкциях работников.

4 Федеральных нормах и правилах в области промышленной безопасности.

Вопрос № 4.9 Кто несет ответственность за причинение вреда жизни или
здоровью граждан в результате аварии или инцидента на 
опасном производственном объекте?

Дополните предложение, выбрав правильный ответ
(или ответы).

Ответы:

1 Виновник аварии.

2 Федеральная служба по экологическому, технологическому и атомному 
надзору (Ростехнадзор).

3 Организация, эксплуатирующая ОПО.



4 Г осударство.

Вопрос № 4.10 Работники опасного производственного объекта обязаны...

Дополните предложение, выбрав правильный ответ
(или ответы).

Ответы:

1 Незамедлительно ставить в известность своего непосредственного руково­
дителя об аварии или инциденте на опасном производственном объекте.

2 Приостанавливать работу в случае появления нехарактерного запаха для 
технологического процесса.

3 Участвовать в проведении работ по локализации аварии на опасном произ­
водственном объекте.

4 Проходить аттестацию в Ростехнадзоре 1 раз в 12 месяцев.

5 Приостанавливать работу в случае аварии или инцидента на опасном про­
изводственном объекте.

Вопрос № 4.11 Авария -  это ̂

Дополните предложение, выбрав правильный ответ
(или ответы).

Ответы:

1 Появление световой и звуковой сигнализации в организации, эксплуати­
рующей ОПО.

2 Разрушение сооружений или технических устройств, применяемых на 
ОПО.

3 Повреждение технических устройств, применяемых на ОПО.

4 Отказ технических устройств, применяемых на ОПО.

Вопрос № 4.12 Расследуются и подлежат учету...



(или ответы).

1 Несчастные случаи на производстве: травма, в том числе нанесенная дру­
гим лицом; острое отравление; тепловой удар; ожог; обморожение; утоп­
ление; поражение электрическим током, молнией, излучением; укусы 
насекомых и пресмыкающихся, телесные повреждения, нанесенные жи­
вотными; повреждения, полученные в результате взрывов, аварий, разру­
шения зданий, сооружений и конструкций, стихийных бедствий и других 
чрезвычайных ситуаций, -  повлекшие за собой необходимость перевода 
работника на другую работу, временную или стойкую утрату им трудоспо­
собности либо смерть работника.

2 Несчастные случаи, повлекшие за собой необходимость перевода работни­
ка на другую работу, временную или стойкую утрату им трудоспособности 
либо его смерть и происшедшие при выполнении работником своих трудо­
вых обязанностей (работ) на территории организации или вне ее, а также 
во время следования к месту работы или с работы.

3 Несчастные случаи независимо от их тяжести, происшедшие при выпол­
нении работником своих трудовых обязанностей (работ) на территории ор­
ганизации или вне ее, а также во время следования к месту работы или с 
работы на транспорте, предоставленном организацией.

4 Несчастные случаи, повлекшие за собой временную или стойкую утрату 
работником трудоспособности либо его смерть и происшедшие при вы­
полнении работником своих трудовых обязанностей (работ) на территории 
организации или вне ее, а также во время следования к месту работы или с 
работы на транспорте, предоставленном организацией.

5 Несчастные случаи, перечисленные в договоре о страховании от несчаст­
ных случаев.

Вопрос № 4.13 Расследование несчастных случаев (в том числе группо­
вых), происшедших в организации или у работодателя -  
физического лица, в результате которых пострадавшие по­
лучили повреждения, отнесенные к категории легких, про­
изводятся комиссией в течение^



Дополните предложение, выбрав правильный ответ
(или ответы).

Ответы:

1 10 суток с момента их происшествия.

2 30 суток с момента их происшествия.

3 Срока, согласованного с Федеральной инспекцией труда.

4 Срока, согласованного с органами прокуратуры.

5 3 дней.

Вопрос № 4.14 Каждый работник...

Дополните предложение, выбрав правильный ответ
(или ответы).

Ответы:

1 Имеет право на личное участие в расследовании происшедшего с ним 
несчастного случая на производстве.

2 Не имеет право на личное участие в расследовании происшедшего с ним 
несчастного случая на производстве.

3 Имеет право на личное участие в расследовании происшедшего с ним 
несчастного случая на производстве только с разрешения работодателя.

4 Имеет право на личное участие в расследовании происшедшего с ним 
несчастного случая на производстве только с разрешения профсоюзного 
органа.
Имеет право на личное участие в расследовании происшедшего с ним 
несчастного случая на производстве только с разрешения работодателя и 
профсоюзного органа.

Вопрос № 4.15 Для расследования несчастного случая на производстве в
организации работодатель создает комиссию в составе^



1 Не менее 7 человек.

2 Не менее 3 человек.

3 Не менее 4 человек.

4 Не менее 5 человек.

5 Не менее 6 человек.

Вопрос № 4.16

Ответы:

1 5 дней.

2 30 дней.

3 15 дней.

4 60 дней.

5 20 дней.

Расследование группового несчастного случая на производ­
стве, тяжелого несчастного случая на производстве и 
несчастного случая на производстве со смертельным исхо­
дом проводится комиссией в течение^

Дополните предложение, выбрав правильный ответ
(или ответы).

Вопрос № 4.17 При ранении следует^

Дополните предложение, выбрав правильный ответ
(или ответы).

Ответы:

1 Осторожно снять грязь вокруг раны стерильным ватно-марлевым тампо­
ном и промыть кипяченой водой. Очищенный участок вокруг раны смазать 
настойкой йода и наложить на рану стерильную повязку.

2 Удалить из раны сгустки крови и инородные тела, снять грязь вокруг раны. 
Очищенный участок вокруг раны смазать настойкой йода и наложить на



рану повязку.

3 Удалить из раны сгустки крови и инородные тела, промыть ее раствором 
лекарственного средства. Снять грязь вокруг раны, очищенный участок 
вокруг раны смазать настойкой йода и наложить на рану повязку.

4 Удалить из раны сгустки крови и инородные тела, снять грязь вокруг раны. 
Промыть рану раствором лекарственного средства, а очищенный участок 
вокруг раны смазать настойкой йода и наложить на рану повязку.

Вопрос № 4.18 Держать наложенный для остановки кровотечения жгут во
избежание омертвения обескровленной конечности можно 
не более...

Дополните предложение, выбрав правильный ответ
(или ответы).

Ответы:

1 1 часа.

2 10-15 мин.

3 30-40 мин.

4 1 часа зимой, 2 часов летом.

Вопрос № 4.19 Непрямой массаж сердца^

Дополните предложение, выбрав правильный ответ
(или ответы).

Ответы:

1 Можно прервать для проверки пульса пострадавшего через 2 минуты по­
сле начала сердечно-легочной реанимации, последующие -  через каждые
5 минут.

2 Нельзя прерывать до полного восстановления дыхания пострадавшего.

3 Можно прервать для проверки пульса пострадавшего не более чем 
на 5-7 с.

4 Можно прервать для проверки пульса пострадавшего не более чем



Вопрос № 4.20 Пострадавшего с повреждением грудной клетки следует
переносить...

Дополните предложение, выбрав правильный ответ
(или ответы).

Ответы:

1 В полусидячем положении, положив ему под спину одежду.

2 Лежа на спине.

3 На жестких носилках лежа на спине.

4 На жестких носилках лежа на спине, согнув его ноги в коленях.

Вопрос № 4.21 Медицинские средства аптечек должны храниться^
Дополните предложение, выбрав правильный ответ (или

ответы).

Ответы:

1 При комнатной температуре в специально отведенных местах, в доступ­
ных для их использования при возникновении критических состояний за­
болевшего.

2 В шкафчике.

3 В холодильнике.

4 В столе.

5 В сейфе.

Вопрос № 4.22 Рабочая зона -  это...

Дополните предложение, выбрав правильный ответ
(или ответы).

Ответы:

1 Место, на котором работающий находится большую часть своего рабочего



времени (более 50 % или более 2 ч непрерывно).

2 Площадь в производственных помещениях и на рабочих площадках на 
промышленных объектах вне предприятий, на которой осуществляется 
трудовая деятельность.

3 Пространство, ограниченное пределами функциональных обязанностей 
работника, указанными в инструкции по профессии.

4 Пространство, ограниченное высотой 2 м над уровнем пола или площадки, 
на которых находятся места постоянного или временного пребывания ра­
ботников.

Вопрос № 4.23 Опасные и вредные производственные факторы по природе
действия подразделяются н а^

Дополните предложение, выбрав правильный ответ
(или ответы).

Ответы:

1 Физические, химические и биологические.

2 Токсические, раздражающие, канцерогенные, мутагенные и сенсибилизи­
рующие.

3 Действующие на органы дыхания, желудочно-кишечный тракт, кожные 
покровы и слизистые оболочки.

4 Механические, акустические, радиационные и электромагнитные.

5 Физиологические, физические, социальные, гигиенические, экологические.

Вопрос № 4.24 Вредное вещество -  это^

Дополните предложение, выбрав правильный ответ
(или ответы).

Ответы:

1 Отравляющие жидкости.

2 Отравляющее вещество.

3 Вещество, которое при контакте с организмом человека в случае наруше­



ния требований безопасности может вызвать производственные травмы, 
профессиональные заболевания или отклонения в состоянии здоровья, об­
наруживаемые современными методами как в процессе работы, так и в от­
даленные сроки жизни настоящего и последующих поколений.

4 Отравляющие газы.

Вопрос № 4.25 Кратность воздухообмена -  это ̂

Дополните предложение, выбрав правильный ответ
(или ответы).

Ответы:

1 Количество полных смен воздуха в производственном помещении за 1 час.

2 Количество полных смен воздуха в производственном помещении в тече­
ние рабочей смены.

3 Количество полных смен воздуха в производственном помещении в тече­
ние суток.

4 Объем чистого воздуха, необходимый для разбавления вредных веществ в
1 м3 загрязненного воздуха производственного помещения.

Вопрос № 4.26 Степень поражения организма человека от электрического
тока зависит^

Дополните предложение, выбрав правильный ответ
(или ответы).

Ответы:

1 От индивидуальных средств защиты работающего.

2 От силы тока, продолжительности воздействия, частоты тока, путей про­
хождения его через тело человека.

3 От наличия предохранительных приспособлений.

4 От окружающей среды.



Вопрос № 4.27 Лицам первой квалификационной группы по электробез­
опасности запрещается^

Дополните предложение, выбрав правильный ответ
(или ответы).

Ответы:

1 Устранять какие-либо неисправности электрооборудования, переносного 
электроинструмента, переносных электроламп, менять и ремонтировать 
предохранители, менять электролампы или другую электрическую аппара­
туру.

2 Устранять какие-либо неисправности электрооборудования, за исключени­
ем переносного электроинструмента, переносных электроламп, замены 
предохранителей и электроламп.

3 Устранять какие-либо неисправности электрооборудования с рабочим 
напряжением более 42 В.

Вопрос № 4.28 Лицам первой квалификационной группы по электробез­
опасности...

Дополните предложение, выбрав правильный ответ
(или ответы).

Ответы:

1 Запрещается производить уборку помещений, в которых находятся элект­
роустановки.

2 Запрещается производить уборку помещений, в которых находятся элект­
роустановки с рабочим напряжением более 220 В.

3 Разрешается производить уборку помещений до ограждений электроуста­
новок.

4 Разрешается производить уборку помещений, в которых находятся элект­
роустановки с рабочим напряжением более 220 В только в присутствии 
лица, с квалификационной группой по электробезопасности не ниже тре­
тьей.



Вопрос № 4.29 С увеличением силы тока и времени его прохождения элек­
тросопротивление тела человека^

Дополните предложение, выбрав правильный ответ
(или ответы).

Ответы:

1 Снижается.

2 Повышается.

3 Остается неизменным, так как не зависит от силы тока.

4 Остается практически неизменным (примерно 1000 Ом).

Вопрос № 4.30 Какой путь является наиболее опасным при протекании то­
ка по телу человека?

Дополните предложение, выбрав правильный ответ
(или ответы).

Ответы:

1 Нога -  нога.

2 Рука -  нога.

3 Рука -  нога и нога -  нога являются равно опасными.

4 Нога -  нога является наиболее опасным при напряжении прикосновения 
более 220 В.

Вопрос № 4.31 Основными видами поражения человека электрическим то­
ком являются^

Дополните предложение, выбрав правильный ответ
(или ответы).

Ответы:

1 Электрическая травма, электрический удар и электрический шок.

2 Электрический ожог, электрометаллизация кожи, электроофтальмия и 
фибрилляция сердца.



3 Судороги, электрический ожог и фибрилляция сердца

Вопрос № 4.32 Первым действием при оказании помощи человеку, ока­
завшемуся под действием электрического тока, должно 
быть_

Дополните предложение, выбрав правильный ответ
(или ответы).

Ответы:

1 Быстрое отключение той части установки, которой касается пострадавший. 
Если отключить установку достаточно быстро нельзя, необходимо принять 
меры к отделению пострадавшего от токоведущих частей, к которым он 
прикасается.

2 Принятие мер к отделению пострадавшего от токоведущих частей, к кото­
рым он прикасается, с последующим отключением электроустановки.

3 Принятие мер к отделению пострадавшего от токоведущих частей, к кото­
рым он прикасается, с последующим оказанием пострадавшему первой 
помощи.

Вопрос № 4.33 Совместное хранение и транспортировка веществ и матери­
алов, которые при взаимодействии друг с другом вызывают 
воспламенение, взрыв или образуют горючие и токсичные 
газы (смеси)_

Дополните предложение, выбрав правильный ответ
(или ответы).

Ответы:

1 Допускается в количествах, согласованных с государственной пожарной 
инспекцией.

2 Допускается в количествах, не превышающих нижний концентрационный 
предел воспламенения (взрываемости) веществ и материалов.

3 Допускается только в заводской упаковке или в специальной таре, имею­
щих соответствующую маркировку и предупредительные надписи. Коли­



чество каждого вещества и материала не должно превышать их нижний 
концентрационный предел воспламенения (взрываемости).

4 Допускается только в заводской упаковке или в специальной таре, имею­
щих соответствующую маркировку и предупредительные надписи.

5 Не допускается.

Вопрос № 4.34 При обнаружении пожара или признаков горения следует^

Дополните предложение, выбрав правильный ответ
(или ответы).

Ответы:

1 Немедленно сообщить об этом в пожарную охрану и принять по возмож­
ности меры по эвакуации людей, тушению пожара и сохранности матери­
альных ценностей.

2 Немедленно сообщить об этом непосредственному руководителю работ и 
принять меры по эвакуации людей, тушению пожара и сохранности мате­
риальных ценностей.

3 Немедленно принять меры по эвакуации людей, оповестить непосред­
ственного руководителя работ и приступить к тушению пожара.

4 Немедленно принять меры по эвакуации людей, оповестить пожарную 
охрану и непосредственного руководителя работ, приступить к тушению 
пожара.

Вопрос № 4.35 Взрывоопасная зона -  это...

Дополните предложение, выбрав правильный ответ
(или ответы).

Ответы:

1 Помещение или ограниченное пространство в помещении или наружной 
установке, в которых при нормальной эксплуатации взрывоопасные смеси 
не образуются, а возможны только в результате аварий или неисправно­
стей.

2 Помещение или ограниченное пространство в помещении или наружной



установке, в которых имеются или могут образоваться взрывоопасные 
смеси.

3 Ограниченное пространство в помещении или наружной установке, в пре­
делах которого действуют поражающие факторы взрыва.

4 Ограниченное пространство вокруг предприятия или промышленного объ­
екта, в пределах которого действуют поражающие факторы взрыва.

Вопрос № 4.36 Пожароопасная зона -  это^

Дополните предложение, выбрав правильный ответ
(или ответы).

Ответы:

1 Пространство внутри и вне помещения, в пределах которого постоянно 
или периодически обращаются горючие (сгораемые) вещества.

2 Пространство внутри и вне помещения, в пределах которого действуют 
поражающие факторы пожара.

3 Ограниченное пространство вокруг предприятия или промышленного объ­
екта, в пределах которого действуют поражающие факторы пожара.

4 Зона вокруг очага пожара, в пределах которой возможно его дальнейшее 
распространение.

Вопрос № 4.37 Огнетушитель типа ОП (например, ОП-1 или ОП-10) ...

Дополните предложение, выбрав правильный ответ
(или ответы).

Ответы:

1 Является пенным, поэтому его нельзя использовать для тушения легковос­
пламеняющихся жидкостей и электроустановок, находящихся под напря­
жением до 1000 В.

2 Является пенным, поэтому его нельзя использовать для тушения легковос­
пламеняющихся жидкостей и электроустановок, находящихся под напря­
жением выше 380 В.

3 Является порошковым, поэтому его можно использовать для тушения всех



видов загораний и пожаров.

Является пенным, поэтому его можно использовать для тушения легковос­
пламеняющихся жидкостей.

Вопрос № 4.38 Углекислотный огнетушитель типа ОУ (например, ОУ-2
или ОУ-8) можно использовать для тушения^

Дополните предложение, выбрав правильный ответ
(или ответы).

Ответы:

1 Пожара, возникшего на электроустановках, находящихся под напряжени­
ем, и всех видов горючих материалов.

2 Пожара, возникшего на электроустановках, находящихся под напряжением 
до 380 В.

3 Материалов и горючих жидкостей, за исключением электроустановок, 
находящихся под напряжением.

4 Веществ, горящих без доступа воздуха.

Вопрос № 4.39 Воздушно-пенный огнетушитель (ОВПУ) предназначен для
тушения материалов и горючих жидкостей, за исключени- 
ем _

Дополните предложение, выбрав правильный ответ
(или ответы).

Ответы:

1 Щелочных металлов и веществ, горящих без доступа воздуха.

2 Щелочных металлов, веществ, горящих без доступа воздуха, и электро­
установок, находящихся под напряжением.

3 Веществ, горящих без доступа воздуха.

4 Веществ, горящих без доступа воздуха, и электроустановок, находящихся 
под напряжением.

5 Электроустановок, находящихся под напряжением.



Вопрос № 4.40 Единая система управления производственной безопасно­
стью (ЕСУПБ) в ПАО «Газпром» ...

Дополните предложение, выбрав правильный ответ
(или ответы).

Ответы:

1 Устанавливает единые требования к организации безопасности труда в 
Обществе: единый для всех организаций порядок управления охраной тру­
да и промышленной безопасностью; создание здоровых безопасных усло­
вий труда, снижение производственного травматизма и профессиональных 
заболеваний; совершенствование структуры управления охраной труда в 
ПАО «Газпром».

2 Представляет собой комплекс мероприятий, осуществляемый централь­
ным аппаратом ПАО «Газпром», обществами и организациями в области 
охраны труда.

3 Представляет собой описание функциональной соподчиненности, обязан­
ностей и прав подразделений охраны труда на предприятиях и в организа­
циях ПАО «Газпром».

4 Совокупность органов государственного контроля и надзора за охраной 
труда по всем видам производственной деятельности ПАО «Газпром».

Вопрос № 4.41 Первичный инструктаж на рабочем месте проводится^

Дополните предложение, выбрав правильный ответ
(или ответы).

Ответы:

1 До начала производственной деятельности с лицами, принятыми на работу 
без предварительного прохождения учебно-производственного обучения.

2 После стажировки на рабочем месте в течение 2-14 рабочих смен.

3 До начала производственной деятельности со всеми вновь принятыми в 
организацию (филиал) работниками, переведенными из одного подразде­
ления в другое или в том подразделении, где переведен на работу по дру­
гой профессии.



4 С работниками, переводимыми из одного производственного подразделе­
ния в другое.

5 При перерывах в работе -  для работ, к которым предъявляются дополни­
тельные (повышенные) требования безопасности труда, более чем на 30 
календарных дней, а для остальных работ -  60 дней.

Вопрос № 4.42 Первый уровень административно-производственного кон­
троля за состоянием условий и охраны труда осуществля- 
ет_

Дополните предложение, выбрав правильный ответ
(или ответы).

Ответы:

1 Каждый работник на отведенном ему рабочем месте.

2 Бригадир.

3 Руководитель участка.

4 Руководитель работ (начальник участка, начальник смены, мастер, меха­
ник, инженер или другой работник структурного подразделения филиала) 
на своем рабочем месте перед началом работы, а также в течение всего ра­
бочего дня (смены).

Вопрос № 4.43 Все вновь поступившие на работу рабочие и другие служа­
щие после проведения первичного инструктажа на рабочем 
месте проходят^

Дополните предложение, выбрав правильный ответ
(или ответы).

Ответы:

1 Производственное обучение по безопасным методам и приемам труда.

2 Стажировку на рабочем месте в течение 2-14 рабочих смен.

3 Целевой инструктаж.

4 Целевой инструктаж и стажировку на рабочем месте в течение 2-14 рабо-



чих смен.

Вопрос № 4.44 Цель специальной оценки условий труда с последующей
сертификацией работ по охране труда в организации -  
это^

Дополните предложение, выбрав правильный ответ
(или ответы).

Ответы:

1 Определение фактического состояния условий труда на каждом рабочем 
месте, в рабочей зоне, в производственном помещении в целом для выяв­
ления рабочих мест с неблагоприятными условиями труда.

2 Ознакомление работающих с условиями труда на рабочих местах.

3 Определение травмобезопасности на рабочем месте.

4 Составление перечня работ, на которых работникам устанавливаются 
льготы и компенсации.

Вопрос № 4.45 Средства индивидуальной и коллективной защиты -  это^

Дополните предложение, выбрав правильный ответ
(или ответы).

Ответы:

1 Технические средства, используемые для предотвращения или уменьше­
ния воздействия на работников вредных или опасных производственных 
факторов, а также защиты от загрязнения.

2 Защитные экраны и механические блокировки.

3 Специальная одежда и специальная обувь.

Вопрос № 4.46 Какой вид инструктажа по охране труда должен пройти ра­
ботник при изменении технологического процесса?



1 Вводный.

2 Первичный на рабочем месте.

3 Повторный.

4 Внеплановый.

5 Целевой.

Вопрос № 4.47 Кто должен проводить целевой инструктаж по охране тру­
да?

Дополните предложение, выбрав правильный ответ
(или ответы).

Ответы:

1 Работодатель.

2 Непосредственный руководитель работ.

3 Специалист по охране труда.

4 Специальная комиссия, состоящая не менее чем из 3 человек.

Вопрос № 4.48 Разрешается ли работа в течение двух смен подряд при
сменной работе?

Дополните предложение, выбрав правильный ответ
(или ответы).

Ответы:

1 Не разрешается.

2 Разрешается.

Вопрос № 4.49 За чей счет должен оплачиваться ремонт СИЗ работника?



1 За счет средств работника.

2 За счет средств работодателя.

3 За счет средств Фонда социального страхования.

Вопрос № 4.50 Какие виды дисциплинарных взысканий могут применяться
к работникам?

Дополните предложение, выбрав правильный ответ
(или ответы).

Ответы:

1 Замечание.

2 Выговор.

3 Строгий выговор.

4 Взыскания, указанные в пунктах 1 и 2.

Вопрос № 4.51 Что считается прогулом?

Дополните предложение, выбрав правильный ответ
(или ответы).

Ответы:

1 Отсутствие на рабочем месте более часа подряд в течение рабочего дня 
(смены).

2 Отсутствие на рабочем месте без уважительных причин более двух часов 
подряд в течение рабочего дня (смены).

3 Отсутствие на рабочем месте без уважительных причин более трех часов 
подряд в течение рабочего дня (смены).

4 Отсутствие на рабочем месте без уважительных причин более четырех ча­
сов подряд в течение рабочего дня (смены).

5 Отсутствие на рабочем месте без уважительных причин более четырех ча­
сов в течение рабочего дня (смены).



Вопрос № 4.52 Что необходимо сделать в случае, если специальная одежда
и специальная обувь работника пришли в негодность до 
окончания срока их носки по причинам, от него не завися­
щим?

Дополните предложение, выбрав правильный ответ
(или ответы).

Ответы:

1 Использовать обычную одежду и обувь в качестве спецодежды и спецобу- 
ви вплоть до наступления срока получения новых спецодежды и спецобу- 
ви.

2 Приобрести новую спецодежду и спецобувь за свой счет.

3 Сообщить об износе спецодежды и спецобуви работодателю, чтобы он 
произвел их замену или ремонт.

Правильные ответы к текстовым дидактическим материалам представле­
ны в таблице 6

Т а б л и ц а  6 - Правильные ответы к перечню тестовых дидактических 
материалов

№ вопроса 4.1 4.2 4.3 4.4 4.5 4.6 4.7 4.8 4.9 4.10

№ ответа 4 1 2 1 2 2 1 2 3 1

№ вопроса 4.11 4.12 4.13 4.14 4.15 4.16 4.17 4.18 4.19 4.20

№ ответа 2 1 5 1 2 3 1 4 2 1

№ вопроса 4.21 4.22 4.23 4.24 4.25 4.26 4.27 4.28 4.29 4.30

№ ответа 1 4 1 3 1 2 1 3 1 2

№ вопроса 4.31 4.32 4.33 4.34 4.35 4.36 4.37 4.38 4.39 4.40

№ ответа 2 1 5 1 2 1 3 1 2 1

№ вопроса 4.41 4.42 4.43 4.44 4.45 4.46 4.47 4.48 4.49 4.50

№ ответа 3 4 1 2 1 4 2 1 2 4



№ вопроса 4.51 4.52

№ ответа 4 3

5.2.8 Перечень тестовых дидактических материалов для проверки 
знаний по дисциплине «Основы природоохранной деятельности»

Вопрос № 5.1 Отрасль законодательства, включающая природоохранное и
природоресурсное законодательство, называется ...

Укажите правильный ответ (или ответы).

Ответы:

1 Экологическое законодательство.

2 Охрана окружающей среды.

3 Природопользование.

Вопрос № 5.2 Окружающая среда -  это ...

Укажите правильный ответ (или ответы).

Ответы:

1 Совокупность компонентов природной среды и природно-антропогенных 
объектов.

2 Совокупность компонентов природной среды, природных и природно­
антропогенных объектов, а также антропогенных объектов.

3 Совокупность компонентов природной среды и природных объектов.

Вопрос № 5.3 Основными принципами охраны окружающей среды 
являются ...

Укажите правильный ответ (или ответы).

Ответы:

1 Соблюдение права человека на благоприятную окружающую среду, 
обеспечение благоприятных условий жизнедеятельности человека.

2 Охрана, воспроизводство и рациональное использование природных



ресурсов как необходимые условия обеспечения благоприятной 
окружающей среды и экологической безопасности.

3 Платность природопользования и возмещение вреда окружающей среде, 
независимость государственного экологического надзора, ответственность 
за нарушение законодательства в области охраны окружающей среды.

4 Участие граждан, общественных и иных некоммерческих объединений в 
решении задач охраны окружающей среды, международное 
сотрудничество Российской Федерации в области охраны окружающей 
среды.

5 Все перечисленные варианты ответов.

Вопрос № 5.4 Какие объекты окружающей среды подлежат охране в пер­
воочередном порядке?

Укажите правильный ответ (или ответы).

Ответы:

1 Естественные экологические системы, природные ландшафты и 
природные комплексы, подвергшиеся антропогенному воздействию.

2 Естественные экологические системы, природные ландшафты и 
природные комплексы, не подвергшиеся антропогенному воздействию.

Вопрос № 5.5 Общественные и иные некоммерческие объединений, осу­
ществляющие деятельность в области охраны окружающей 
среды, имеют право ...

Укажите правильный ответ (или ответы).

Ответы:

1 Оказывать содействие органам государственной власти Российской 
Федерации, органам государственной власти субъектов Российской 
Федерации, органам местного самоуправления в решении вопросов охраны 
окружающей среды.

2 Организовывать и проводить в установленном порядке общественную 
экологическую экспертизу.



3 Участвовать в установленном порядке в принятии хозяйственных и иных 
решений, реализация которых может оказать негативное воздействие на 
окружающую среду, жизнь, здоровье и имущество граждан.

4 Все перечисленные варианты ответов.

Вопрос № 5.6 За какие виды негативного воздействия на окружающую
среду взимается плата?

Укажите правильный ответ (или ответы).

Ответы:

1 Выбросы загрязняющих веществ в атмосферный воздух стационарными 
источниками (выбросы загрязняющих веществ).

2 Сбросы загрязняющих веществ в водные объекты (сбросы загрязняющих 
веществ).

3 Хранение, захоронение отходов производства и потребления (размещение 
отходов).

4 Все перечисленные варианты ответов.

Вопрос № 5.7 Что является объектами охраны окружающей среды?

Укажите правильный ответ (или ответы).

Ответы:

1 Компоненты природной среды - земля, недра, почвы, поверхностные и 
подземные воды, атмосферный воздух, растительный, животный мир и 
иные организмы, а также озоновый слой атмосферы и околоземное 
космическое пространство, обеспечивающие в совокупности 
благоприятные условия для существования жизни на Земле.

2 Природный объект - естественная экологическая система, природный 
ландшафт и составляющие их элементы, сохранившие свои природные 
свойства.

3 Природный комплекс - комплекс функционально и естественно связанных 
между собой природных объектов, объединенных географическими и 
иными соответствующими признаками.



4 Все перечисленные варианты ответов.

Вопрос № 5.8 В каких целях устанавливаются нормативы образования от­
ходов производства и потребления и лимиты на их разме­
щение?

Укажите правильный ответ (или ответы).

Ответы:

1 В целях совершенствования первичного учета образования и размещения 
отходов производства и потребления.

2 В целях обеспечения экологически безопасного осуществления 
хозяйственной и иной деятельности на территории Российской Федерации.

3 В целях предотвращения их негативного воздействия на окружающую 
среду в соответствии с законодательством.

Вопрос № 5.9 Какие отдельные виды деятельности в области охраны
окружающей среды подлежат лицензированию?

Укажите правильный ответ (или ответы).

Ответы:

1 Перечень отдельных видов деятельности в области охраны окружающей 
среды, подлежащих лицензированию, устанавливается федеральными 
законами.

2 Деятельность по сбору, транспортированию, обработке, утилизации, обез­
вреживанию, размещению отходов I - IV классов опасности.

3 Никакие не подлежат.

Вопрос № 5.10 Экологическая безопасность -  это ...

Укажите правильный ответ (или ответы).

Ответы:

1 Состояние защищенности жизненно важных интересов личности и 
общества от аварий на опасных производственных объектах и последствий 
указанных аварий.



2 Состояние защищенности природной среды и жизненно важных интересов 
человека от возможного негативного воздействия хозяйственной и иной 
деятельности, чрезвычайных ситуаций природного и техногенного 
характера, их последствий.

3 Система мер, обеспечивающих состояние защищенности жизненно 
важных интересов личности и общества от аварий на опасных 
производственных объектах.

Вопрос № 5.11 Мониторинг окружающей среды (экологический монито­
ринг) -  это ...

Укажите правильный ответ (или ответы).

Ответы:

1 Вид деятельности по выявлению, анализу и учету прямых, косвенных и 
иных последствий воздействия на окружающую среду планируемой 
хозяйственной и иной деятельности в целях принятия решения о 
возможности или невозможности ее осуществления.

2 Комплексные наблюдения за состоянием окружающей среды, в том числе 
компонентов природной среды, естественных экологических систем, за 
про-исходящими в них процессами, явлениями, оценка и прогноз 
изменений со-стояния окружающей среды.

3 Система наблюдений за состоянием окружающей среды, осуществляемая 
органами государственной власти Российской Федерации и органами госу­
дарственной власти субъектов Российской Федерации в соответствии с их 
компетенцией.

Вопрос № 5.12 Какие виды ответственности несут физические и юридиче­
ские лица за нарушения законодательства в области охраны 
окружающей среды?

Укажите правильный ответ (или ответы).

Ответы:

1 Имущественную.

2 Дисциплинарную.



3 Административную.

4 Уголовную ответственность.

5 Все перечисленные варианты ответов.

Вопрос № 5.13

Ответы:

1 Нет.

2 Да.

Вопрос № 5.14

Запрещаются ли производство и эксплуатация транспорт­
ных и иных передвижных средств, содержание вредных 
веществ в выбросах которых превышает установленные 
технические нормативы выбросов?

Укажите правильный ответ (или ответы).

Допускаются ли выбросы в атмосферу веществ, степень 
опасности которых для жизни и здоровья человека и для 
окружающей среды не установлена?

Укажите правильный ответ (или ответы).

Ответы:

1 Запрещаются.

2 Разрешаются.

Вопрос № 5.15 Что означает термин «Обращение с отходами»?

Укажите правильный ответ (или ответы).

Ответы:

1 Деятельность по сбору, накоплению, транспортированию, обработке, 
утилизации, обезвреживанию, размещению отходов.

2 Деятельность, в результате которой образовались отходы производства 
или потребления, а также товары (продукция), утратившие свои 
потребительские свойства.

3 Деятельность по размещению отходов в объектах размещения (полигон,



шламохранилище, хвостохранилище, отвал горных пород и другое).

Вопрос № 5.16 Что означает термин «Захоронение отходов»?

Укажите правильный ответ (или ответы).

Ответы:

1 Содержание отходов в объектах размещения отходов в целях их 
последующего захоронения, обезвреживания или использования.

2 Применение отходов для производства товаров (продукции), выполнения 
работ, оказания услуг или для получения энергии.

3 Изоляция отходов, не подлежащих дальнейшей утилизации, в 
специальных хранилищах в целях предотвращения попадания вредных 
веществ в окружающую среду.

Вопрос № 5.17 Лицензия -  это ...

Укажите правильный ответ (или ответы).

Ответы:

1 Определенный вид деятельности.

2 Специальное разрешение на право осуществления юридическим лицом 
или индивидуальным предпринимателем конкретного вида деятельности.

3 Мероприятие, связанное с представлением комплекта документов.

4 Регистрационный документ.

Вопрос № 5.18 Общие намерения и направление деятельности организа­
ции, распространяющиеся на экологическую результатив­
ность, которые были официально определены высшим ру­
ководством - это ...

Укажите правильный ответ (или ответы).

Ответы:

1 Система экологического менеджмента.

2 Экологическая задача.



3 Экологическая политика.

4 Экологический мониторинг.

Вопрос № 5.19 Какое утверждение об Экологической политике ПАО «Газ­
пром» является верным?

Укажите правильный ответ (или ответы).

Ответы:

1 Экологическая политика -  документ, выражающий официальную позицию 
ПАО «Газпром» в отношении роли компании и ее обязательств в 
сохранении благоприятной окружающей среды на всей территории РФ.

2 Экологическая политика -  основа для установления постоянных корпора­
тивных экологических целей, служит базисом при разработке программ 
перспективного развития компании.

3 Экологическая политика не подлежит пересмотру, корректировке и совер­
шенствованию в соответствии с принципами, установленными в системе 
экологического менеджмента ПАО «Газпром».

4 Экологическая политика является основой для установления средне­
срочных корпоративных экологических целей, подлежит учету при 
разработке программ перспективного развития компании.

Вопрос № 5.20 Что относится к экологическим целям ПАО «Газпром»?

Укажите правильный ответ (или ответы).

Ответы:

1 Снижение сброса загрязненных и недостаточно очищенных сточных вод в 
поверхностные водные объекты.

2 Сброс сточных вод и размещение отходов производства и потребления.

3 Снижение доли отходов, направляемых на захоронение.

4 Выбросы оксидов азота при работе компрессорных станций.

Правильные ответы к текстовым дидактическим материалам представле­
ны в таблице 7



Т а б л и ц а  7 - Правильные ответы к перечню тестовых дидактических матери­
алов

№ вопроса 8.1 8.2 8.3 8.4 8.5 8.6 8.7 8.8 8.9 8.10

№ ответа 1 2 5 2 4 4 4 3 1 2

№ вопроса 8.11 8.12 8.13 8.14 8.15 8.16 8.17 8.18 8.19 8.20

№ ответа 2 5 2 1 1 3 2 3 4 1,3



6 МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ

6.1 Методические рекомендации по организации и проведению 
учебного процесса

Обучение по программе профессиональной подготовки рабочих по про­
фессии «Стропальщик» 3-го разряда проводится по курсовой/индивидуальной 
форме обучения.

Для проведения теоретических занятий по курсовой форме комплектуют­
ся группы численностью до 25 человек. При индивидуальной подготовке обу­
чаемый изучает теоретический курс самостоятельно и путем консультаций с 
преподавателями. При этом количество часов для консультаций на одного обу­
чаемого должно составлять не менее 15 % от общего количества учебных ча­
сов, предусмотренных для теоретического обучения.

Для всех видов аудиторных занятий академический час устанавливается 
продолжительностью 45 минут.

Образовательная деятельность по программе профессиональной подго­
товки рабочих организуется в соответствии с расписанием.

Профессиональное обучение на производстве (в период производствен­
ной практики) осуществляется в пределах рабочего времени обучающегося.

Для максимального усвоения программы рекомендуется изложение лек­
ционного материала с элементами обсуждения. В качестве метода проведения 
лабораторно-практического занятия возможен семинар с обсуждением суще­
ствующих точек зрения на рассматриваемую тему.

Для проверки усвоения изученного материала рекомендуется проведение 
текущего контроля в виде письменного зачета по материалам лекций и лабора­
торно-практических занятий. Подборка вопросов для проведения текущего 
контроля осуществляется на основе изученного теоретического материала и 
проведенных лабораторно-практических занятий.



6.2 Учебно-методическое обеспечение 

6.2.1 Список рекомендуемых нормативных документов учебной 
и методической литературы 

Нормативные документы

1 Федеральный закон от 21.12.1994 № 68-ФЗ «О защите населения и 
территорий от чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера» 
(с последующими изменениями и дополнениями).

2 Федеральный закон от 21.12.1994 № 69-ФЗ «О пожарной безопас­
ности» (с последующими изменениями и дополнениями).

3 Федеральный закон от 21.07.1997 г. № 116-ФЗ «О промышленной 
безопасности опасных производственных объектов» (с последующими измене­
ниями и дополнениями).

4 Федеральный закон от 24.07.1998 № 125-ФЗ «Об обязательном со­
циальном страховании от несчастных случаев на производстве и профессио­
нальных заболеваний» (с последующими изменениями и дополнениями).

5 Федеральный закон от 30.12.2001 № 197-ФЗ «Трудовой кодекс Рос­
сийской Федерации» (с последующими изменениями и дополнениями).

6 Федеральный закон от 22.07.2008 № 123-ФЗ «Технический регла­
мент о требованиях пожарной безопасности» (с последующими изменениями и 
дополнениями).

7 Федеральный закон от 28.12.2013 № 426-ФЗ «О специальной оценке 
условий труда» (с последующими изменениями и дополнениями).

8 Постановление Правительства Российской Федерации от 25.02.2000 
№ 163 «Об утверждении перечня тяжелых работ и работ с вредными или опас­
ными условиями труда, при выполнении которых запрещается применение тру­
да лиц моложе восемнадцати лет» (с последующими изменениями и дополне­
ниями).

9 Постановление Правительства Российской Федерации от 15.12.2000 
№ 967 «Положение о расследовании и учете профессиональных заболеваний» 
(с последующими изменениями и дополнениями).

10 Постановление Правительства Российской Федерации от 17.08.2020 
№ 1241 «Об утверждении Правил представления декларации промышленной 
безопасности опасных производственных объектов» (с последующими измене­
ниями и дополнениями).



11 Постановление Правительства Российской Федерации от 15.09.2020 
№ 1437 «Об утверждении Положения о разработке планов мероприятий по ло­
кализации и ликвидации последствий аварий на опасных производственных 
объектах» (с последующими изменениями и дополнениями).

12 Постановление Правительства Российской Федерации от 16.09.2020 
№ 1479 «Об утверждении Правил противопожарного режима в Российской Фе­
дерации» (с последующими изменениями и дополнениями).

13 Постановление Правительства РФ от 24.12.2021 № 2464 «О порядке 
обучения по охране труда и проверки знания требований охраны труда» (с по­
следующими изменениями и дополнениями).

14 Постановление Минтруда России от 07.04.2004 № 43 «Об утвер­
ждении норм бесплатной выдачи сертифицированных специальной одежды, 
специальной обуви и других средств индивидуальной защиты работникам фи­
лиалов, структурных подразделений, дочерних обществ и организаций 
ОАО «Г азпром» (с последующими изменениями и дополнениями).

15 Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Фе­
дерации от 16 ноября 2020 № 782н. «Об утверждении Правил по охране труда 
при работе на высоте»

16 Приказ Минтруда России от 27.11.2020 № 835н «Об утверждении 
Правил по охране труда при работе с инструментом и приспособлениями».

17 Приказ Минтруда России от 15.12.2020 № 903н «Об утверждении 
Правил по охране труда при эксплуатации электроустановок» (с последующи­
ми изменениями и дополнениями).

18 Приказ Минтруда России от 28.10.2020 № 753н «Об утверждении 
Правил по охране труда при погрузочно-разгрузочных работах и размещении 
грузов».

19 Приказ Минтруда России от 31.12.2020 № 988н/1420н «Об утвер­
ждении перечня вредных и (или) опасных производственных факторов и работ, 
при выполнении которых проводятся обязательные предварительные медицин­
ские осмотры при поступлении на работу и периодические медицинские осмот­
ры».

20 Приказ Минтруда России от 20.04.2022 № 223н «Об утверждении 
Положения об особенностях расследования несчастных случаев на производ­
стве в отдельных отраслях и организациях, форм документов, соответствующих 
классификаторов, необходимых для расследования несчастных случаев на про­
изводстве».



21 Приказ Министерства здравоохранения и социального развития 
Российской Федерации от 01.06.2009 г. № 290н «Об утверждении Межотрасле­
вых правил обеспечения работников специальной одеждой, специальной обу­
вью и другими средствами индивидуальной защиты».

22 Приказ Министерство здравоохранения и социального развития 
Российской Федерации от 04.05.2012 г. № 477н «Об утверждении перечня со­
стояний, при которых оказывается первая помощь, и перечня мероприятий по 
оказанию первой помощи».

23 Приказ Минздрава России от 15.12.2020 № 1331н «Об утверждении 
требований к комплектации медицинскими изделиями аптечки для оказания 
первой помощи работникам».

24 Приказ Министерства здравоохранения РФ от 28.02.2021 № 29н 
«Об утверждении Порядка проведения обязательных предварительных и пери­
одических медицинских осмотров работников, предусмотренных частью чет­
вертой статьи 213 Трудового кодекса Российской Федерации, перечня меди­
цинских противопоказаний к осуществлению работ с вредными и (или) опас­
ными производственными факторами, а также работам, при выполнении кото­
рых проводятся обязательные предварительные и периодические медицинские 
осмотры».

25 Федеральные нормы и правила в области промышленной безопас­
ности «Правила безопасности опасных производственных объектов, на которых 
используются подъемные сооружения», утвержденные приказом Ростехнадзора 
от 26.11.2020 № 461.

26 ТР ТС 010/2011 Технический регламент Таможенного союза «О 
безопасности машин и оборудования», утвержден решением Комиссии Тамо­
женного союза от 18.10.2011 № 823.

27 ГОСТ 12.0.003-2015 Межгосударственный стандарт Система стан­
дартов безопасности труда. Опасные и вредные производственные факторы. 
Классификация.

28 ГОСТ 12.0.004-2015 Межгосударственный стандарт Система стан­
дартов безопасности труда. Организация обучения безопасности труда. Общие 
положения.

29 ГОСТ 12.4.026-2015 Межгосударственный стандарт Система стан­
дартов безопасности труда. Цвета сигнальные, знаки безопасности и разметка 
сигнальная. Назначение и правила применения. Общие технические требования 
и характеристики. Методы испытаний.



30 ГОСТ 27555-87 (ИСО 4306-1-85) Краны грузоподъемные. Термины 
и определения.

31 ГОСТ Р 58520-2019 Средства грузозахватные. Классификация и 
общие технические требования.

32 ГОСТ Р 58753-2019 Стропы грузовые канатные для строительства. 
Технические условия.

33 ГОСТ Р ИСО 50001-2012. Системы энергетического менеджмента. 
Требования и руководство по применению (утв. приказом Федерального 
агентства по техническому регулированию и метрологии от 26 октября 
2012 г. № 568-ст).

34 ISO 50001:2018 Системы энергетического менеджмента. Требова­
ния и руководство по применению.

35 РД 10-107-96 Типовая инструкция для стропальщиков по безопас­
ному производству работ грузоподъемными машинами (с Изменением № 1) 
Утвержден: постановлением Госгортехнадзора России от 08.02.1996 № 3.

36 РДИ 10-430(107)-02 Изменение № 1 к Типовой инструкции для 
стропальщиков по безопасному производству работ грузоподъемными маши­
нами (РД 10-107-96). Утвержден: постановлением Госгортехнадзора России от 
30.01.2002 № 7.

37 РД 10-33-93 Стропы грузовые общего назначения. Требования к 
устройству и безопасной эксплуатации (с Изменением № 1) Утвержден: Гос­
гортехнадзором России от 20.10.1993.

38 РД 10-231-98 Изменение № 1 к РД 10-33-93 Стропы грузовые обще­
го назначения. Требования к устройству и безопасной эксплуатации Утвер­
жден: постановлением Госгортехнадзора России от 08.09.1998 № 57.

39 РД 24-СЗК-01-01 Стропы грузовые общего назначения на текстиль­
ной основе. Требования к устройству и безопасной эксплуатации. Утвержден: 
Г осгортехнадзором России от 09.11.2001.

40 СТО Газпром 18000.2-007-2018 Единая система управления произ­
водственной безопасностью. Порядок применения знаков безопасности и дру­
гих средств визуальной информации об опасностях на объектах ПАО «Газ­
пром».

41 СТО Газпром 18000.4-008-2019 Единая система управления произ­
водственной безопасностью. Анализ коренных причин происшествий. Порядок 
их устранения и разработки мероприятий по предупреждению. (с Изменением 
№ 1).



42 СТО Газпром 18000.1-002-2020 Единая система управления произ­
водственной безопасностью. Идентификация опасностей и управление рисками 
в области производственной безопасности.

43 СТО Газпром 18000.1-003-2020 Единая система управления произ­
водственной безопасностью. Установление целей и разработка программ меро­
приятий, мониторинг их выполнения.

44 СТО Газпром 18000.2-010-2020 Единая система управления произ­
водственной безопасностью. Обеспечение готовности к аварийным ситуациям в 
Группе Газпром.

45 СТО Газпром 18000.3-004-2020 Единая система управления произ­
водственной безопасностью. Организация и проведение аудитов.

46 СТО Газпром 18000.1-001-2021 Единая система управления произ­
водственной безопасностью в ПАО «Газпром. Основные положения.

47 СТО Газпром 18000.2-005-2021 Единая система управления произ­
водственной безопасностью в ПАО «Газпром». Порядок разработки, учета, вне­
сения изменений, признания утратившими силу и отмены документов.

48 СТО Газпром 18000.3-022-2022 Единая система управления произ­
водственной безопасностью. Рабочая зона. Контроль воздуха. Порядок обеспе­
чения производственной безопасности (с Изменением №1).

49 СТО Газпром 18000.3-023-2022 Единая система управления произ­
водственной безопасностью в ПАО «Газпром». Вредные производственные 
факторы. Требования к обеспечению безопасных условий труда на объектах 
ПАО «Газпром».

50 Р Газпром 18000.3-009-2019 Поведенческий аудит безопасности. 
Правила проведения.

51 Р Газпром 18000.2-012-2020 Порядок работы по обращениям и жа­
лобам, поступающим в организации группы Газпром.

52 Типовые правила безопасности при организации и ведении газоо­
пасных работ на объектах ПАО «Газпром», утвержденные распоряжением 
ПАО «Газпром» от 26.08.2022 г. № 328.

53 СТО Газпром трансгаз Саратов 18000-02-2021 Единая система 
управления производственной безопасностью. Система индивидуальной ответ­
ственности работников ООО «Г азпром трансгаз Саратов» за несоблюдение тре­
бований производственной безопасности.

54 СТО Газпром трансгаз Саратов 18000-05-2021 Единая система 
управления производственной безопасностью. Порядок обеспечения работни­



ков ООО «Г азпром трансгаз Саратов» специальной одеждой, специальной обу­
вью и другими средствами индивидуальной защиты.

55 СТО Газпром трансгаз Саратов 18000-21-2023 Организация обуче­
ния по охране труда и проверки знания требований охраны труда, обучения и 
аттестации в области промышленной безопасности, проведения обучения ме­
рам пожарной безопасности работников ООО «Газпром трансгаз Саратов».

56 Положение по организации производственной безопасности при 
контроле воздуха рабочей зоны на объектах ООО «Газпром трансгаз Саратов», 
утвержденное приказом ООО «Газпром трансгаз Саратов» от 16.09.2022 № 558.

57 Политика ООО «Газпром трансгаз Саратов» в области энергоэф­
фективности и энергосбережения, утвержденная приказом ООО «Газпром 
трансгаз Саратов» от 30.09.2022 № 594).

58 Инструкция по организации и ведению газоопасных работ на объ­
ектах ООО «Газпром трансгаз Саратов», утвержденная приказом
ООО «Газпром трансгаз Саратов» от 30.11.2022 г. № 765.

59 Инструкция по организации и безопасному проведению огневых 
работ на объектах ООО «Газпром трансгаз Саратов», утвержденная приказом
ООО «Газпром трансгаз Саратов» от 12.05.2023 г. №280.

60 Положение по организации и осуществлению административно­
производственного контроля за соблюдением требований производственной 
безопасности в ООО «Газпром трансгаз Саратов», утвержденное приказом
ООО «Газпром трансгаз Саратов» от 02.08.2023 г. №552.

Учебники, учебные и справочные пособия

1 Заднипренко Н.М., Костенко Е.М., Кулева Л.И. Погрузочно­
разгрузочные работы: практическое пособие для стропальщика-такелажника 
/ Н.М. Заднипренко, Е.М. Костенко, Л.И. Кулева. М.: ЭНАС, 2011.

2 Игумнов С.Г. Стропальщик. Производство стропальных работ: 
учебное пособие / С.Г. Игумнов - 3-е изд., стер. - М.: Издательский центр «Ака­
демия», 2011.

3 Игумнов С.Г. Стропальщик. Грузоподъемные краны и грузоза­
хватные приспособления: учебное пособие/ С.Г. Игумнов. 3-е изд., стер.
-  М.: Издательский центр «Академия», 2011.

4 Коробкин В. И. Экология и охрана окружающей среды: учебник / 
В. И. Коробкин. -  М.: КНОРУС, 2013.



5 Коробкин В.И. Экология: конспект лекций / В. И. Коробкин, 
Л. В. Передельский. -  Изд.5-е. Ростов н/Д: Феникс, 2009.

6 Тихомиров О.И. Пособие по безопасному производству работ для 
стропальщиков / О.И. Тихомиров -  Москва: НЦ ЭНАС, 2011.

Методическая литература

1 Методические рекомендации по организации контроля за качеством 
компетенций, знаний и умений обучающихся в процессе обучения рабочих 
кадров в обществах и организациях ОАО «Газпром». - М.: Филиал «УМУ Газ­
пром», 2010.

2 Методические рекомендации по организации и проведению кон­
троля за учебным процессом при профессиональном обучении рабочих в обще­
ствах и организациях ОАО «Газпром». - М.: Филиал «УМУгазпром», 2010.

3 Методические рекомендации по организации и проведению откры­
того урока при профессиональном обучении рабочих кадров в обществах и ор­
ганизациях ОАО «Газпром». - М.: Филиал «УМУгазпром», 2010.

4 Методические рекомендации по применению модульно- 
компетентностного подхода при разработке и реализации программ для подго­
товки и повышения квалификации рабочих в дочерних обществах и организа­
циях ОАО «Газпром». - М.: Филиал «УМУгазпром», 2011.

5 Учебно-методические материалы по рациональному выбору мето­
дов и форм обучения персонала. - М.: Филиал «УМУгазпром», 2012.

6 Методические рекомендации по комплексному методическому 
обеспечению учебного процесса. - М.: Филиал «УМУгазпром», 2013.

7 Памятка инструктору производственного обучения. - М.: Филиал 
«УМУгазпром», 2013.

8 Памятка преподавателю теоретического обучения. - М.: Филиал 
«УМУгазпром», 2013.

9 Учебно-методические материалы по организации и проведению 
учебного процесса в образовательных подразделениях дочерних обществ 
ОАО «Газпром». - М.: Филиал «УМУгазпром», 2013.

10 Учебно-методические материалы по применению инновационных 
технологий при профессиональной подготовке рабочих (методические реко­
мендации). - М.: Филиал «УМУгазпром», 2014.



11 Методические рекомендации для преподавателя теоретического 
обучения. - М.: Филиал «УМУгазпром», 2015.

12 Методические рекомендации по применению кейс-технологий. - 
М.: Филиал «УМУгазпром», 2015.

13 Методические рекомендации по совершенствованию педагогиче­
ских знаний преподавателей, мастеров (инструкторов) производственного обу­
чения образовательных подразделений дочерних обществ ПАО «Газпром».
- М.: «УМУгазпром» ЧУ ДПО «Газпром ОНУТЦ», 2016.

14 Методические рекомендации по организации интегрированного 
урока. - М.: «УМУгазпром» ЧУ ДПО «Газпром ОНУТЦ», 2016.

15 Методические рекомендации по разработке инструктивно - 
технологических карт для практического обучения рабочих в учебных мастер­
ских и на учебных полигонах. - М.: «УМУгазпром» ЧУ ДПО «Газпром 
ОНУТЦ», 2016.

16 Регламент актуализации образовательных программ на основе про­
фессиональных стандартов (алгоритм переработки). - М.: «УМУгазпром» 
ЧУ ДПО «Газпром ОНУТЦ», 2016.

17 Методические рекомендации по организации методической работы 
в образовательных подразделениях дочерних обществ ПАО «Газпром» - М.: 
«УМУгазпром» ЧУ ДПО «Газпром ОНУТЦ», 2018.

6.2.2 Перечень рекомендуемых наглядных пособий и интерактивных 
обучающих систем 

Плакаты

1 Безопасность грузоподъемных работ. Комплект из 5-х листов. -  
М.: СОУЭЛО, 2008.

2 Организация обеспечения электробезопасности. Комплект из 3-х ли­
стов. -  М.: СОУЭЛО, 2014.

3 Первичные средства пожаротушения. Комплект из 3-х листов. -  
М.: СОУЭЛО, 2014.

4 Оказание первой помощи пострадавшим. Комплект из 6 листов. -  
М.: СОУЭЛО, 2017.

Автоматизированные обучающие системы



1 Модуль «Электробезопасность на предприятиях газовой отрасли». 
УМК по предметам общетехнического блока для рабочих профессий газовой 
отрасли [Электронный ресурс]. -  Калининград: ЧУ ДПО «Газпром ОНУТЦ», 
2022.

2 Общие вопросы охраны труда и промышленной безопасности для 
обучения рабочих газовой отрасли [Электронный ресурс]. -  Калининград: 
ЧУ ДПО «Газпром ОНУТЦ», версия 01.2019.

3 Общие вопросы охраны труда для обучения рабочих газовой отрасли 
[Электронный ресурс]. -  Калининград: ЧУ ДПО «Газпром ОНУТЦ», версия 
00.2022.

4 Основы природоохранной деятельности [Электронный ресурс]. -  
Калининград: ЧУ ДПО «Г азпром ОНУТЦ», 2020.

5 Строповка и складирование грузов (стропальщик 2-4 разрядов) [Элек­
тронный ресурс]. -  Калининград: ЧУ ДПО «Газпром ОНУТЦ», 2016.

6 Оборудование, используемое при ремонте и строительстве газопрово­
дов. Оборудование для сборки труб [Электронный ресурс]. -  Калининград: 
НОУ «ОНУТЦ ОАО «Газпром», версия 03.2019.



Приложение

КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 
обучения по программе профессиональной подготовки рабочих 

по профессии «Стропальщик» 3-го разряда

Индекс Компоненты программы Порядковые номера 
учебн^1х недель

Всего
часов

1 2 3 4 5

ОП.00 Общепрофессиональный 
учебный цикл

ОП.01 Основы работы на 1̂К с АОС 
и тренажерами-имитаторами 4 4

ОП.02 Охрана труда, промышленная 
и пожарная безопасность 20 20

ОП.03 Основы природоохранной 
деятельности 8 8 16

П.00 Профессиональный учебный 
цикл

СТ.00 Специальная технология 8 16 8 32

ПР.00 Практика

УП.00 Учебная практика 16 8 24

1̂̂ 1.00 Производственная практика 24 24 48

Оценка результатов обучения

Консультации -

ИА.01 Квалификационный
экзамен:

Экзамены 8 8

Практическая 
квалификационная работа 8 8

Всего: 40 40 40 24 16 160


