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Уважаемые сослуживцы! 

От имени руководства 
ООО «Газпром трансгаз 
Саратов» и от себя лично 
поздравляю вас с наступа-
ющим Новым годом! 

Вместе мы прошли боль-
шой путь, отмеченный де-
сятками успешно выпол-
ненных задач и достижени-
ями, которые стали возмож-
ны благодаря вашим профес-
сионализму, настойчивости 
и упорству. 

Юбилейный год для предприятия не был простым, но он на-
учил нас терпению и неравнодушию, доказал, что мы – насто-
ящая команда.  

Вектор нашего внимания, прежде всего, был направлен 
на выполнение производственных планов и программ, ре-
ализацию проектов, связанных с расширением Единой си-
стемы газоснабжения России и повышением надежности 
транспорта газа. 2024 год был отмечен важными экологиче-
скими, благотворительными, волонтерскими инициативами, 
показал, что наше Общество – территория патриотизма, где 
своих не бросают. 

2025-й открывает новую главу истории ООО «Газпром 
трансгаз Саратов». Горжусь теми победами, которые уже с 
нами, и уверен, что благодаря вашему опыту и энергии мы смо-
жем реализовать все амбициозные планы, которые сделают 
наше предприятие сильнее, внесут вклад в экономику регионов 
производственной деятельности и дело Газпрома. 

Дорогие друзья! 
Сегодня мы с оптимизмом смотрим в будущее, зная, что вме-

сте нам все по плечу. Пусть Новый год воплотит в жизнь ваши 
самые заветные мечты, исполнит желания, подарит надежду! 
Желаю вам, вашим родным и близким крепкого здоровья, сча-
стья, любви и тепла в семьях, благополучия и добра.

Уважаемые сослуживцы! 
Дорогие друзья!

От имени Правления 
ПАО «Газпром» и от 
себя лично поздравляю 
вас с наступающим Новым 
годом!

2024 год был плодотвор-
ным для «Газпрома». Мы 
продолжили укреплять энер-
гетическую основу России. 
Ввели в строй новые мощ-
ности по добыче, транспор-
тировке и переработке газа, 

современные объекты генерации электрической и тепловой 
энергии. Двадцатый год подряд обеспечили опережающий 
прирост запасов газа.

Надежный доступ к энергоресурсам на долгосрочную 
перспективу крайне важен для развития отечественной про-
мышленности и роста качества жизни россиян. «Газпром» 
ведет системную работу по увеличению числа отечествен-
ных потребителей. В 2024 году на газовую карту нашей стра-
ны мы добавили сотни газифицированных населенных пун-
ктов. А масштабная программа догазификации перешагну-
ла отметку в миллион исполненных договоров с граждана-
ми. Теперь еще больше российских семей могут пользовать-
ся экономичным и экологически чистым энергоресурсом.

Важно отметить и нашу совместную работу с российски-
ми научными и производственными предприятиями. Бы-
стрыми темпами мы создаем оборудование, опережающее 
мировой уровень, наращиваем технологический суверени-
тет страны. Это имеет принципиальное значение для энерге-
тической безопасности России, защиты ее интересов.

Дорогие друзья, благодарю за ваш добросовестный и ре-
зультативный труд на благо страны и наших граждан.

Поздравляю с наступающим Новым годом! Желаю вам и 
вашим близким благополучия, крепкого здоровья и успехов.

С праздником!

От всей души поздравляю 
вас с наступающим Новым 
годом!

Завершающийся год был 
очень плодотворным и бога-
тым на события. Мы отме-
тили 60-летие Общества и 
55-летие профсоюзной орга-
низации и лучшим подарком 
для всех нас стали результа-
ты общей работы. 

Совместно с админи-
страцией Общества мы 

продолжили реализовывать мероприятия, направленные 
на развитие системы социальных гарантий и сплочение 
коллектива. Отмечу активность сослуживцев в деятель-
ности волонтерского движения «Мы вместе» и искренне 
благодарю всех, кто внес лепту в дело помощи участни-
кам СВО. Под эгидой профсоюза состоялись многочис-
ленные патриотические акции, в том числе наш большой 
турнир «Всегда готов». Юбилейный велопробег, объеди-
нивший работников трассы от Александрова Гая до Кир-
санова, стал примером солидарности, активности и при-
верженности здоровому образу жизни.

При поддержке профсоюза достойно выступили пред-
ставители Общества в мероприятиях ПАО «Газпром» 
– Спартакиаде, «Факеле», соревнованиях по пожарно-
спасательному спорту. Профсоюз по-прежнему демон-
стрирует открытость инициативам от трудовых коллекти-
вов и внедряет новые формы спортивно-массовой работы.

Встречать Новый год вдвойне приятно, когда за плеча-
ми столько добрых дел, сделанных вместе. Накануне са-
мого теплого и семейного праздника я желаю вам дости-
жения поставленных целей, единения и успехов в труде. 
Пусть в вашем доме всегда царит атмосфера мира и гар-
монии. Счастья и благополучия вам и вашим близким!

Дорогие друзья!

Председатель ОППО «Газпром трансгаз 
Саратов профсоюз» 
  А.В. Водолагин
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Наталья ПЕТРАКОВА

работать сердцем
 «Чтобы поверить в добро, нужно начать делать его» – эти слова Льва Толстого как призыв к проявлению человечности в каждом из нас отражают 
главную идею движения, которое сегодня находит мощную поддержку Газпрома – добровольческого.  Для 50000 активистов Группы Газпром 
предновогодние дни – горячая пора. Именно они учат нас, что добро – это готовность действовать ради блага других. 

Дети с безграничными возможностями
19 декабря в ДК «Россия» состоялся IV Всероссийский фестиваль творчества детей-инвалидов 
и людей с ограниченными возможностями здоровья «Крылья». Он собрал 120 участников из 35 
городов России. Благодаря помощи ООО «Газпром трансгаз Саратов» в мероприятии приняли 
участие воспитанники Центра содействия и социальной адаптации инвалидов «Развитие». 

Маргарита БОРИСОВА

Б
олее 200 добровольцев из 90 дочер-
них обществ и организаций Группы 
Газпром собрались в начале декабря в 

деловом комплексе «Лахта Центр» в Санкт-
Петербурге на I Форуме корпоративных до-
бровольцев (волонтеров). На мероприятие, 
приуроченное ко Дню волонтера, который в 
России отмечается 5 декабря, приехали те, 
для кого добрые дела стали призванием. 

ООО «Газпром трансгаз Саратов» на фо-
руме представили наши сослуживцы – об-
ладатели Гран-при конкурса социальных 
инициатив «Люди дела» Ирина Бочкарева и 
Сергей Караулов.

Учиться у лучших
Спикеры форума, среди которых настоящие 
герои нашего времени – Анна (Нюта) Федер-
мессер, учредитель и президент благотвори-
тельного Фонда помощи хосписам «Вера», в 
недавнем прошлом – руководитель Москов-
ского многопрофильного центра паллиатив-
ной помощи; Ольга Сорина, психолог, ав-
тор книги «Так можно: не выгореть, помо-

Ф
естиваль ориентирован на укрепле-
ние дружеских связей между людь-
ми с ограниченными возможностями 

здоровья, оказание поддержки талантам, со-
действие развитию творчества инвалидов с 
целью реабилитации в социуме.

На мероприятии были представлены твор-

Добро вернется сторицей

С каждым выходом на сцену дети все увереннее

ческие работы по различным направлениям: 
вокал, хореография, фольклор, инструмен-
тальное, литературно-поэтическое творче-
ство. 

Центр «Развитие» курирует более 100 се-
мей, воспитывающих детей с ОВЗ. В двух 
его подразделениях в Саратове и Энгель-

се системно проводится обучение ребят 
социально-бытовым навыкам, финансовой 
грамотности, самообслуживанию, спортив-
ные и творческие мероприятия.

В Центре был создан театр моды, в кото-
ром проводятся занятия по актерскому ма-
стерству, хореографии и моделингу. Дети 
могут реализовать себя в совершенно нео-
жиданном для всех деле и освоить новую, 
интересную профессию. Ранее они выступа-
ли в театре теней, а теперь у них появилась 
возможность выйти из-за ширмы.

На фестивале юные друзья Общества 
представили номер «Гардарика», показав 
всю красоту славянских костюмов.

«Мой сын за время занятий в театре мод 
научился терпению, стал четче реагировать 
просьбы. Кроме того, конечно, это общение, 
командная работа, развитие и раскрепоще-
ние. Мы осилили уже не одно выступление, 
и многое еще впереди», – поделилась мама 
участника мероприятия Ольга.

«Каждое выступление – это победа над 
собой. Не всякий обычный человек спосо-
бен выйти на сцену, а у них это получается, 
в том числе благодаря поддержке «Газпром 
трансгаз Саратов», – отметила руководитель 
АНО «Развитие» Оксана Карелина и переда-
ла генеральному директору Общества Вла-
димиру Миронову благодарность за оказан-
ную поддержку, пожелав, чтобы подаренное 
добро вернулось сторицей.

Летом, в преддверии Дня защиты детей 
ООО «Газпром трансгаз Саратов» органи-

Добрые люди

гая другим»; Шекия Абдуллаева, журналист, 
обладатель премии «Золотое перо», добро-
волец благотворительного фонда «Адвита» 
– поделились с участниками мероприятия 
собственным опытом волонтерской работы. 

Так, Анна Федермессер рассказала, как 
благодаря волонтерам меняются подходы 
к уходу за людьми, нуждающимися в пал-
лиативной помощи, о практиках милосер-
дия в России, привела примеры тех, кто 
пусть на короткое время, но смог изменить 
жизнь тяжелобольных в их последние дни. 
В знак уважения к огромной ежедневной 
работе Анны, ее эмоциональному, душев-
ному вкладу в волонтерство, зал аплодиро-
вал ей стоя.  

Позже для корпоративных волонтеров 
прошли тренинги и интерактивы. Участ-
ники форума узнали, как создать собствен-
ный добровольческий проект и познакоми-
лись с инструментами для вовлечения со-
служивцев в благотворительные акции. 

Одна из площадок форума, в работе ко-
торой приняли участие Ирина Бочкарева 

и Сергей Караулов, была посвящена раз-
витию патриотического добровольчества. 
Наши сослуживцы познакомились с прак-
тическим опытом экспертов и волонтеров 
из других регионов. Оказалось, что вме-
сте с добровольцами из других организа-
ций Группы Газпром многие задачи выпол-
нить проще. Теперь установленные связи с 
волонтерами из Ростова-на-Дону и Белго-
рода сделают их работу еще более эффек-
тивной. 

Кроме того, в рамках Форума Ирина и 
Сергей посетили Благотворительный фонд 
«Суворов», который оказывает поддерж-
ку военнослужащим в зоне СВО. Перед 
волонтерами выступили представители 
командования Ленинградского военного 
округа, а также Татьяна Майданова, вдова 
Героя СССР и Героя России Николая Май-
данова. 

По словам участников мероприятия, од-
ним из самых трогательных моментов встре-
чи стал видеоролик о судьбе «буханки», ко-
торая эвакуировала раненых в зоне специ-
альной военной операции. Сейчас она, вы-
жившая под сотней минометных обстрелов, 
спасшая десятки жизней, но навсегда поте-
рявшего своего бессменного водителя, по-
гибшего при выполнении задания, является 
примером огромного мужества и патриотиз-
ма наших бойцов, медицинского персонала, 
водителей и всех, кто, рискуя жизнью, защи-
щает Родину. 

Помогаем делами
Сегодня Ирина Бочкарева и Сергей Караулов 
все свое свободное время продолжают по-
свящать решению вопросов сбора и достав-
ки гуманитарных грузов в зону специальной 
военной операции. 

Ирина вместе с супругом Алексеем Боч-
каревым участвуют в реализации проекта 
«Медицина для фронта», благодаря которо-
му оказывается помощь госпиталям и мед-

Ирина Бочкарева и Сергей Караулов

санбатам, координируется работа с волонте-
рами проекта из других регионов. 

В обычной жизни Ирина – медицинская 
сестра Медико-санитарной части Общества, 
в том числе и поэтому она всегда готова под-
ставить надежное плечо, на которое можно 
опереться в критической ситуации. Алек-
сею, сотруднику службы корпоративной за-
щиты «Газпром трансгаз Саратов», тема по-
мощи нашим военнослужащим тоже очень 
близка. 

С самых первых месяцев СВО супруги 
не только помогают собирать гуманитарные 
грузы, но и лично передают их военным ме-
дикам. В этом их поддерживает руководство 
предприятия и мы с вами, организуя добро-
вольные благотворительные сборы на при-
обретение медикаментов и изделий меди-
цинского назначения. 

Всего за время участия в проекте супру-
ги совершили более 10 выездов в новые рос-
сийские регионы.

Волонтеры Сергей Караулов и Рустам 
Якупов, инспекторы по защите имуще-
ства Управления материально-технического 
снабжения и комплектации, – настоящие па-
триоты, верят в наших ребят и всегда готовы 
помочь им делом.

С начала СВО они уже восемь раз приез-
жали в прифронтовые области с ценным гру-
зом. Сегодня впереди их ждет новая дорога: 
для военнослужащих-земляков они везут гу-
манитарный груз, собранный коллективом Об-
щества в рамках акции «Подарок солдату».

В Новый год всем хочется тепла и уча-
стия: тем, кто сейчас находится вдали от 
родного дома, защищая Отечество, тем, кто 
прожил жизнь и в ее финале оказался оди-
нок, кто по состоянию здоровья лишен радо-
сти полноценной жизни, да и каждому жи-
вому существу в эти дни особенно остро хо-
чется чувствовать надежду.

В наших силах – помочь, и лучше прямо 
сейчас, не откладывая добрые дела на следу-
ющий год. 

зовало для воспитанников Центра образо-
вательный экофестиваль «Зеленая страна». 
Тогда ребята прослушали обучающие лек-
ции, на мастер-классе по вторичному ис-
пользованию пластика в быту изготовили 
кормушки и украшения из бутылок. Детей 
и их родителей познакомили с уникальным 
и эффективным способом реабилитации — 
сити-фермерством. Под руководством педа-
гогов участники мероприятия учились вы-
саживать семена, ухаживать за растениями. 
Заканчивая тот визит, газовики пообещали, 
что будут в первых рядах зрителей на мод-
ных показах с участием своих новых друзей 
и обещание сдержали. 
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территория детства

Филипп КОЧЕТКОВ

В стране чудес
В СОК «Родничок» состоялось праздничное 
представление для детей работников Общества.

увлеченные люди

Новогоднее чудо из ваты
Очередной герой нашей постоянной рубрики – начальник бюро пропусков Петровского 
ЛПУМГ ООО «Газпром трансгаз Саратов» Людмила Матросова. Всего несколько месяцев 
назад она увлеклась созданием ватной игрушки, но уже успела привлечь внимание 
регионального телевидения! 

В сентябре этого года Людмила Васильев-
на побывала на фестивале прикладного 
искусства в Кисловодске, работы на ко-

тором представили мастера со всей России.
«Мне было очень интересно увидеть про-

дукцию ремесленников, которые собствен-
ными руками создают шедевры в самых раз-
ных техниках. Чего там только не было! И по-
делки из кожи, и из шерсти, и вязаные игруш-
ки, и куклы, в том числе стеклянные, а также 
разнообразная бижутерия. Мастера из Ниже-
городской области и Кисловодска представи-
ли игрушки из ваты – в основном, новогод-
ние. Я по своей природе человек творческий, 
когда-то даже хотела стать художником. Рань-
ше вышивала, вязала, валяла шерсть – все по-
лучалось. А когда увидела ватные игрушки, 
сразу представила, как здорово они будут смо-
треться дома на новогодней елке. Мне показа-
лось, что она будет яркой, красочной и инте-
ресной, что, конечно, порадует и родственни-
ков, и близких людей, и внука», – поделилась 
Людмила Матросова.

Она отметила, что не стала копировать тех-
ники, увиденные на фестивале, а пошла соб-
ственным путем. Создание игрушек из ваты 
давалось Людмиле Васильевне легко, а уро-
вень мастерства постепенно повышался.

«Первой я почему-то сделала Бабку Ежку. 
Она у меня получилось довольно корявенько, 
но я уже начала изучать в интернете мастер-
классы и перенимать навыки более опытных 
мастеров. Сделала еще штук семь бабок ежек, 
все – разные, позитивные и добрые. Потом 
вспомнила, что вообще-то хотела делать елоч-
ные игрушки, а одними этими бабками елку 
особо и не украсишь. Начала создавать дети-

«Новогодние приключения в Стране Чудес» 
– так называлась шоу-программа, посмотреть 
которую собрались более 180 детишек работ-
ников из администрации и филиалов нашего 
предприятия.

В фойе гостей встречали символ 2025 года 
«Волшебный змей», сказочные гномы, а так-
же забавный фокусник, который удивлял ребят 

шек из ваты, придумывать для них одежку, са-
мостоятельно разрисовывать личики, которые 
могут быть и из ваты, и из глины», – вспомина-
ла Людмила Васильевна.

По словам мастера, вата для подобных по-
делок используется как обычная – из аптеки, 
так и специальная – льняная, которая особен-
но легко поддается «лепке».

«Хотя, возможно, это только мне кажется, 
что все так просто. Недавно проводила для де-
тей наших работников мастер-класс по изго-
товлению ватной игрушки, и увидела, что да-
леко не у всех все получается сразу. Мы делали 
снеговика, так многим ребятам пришлось по-
могать. Вероятно, и для создания игрушек из 
ваты нужны способности», – отметила Люд-
мила Матросова.

Несмотря на то, что на создание одной 
игрушки уходит до недели, Людмила Васи-
льевна уже не только сможет украсить ими до-
машнюю елку, но и начала дарить поделки род-
ственникам. Несколько игрушек скоро уедут 
на север – в ООО «Газпром трансгаз Югорск», 
в котором работают двоюродные брат и сестра 
нашей собеседницы.

«Кроме бабок ежек и снеговиков, я делаю 
снегурочек, планирую – ангелочков. В детстве 
мне очень нравился мультфильм «Ежик в ту-
мане» – подумываю о создании главного героя. 
Еще хочу начать делать настольные компози-
ции с сюжетом и множеством персонажей», – 
поделилась Людмила Матросова.

«Из ваты получается всегда нечто теплое и 

доброе – это не камень и не глина. Игрушки 
выходят, словно живые. Как мне кажется, по-
лучаются они у меня все лучше и лучше, о том 
же мне говорят и люди, которые видят мои ра-
боты», – отметила она.

В середине декабря в гости к Людмиле Ва-
сильевне приехала съемочная группа ГТРК 
«Саратов». Журналистов, как и нас, заинтере-
совали игрушки, которые создает талантливая 
работница Петровского ЛПУМГ.

«Даже и не знаю, откуда на телевидении 
узнали! Но, конечно, это приятно и интересно 
– увидеть себя в новостном сюжете», – отмети-
ла наша собеседница.

В преддверии Нового года Людмила Ма-
тросова пожелала всем работникам ООО «Газ-
пром трансгаз Саратов» здоровья, благополу-
чия и мирного неба над головой.

«Оставайтесь сплоченным коллективом, 
единой командой, которая способна справить-
ся с любыми невзгодами и проблемами. Дер-
житесь вместе, помогайте друг другу!» – резю-
мировала она.

год семьи

Людмила Матросова

Мастер-класс по созданию ватной игрушки

Такая разная Баба Яга

Любовь выше суеверий

Завершающийся 2024-й был объявлен Пре-
зидентом России Владимиром Путиным Го-
дом семьи. Поэтому заключительный газет-
ный материал декабря решено было посвя-
тить образованию нового семейного союза.

Семья — самое важное в жизни, опора го-
сударства и общества. Именно она учит со-
хранению традиционных ценностей, таких, 
как любовь к Родине и своим близким, вер-
ность, уважение, взаимопонимание и под-
держка. 

Завершить Год семьи свадьбой – что мо-
жет быть лучше?! Именно так решили наши 
влюбленные – делопроизводитель УОВОФ 
и одновременно председатель цеховой про-
фсоюзной организации филиала Любовь 
Шаталина и ее жених Равиль.

Многие удивятся, но выбор даты брако-
сочетания – пятница, 13-е, был неслучаен. 
Несмотря на то, что «чертова дюжина» дей-
ствительно носит негативный оттенок в Рос-
сии и некоторых европейских странах, это 
любимое число Равиля и его нумерологи-
ческий оберег еще со времен службы в ар-
мии и учебы в вузе. Отметим при этом, что, 
например, в Китае число считается счастли-
вым, знаком к улучшению и новым прият-
ным событиям, позитивный окрас имело оно 
у древних египтян и в некоторых современ-
ных государствах. Поэтому мы уверены в 
том, что пятница, 13 декабря 2024 года, ста-
нет отправной точкой счастья и принесет мо-
лодоженам все только самое лучшее.

«В этом году осуществилась заветная 
мечта – я стала женой самого лучшего муж-
чины! Хочу сказать огромное спасибо всем, 
кто поздравил меня с этим важным собы-
тием, моему любимому филиалу и лучшим 
председателям профсоюзных организаций, 
– признается Любовь Александровна теперь 
уже Резепова. 

Редакция «Голубой магистрали» от всей 
души поздравляет Любовь Александровну и 
вместе с другими сослуживцами привыкает 
к ее новой фамилии. 

Александр АЗАРКИН

мастерством, вовлекая их в игру. 
На втором этаже ребят ждали сказочные 

персонажи из сказки «Алиса в стране чудес», 
театрализованное представление, главная eлка 
«Родничка» и, конечно, творческие мастер-
классы, на которых каждый ребенок мог изго-
товить елочную игрушку.

Много красивых и памятных кадров пода-
рили гостям сказочные фотозоны: «Мандари-
новое настроение» и «Новогодний уют». За-
поминающимся событием для каждого ребен-

ка стала встреча с Дедом Морозом и Снегуроч-
кой. Они угостили маленьких гостей вкусным 
новогодним подарком и пожелали много вол-
шебства в Новом году ребятам и их родителям!

Очевидцы прошедшего мероприятия со-
шлись в одном: это было красивое и удивитель-
но теплое завершение 2024 года, а уже спустя 
всего десять дней гурьба радостной ребятни 
приедет в СОК «Родничок» на зимнюю смену. 

Александр АЗАРКИН

Общение со сказочными героями С поддержкой друзей любое задание по плечу Остановись, мгновенье!
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Полосу подготовила Маргарита БОРИСОВА 

И снова волшебники
24 декабря в фойе администрации Общества второй год подряд состоялось благотворительное 
мероприятие Всероссийской акции «Елка желаний».

елка желаний

Радовать детей готовы!

П
редставитель координатора проек-
та – председатель Совета региональ-
ного отделения Общероссийского 

общественно-государственного движения 
детей и молодежи «Движение первых» Анна 
Попова рассказала работникам предприя-

тия об акции 
и пригласила 
снять с елки 
заранее при-
готовленные 
открытки с 
же л а н и я м и 
детей.
На новогод-
ней елке, 
установлен-

П
ознакомим наших читателей с героями рубрики этого 
года. Здесь тоже все не совсем обычно. Дело в том, что 
в этот раз их, как и блюд, двое. Приготовление еды – ча-

сто дело семейное, поэтому мы и решили, что рецепт испол-
нит супружеский тандем. Тем более в завершение Года семьи. 
Александр и Олеся Левченко накрепко связаны связью во всех 
смыслах вот уже 30 лет. Познакомились, когда обоим было по 
15, учась в колледже Яблочкова, а теперь трудятся на предпри-
ятии. Он – мастером службы связи Сторожевского ЛПУМГ, а 
она – электромонтером станционного оборудования телефон-
ной связи 4 разряда Саратовского цеха связи Управления связи. 
Воспитывают двоих детей – Анастасию и Льва 16 и 8 лет, кото-
рые также активно участвуют в мероприятиях Общества. Так, 
Анастасия ездила с командой предприятия в эколагерь в Екате-
ринбург и участвовала в конкурсе рисунка по охране труда, а 
Лев награжден за активное участие в жизни «Родничка».

новогодний рецепт

Будут елки, будет снег
Решая, что готовить на новогодний стол, многие ориентируются на символ года по восточному календарю. В 2025-м это будет змея, 
угодить ей можно птицей – курицей, уткой – и рыбой. В этот раз мы решили предоставить вам право самостоятельно определиться с 
главным блюдом праздничного вечера. А наша статья будет вам подспорьем в длинные новогодне-рождественские праздники. Как 
известно, во время них наступает череда родственных и дружеских визитов, а так как это люди близкие, они не всегда извещают 
хозяев о своем приходе. Тут-то и придем на помощь мы со своими рецептами-пятиминутками. Ведь за пять минут «можно сделать 
очень много». В том числе, и целое блюдо. Пусть даже оно и из того, что «завалялось» в холодильнике. Ну почти.

Направлял наших героев заведующий производством столо-
вой № 1 филиала «Саратовское управление по организации об-
щественного питания» «Газпром питание» Иван Белоусов.

Он предложил Александру и Олесе приготовить горячую за-
куску «Елочки», которая несомненно создаст праздничное на-
строение, и закуску «Креветка с авокадо на снегу», которая на-
помнит нам, что отмечаем зимний праздник.

Что ж, пока все сходится, все эти составляющие и впрямь 
можно найти в холодильнике. Единственно, придется повоз-
иться с грудкой. Ее стоит нарезать тонкими пластами, а их в 
свою очередь отбить.

И о втором блюде, которое, как и соус, готовим, пока выпе-
каются елочки.

Лист рисовой бумаги разрезаем ножом на четыре части и об-
жариваем в кипящем масле. Она должна увеличиться в объеме, 
приобрести вид смятой бумажной салфетки, а в нашем случае 
выполняет роль снега. На этот снег выкладываем, предвари-
тельно мелко порвав, листья салата. На них – очищенные и об-
жаренные в сливочном масле со специями креветки, тонко на-
резанный авокадо. Посыпаем закуску обжаренным кунжутом, 
оформляем бальзамическим соусом и подаем к столу.

Наши блюда на скорую руку готовы. У Александра и Олеси 
все вышло замечательно, ведь когда готовишь что-то совмест-
но, с любовью, получается не просто угощение, а частичка теп-
ла и души, которыми ты делишься с гостями.

Желаем вам весело и вкусно встретить Новый год, а нашу 
героиню еще и поздравляем с днем рождения! Пусть всем вам, 
дорогие коллеги, сопутствуют удача и хорошее настроение!

Горячая закуска «Елочки»

 ингредиенты:
слоеное тесто – 1 упаковка,

бекон сырокопченый – 1 упаковка,
сыр тостовый – 1 упаковка (8 ломтиков),

куриная грудка – 1 шт, 
соль, перец,

шпажки деревянные длинные;
соус:

петрушка – 30 г,
масло сливочное – 100 г,

чеснок – 3 зубчика,
сыр твердый («Пармезан») – 150 г.

Наши кулинары

Слоеное тесто раскатываем и делим на две части. На один 
пласт выкладываем ровным слоем отбитую грудку, солим и 
перчим. Сверху выстилаем это все тостовым сыром. Послед-
ний слой перед верхней «крышкой» теста – бекон. Нарезаем 
получившийся сэндвич полосками шириной 1,5-2 см и длиной 
15-20 см. Далее ленточки по одной сворачиваем зигзагом, при-
давая форму елочки, то есть, делая широкое основание и су-
жаясь к верхушке. Каждое изделие следует проткнуть шпаж-
кой так, чтобы она выступала над макушкой примерно на сан-
тиметр. Получившиеся полуфабрикаты выкладываем на проти-
вень, застеленный бумагой для выпечки. Отправляем в духовку, 
разогретую до температуры 200-220 °С, на 15-20 минут.

Пока можно заняться приготовлением соуса, вырезать из 
твердого сыра звездочки, да и второе блюдо сделать успеем.

Итак, соус. Измельчаем петрушку и чеснок, трем на терке 
часть сыра. Растапливаем в сотейнике сливочное масло, от-
правляем туда петрушку, чеснок и сыр, перемешиваем.

Испеченные елочки вынимаем из духовки, смазываем соу-
сом с помощью кисточки, посыпаем, словно снегом, тертым 
сыром, а на выступающий кончик шпажки накалываем звезду. 
Готово!

Закуска «Креветка с авокадо на снегу»
 

 ингредиенты:
рисовая бумага – 1 лист,

масло растительное – 50 г,
авокадо – 1 шт,

салат «Романо» - 1 упаковка,
креветки королевские – 12 шт,

сливочное масло – 20 г,
соль, перец,

кунжут,
соус бальзамический.

ной в холле администрации Общества, были 
развешены 40 открыток. Именно столько за-
явок поступило от руководства и коллектива 
Общества на участие в акции. Далее испол-
нители, исходя из увлечений мечтателя, при-
обретут подарок и вручат его ребенку. Ин-
формацию о нем они смогут узнать, отска-
нировав QR-код из открытки. Все желания 
будут исполнены до 28 февраля 2025 года. 

Цель Всероссийской акции «Елка жела-
ний» – подарить радость и ощущение ново-
годнего волшебства детям, оказавшимся в 
трудной жизненной ситуации. Благодаря ак-
ции граждане, которые хотят совершить до-
брый поступок, могут найти тех, кто нужда-
ется в помощи, и исполнить их новогодние 
желания.


